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། ཟི ༤༅།།དཔལ་ཡེ་ཤེས་ྱ་མགོན་པོའི་བྷ་ཉེནཔའི་ཚོ་དགོས་པའི་གོང་གནོནབཞུགསོ།།། 



































ཏི  དགགས་ཤིང།སབས་མ་དང་བ་བབ་ནི་་པའོཚོགསདཔགྱད་ྲགན་གཏིབས་པའྲིཚུཔ།། 

དུ་བྲཞགས་པརྱ་ཧུར། བདག་གིལུས་དང་ལེདོས་མྱོད་ཐམས་ཅད་དང་། །མཁའ་དང་མཉམ་པའིའབོབ་མ་ལུས་། 

¦ | །སྟེནོ་པ་གསང་བདག་ཨིངྡ་བྷོཏི་དང་། ]གླུ་ཡི་རྒལའྱན་ 'ྭ ༨ ཀ་ར བ་རབ 
| དུས་ཞབས་མེ་རང་དོངེ་གདན་པ་དང།།སྭ་ཧ་ཡ་དངྷ་ཙམི་དཔལ་ནལོ། ཁྱིཾམཕེརའྱབགདདོང་དཔ་ ྦ 








ལང 


¥ 











ཁྭ་ཝ་བྱཿཿ 











ི་ལྗང་ནག་འབར། །ཡེ་ཤེས་ཝྔ་ལྡན་ 


དྲ་ཙེ་དྲཀིལ་ལྭབར་ལ་གཏོན་ཏེ་བྷཉན་པའེ་་ 





གྲཡལ་ལསའྱཿཧལ་ ༤ འི 
ངག་ཅེས་བ་བབྲའགས་སོ།། ཚོ རྤ 

















༄༅། །གང་ལེགས་པ། །ཆརྩཧོས་དབན་ཀའི་ཡིད་འོང་མཆོདག་དང་། །གོང་དུ་ 
།འཕེལ་ལ་འགྲན་པས་དགའ་བ་སྐྱེས། །དེ་ཡང་། འྡོསལྕི་ཉེནོ་བའི་བྱདདྲ་ལིགསུལ་ལས་དབྱ་དྲུ་ཧལ་ 
བཞེགྲ་བ་བའི་ཆོསྤ་ཀྱི་ནམ་གངས་ཆེན་པོའི་བསེན་པའི་མན་ངག་བགད་པདྨ་བྷསྟེ། འཁར་ལོ་སྡེམོ་པའྡེནལ་ལོ། 
ལ་གནས་པའི་མཐའ་བགེགས་ལ་གཏོ་མྱ་བིནནས་བྲསད་ལ། དྱཀིལ་འཁོན་ཏེན་ཇས་ནམས་སྱངས་པའི་ཕྱོར། 
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1 














ཏཱཛྟཱན་བཛྲས་བྷཱ་ཝ་སཱངཱ་ཀོའཾ། སྟོང་པའེདབྱིདས་སུ། ཝཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་རྭབོའོ་རག་པེ་ཟླ་གམ། 
རཾ་ལས་མེའེ་དྲ་ཀིལ་འཁེ་དམར་པྲ་བུ་གསུམ། བ་ལསྦ་ཚུའེ་དྱཀིལ་ལབར་དཀེར་པྲེ་ཟུམ་པོ། ལེ་ལས་སའེད་ 

འཁེར་སེད་པྱགུ་བཞྭི། ཛཱ་ལས་དེ་མཚྫོཾ་བེངྡ་ནམསཀིས་བསན་བའེའི་འབྲ་ཀྱི་རེད་པི་ལས་བླང་འདབ་མོད་གི་ 
གེ་སར་ལ་ཧལས་དཱ་ཚགས་ནཱ་ཇེ་གདོང་བཞི་པའི་ལེ་བའ་ཉི་མ་ལྭ་རཱཾ། དེ་གསུམ་ཨྱིའོད་ཟེར་གཅེགཅུ་འདུསཔ་ 
འྲཐོས་པས། འོག་དང་སྟེང་ལགས་ཕིརའིམ་པ་བཞིན་དོ་ཇེའི་ས་གཞི་གུན་བབེར་བདང་དབ། བར་ཆད་ཀྱི་ 


ཐོཐཛྙཏྨ་ཛཾནབ 
















༄༅། །བདུད་ཐམས་ཅདྲ་ཧིས་མི་བེད་པ། དེའྱི་ལིརལྱ་ཏུ་རལ་བེ་་འཁེར་ལོ་མདའ་ཕུན་བུ་གི་གུག་། | 

ཁ་ཤྷཱཾག །རྡོཇྔིཿིམེ་གཅེ་ག་པ་དང་གསུམ་པ་ཉི་ཤུ་རྫ་ཝ་པ་སེགས་མཆོན་ཚྣམས་ཚོགས་པ་དང། མེ་ཁ་དོག་ཝས་ཡྭོ 

¦ བ་སོན་བའེ་དབུས་སུ་ཨོཾདཀར་བནམ་པར་སྣང་མཛདྲ་ ི་རང་བཞིན་ཞུ་བ་ལས་དུ་དྲ་བོད་བྱཧད་དང་བཅས་ 

| འླི་མའེདྱ་ཁིལ་ལཁོརྩ་ཅི་གཔ་དྡོརེ་ནིན་པོ་ཆེ་དཀར་སར་་་དམན་ལང་ཇྔོ་བ་ལསྦ་བུབ་པྲ་གུ་བཞི་བྲ་དང་ 
གྱི་ཡིར་པྱད་ན་པའྱི་སམ་བུ། ཁྱ་ཁེར་ལ་གསེརྩ་ཐི་ཕ་གུ། མུན་པར་གསེན་གདུང་ལ་མུ་ཏིག་གྲི་ད་བ་དྲ་བེད། 








| 
ྦ 


















ཤྷཾ,།གདུང 
གྱམ 
མཚོ། 









ཿལསྐ།ཁག་འཛུབ།ིང་ 


ནཐོདྲ་ཁ ཤེ 


། པྭ། 
།བྱུགས་པ། དུ་རཁྲེད 






པྲ་དག་མྔགས་ཀྱེ་མགོན་བོ་བེང་དམར་སླག །ཡྱག་གཡ 
བྲ་ཐུགས་ཀར་འཇེན་པ། ཀུན་ཏུ་དྱགིས་པ་ནག་མོ། 





ང་ནགྱ་པགྱ་ཧྲ་རྫས་བྱརན་ 
གཞན་ཡང་དཔལྦ་བི་མགོན་པོ 









34ཡ་ཤེས་ཀྱི་མཱ། ལས་ཕྱེད་ཀྱི་ཁྲོ་བོའི་རེ་གསཐྲམས་ཅད་ཚོགས་པ་མཐོང་ན་སྐྱི་ཟིང་བ། ¥ གསུང་དཀྱིལ་ཀྱི་གླ་ནང་མའེ་ཤར་གྱི་ 
„ །ཀཡསནས་རིམ་པ་བཞིན། ཙན་ཙེ་ཀྲ་དག་པས་འྭ་བུད་པ་ལ་ནནྱ་པེད་མ་དང། དྭག་མོ་དང་འཇི་གས་མ་དང་། དབུ་མས་བསླྐེར་བ། 
ཧཾ། ཁྱབ་འཇུག་མ་ཅི་གས་པ་ཏན་གིས་ལྕངུད་པ་ལ། འཕོག་བད་མ་དང་། འབའ་བེད་མ་དང་། ལཇེགས་བྱེད་མ་དང། ཡུལ་འཁའླད 
ཧཱ མ། བག། དབ པཆེན་པོས་ལུབུད་ེ་ལ། རྒྱལ་མ་དང་། རྣམ་པད་རྒྱལ་མདང། མཱི་ཐུཔ་མ་དང། གཞན་ཅི རྲ་བབ་མ། རི ན་ 
སའྱབུད་པ་ལ། འཇགསྱ་བདལ་དང། གྲཟུགས་ཅད་ལ་དང་། མཆ་ མདང་། ཐད་པ་ཅན་མ། དགམྷ་ལཔས་ 
བྷན་སི་ྱིརདཔ་ལ། ནག་མོ་ཆན་མ་དང། ཞགྲམ་་། བསར་མདད། མ ཉ་བཅན་མ། དཔལ་ དགའ་བརྡ་ཝན་པས་ 
























1 ༨ 
པྲ 


རཅ་ 





།འྱང་བ། པྱག།བཞྲིའེ་དང་བོ་གཉིས་ལ་ཤུག་དང་ 
དང་སེ་ཏག་ོ་ཏནབགཅད་ཆིསབྱསཏེ། དར 


རཆ 











ཕ། ཅུ་མ་འཛུང་བ། ཧཱ་ག་བགྲད་པ། ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་དང་པོ་གཉིས་བྲི་ཐོད། ལྷག་མ་གཡས་གསུམ་འལ་བྲི་དབ་སྟ་ལྕགས་ཁྲ། 
གཡོན་གསུམ་ཊེ་གསུམ་ཞགས་བཅང་ཏེའུ་བརུང་བ། ཁག་ཞག་ཐལ་བསྲ་བག་བ། ལྷགས་ཀྱི་པྱང་ལོ་མགོདགུ་ཡ་ཆེབས་པ།གཡ། 
སྙུཏྟ་ནག་དགས་བཅེན་པྱོ་པི་བྱཙགྱའཾ་ཏྭ་ལགྭཾ་ཝགྷ་ཏོ་གདན་མ་མ་ཁའེ་དྲ ངས་སུ་འཚོའ་པ། ཆ་བའེ་ཞལ་མེ་ཟད་པན་ཁས་བ། 
བྱག་ཀཡས་རལ་བ་དག་གཅོདྱ་ལྕི་བཟའ་སཅན་འཔར་ཤང་། གཡོན་ཐྫཱ་ྲ་གད་ཁཱགཾ་ཉིང་པེས་གདཔ་འུགས་ཀར་འཛིན་པ་དད་ནག་དི 
ྣ, འཛེལ་བེར་གསོལ་བའི་སེང་དུདུར། ད་ཧིཆས་བྱཧད་ཚང་བར་བྱསམས་པ།གསེརཀྲ་མདལ་བཅེ་ངསནས་སགའིའེ་ལམ་དང་བཅས་པ་ 

(ཉུག་ལེདུས་མ་ལ་ཆིབས་པ། བྱང་སྒེརདུ་ར་ཁྲོད་ཀྱི་བདག་མོ་ཤིནཏུ་ཁྲེས་པ་ཀེང་རུས་གར་བྱེད་པའེ་གཟུགས་ཐན་ྱག་གཡས་་་” 





















སླད་དཀྲིས་པ། ག་ཁམ རེ ་ ད་ང ་ ར་ ོས་མྟིསདོན་པ་བ བརྙན་མདང་གསར་། མྱན 

















45. ༄ཛ། །བདག།བཙན། མམོ་སྟེ་བདུད་་ཅི་སེ་དཔེན་ཆེན་པོ་བྱ་ཧད། ཕེ་བདུད་ཉི་ཤྭ་ཅ་གཅིག །ནག་ངོ་སང་ལ་སོགྲས་པ་བདུད 
༅' {ཀྱི་དེགས་ཐམས་ཅད་དང་། སྤྱ སྱོ་བྱེད་ལ་སོགསཔ་འང་པ་དང་། ° བརྗེད་བྱེདལ་སོགས་པ་གདེན་དང་། ཟྲ་ཧེད་ལསོགས་ པ་ཤ་བའི་ཚོགས་ 

ཌཱ ཐཱམས་ཅད་ཤིས་བསར་བ། ཌོའི་གཡས་སྲ་གཤིན་རེའི་ཆོས་ཀྱི་ཧལ་པེ་དུ་མར་ནག་ཁག་གྱིར་མཚོ་རལ་བ་ ྟ་བུ། གཅེད་བུ་རྒྱན་” 
།མེད་ཏགས་པྨསེང་བ། མ་ཧྭུཔོས་པའེ་ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་ནམ་པར་གཙོགས་པ་ལགས་འ ཤ་ལ་ནས་དརླས། གྲ་འཕུགལྟར་དུ་སློག་ 
སྤྱན་གསུམ་ད་མར་པེ་གཟིར་བ། སྨུར་ཨགཅོམྭ་སིན་མ་འབརཞིང་འྱའི་ལ་བ། རལ་པ་བསིགས་པའི་གསེབནས་གོན་ཚེའི་ཕོ་ཉོ་ 
ཐམས་ཅད་ལ པ། གྲནམ་ལགས་བྱི་ཚ་ས་སིད་པ་གསུས་གྱི་ཏེ་བ་འབེགས་པ། ཕྱག་གཡས་འལ་གྲི་འཕྱར་ཞིང་གཡེན་ཐེད་ཁྲག་ 





ཆི 


[ཟཾདླང་ལནུ་མོདོ་གླ་སུཔརིགདང་།ཇེརྦིགདང་།དམྲད་རླིག་དང་། བམ་ཟེ་དང་།གདོལ་བའི་ཟླིབ་ཏིསྱ་ག་དངྱ་ཧོན་ནྲསལྲ་པ་མིགྱ་ཏུ་མཛོས་པ། 
སས ་ དྲ་དདངྲ་ཝནཔ། སྭཱ་སད་ནམ།ཁའེ་དབྲིད་ལ་བཞུགས་པ།སུ་པདྨ་ཧཱ་ཚོའི་གཏིང་ནའབིལ་བ། སྣང་སྲིད་ཨྱ་འདྲེ་གཞ 
ཉ་ ྱེས་མཐེངོནའངིགུ གངླ་་ག་པར་འྱུརེབ། རུབ པནཟར་པའི་གདོདབ་ཅན་སེ་ནགཤྲ་བྱ་ོ་ བཉིམལ་ཞེནོནས་ཟོརྲ་པྲཱགཔ་སིནདེད། 

 གདེང་བཅན་པནགདདྲ་བྲག ཤོབ་མཔལན ཞཧསྭ་མཱལ་ཞྭགཱུ་པྷསྭཔ།ཀོང་སེ ཀཀེྨྲགཾག་ 

ཟླ ཐིཿ༨འཐོག་ཕྲིནརུཝེནྱ་ཧེ་གདོང་པ་ཅནྷ་ངངནགཱ་རཱཾསེན་ཡིག་ཡང་གཞི་གེན་པ་རིག་བུ་ལ་ཆེབས༔ ས་བཙ ཅོནབླསམས་པ། འཁོར་ཝང་མེོ་ད 
ཕ། ང་ཀ ཟདད་བའགཏཾ བླིང་པ་། བིད དུབ་འཇུག་རིད།དླིའཱ། སླ་གཅན་ཉེ་ལྷ་ཆེན་བྱཧདྱ་ཀྲི་དེ་གས་པ་ལས་ལ་་་ 























 འཁེརྟ་སྟབསྭ་ྱི་རཱ། ངུང་སྱོང་། པྨད།ནོརྱ་ཧྲག། མཐའ་ཡས། རློག་ཝན།འཇོག་པོ། པད་ཆནལ་སགས་པའླེ་བུ། གཏན་ཆེན་སྡེ་བཞི་ལ་་ 
¡ „ །སྲཾགུས་པ་གཏན། ཐིསཾ་ལ་སེགས་པ་ས་བདག་སྟེ་ལྟོ་པྱའེ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་བསྐོར་པ། གཡོན་དུ་བཙནྱའི་མགོན་པོ་བགྲ་ཅེ་དམད་ 
ཟླ པོ་ཞལ་བླསད་ཅིང་མཆེབ་གཙོགས་བ། རྐན་སླ་དེབ་པ། སྡང་མིག་གིས་བགེགས་དཔུང་སྲེག་པ། ཕྱག་གཡས་བངལ་སྲི་རྣོན་པེའུྱཿ 














ཤ༡།དིང་། གཡོནོ་ངྲ་བ་བོའྱི་གྲོ་སིང་མདའ་གྲའུ་བསེ་མདུདྲ་ནམས་འཛོན་པ། དཔའ་པ་ཟངསཀྱི་ཡ་ལད་ཅན། ཁག་འཛག་པའི་མགོ་བོའི་དོ་ 
ཤལ། ཕག་རིའི་སུམ་གཡལ་ཞིང་ལ་པའེ་ཕཏའྱདཔ། གཡན་དུནནལ་གདང་དམར་མ་ཡྲི་ལགསལེརལ་གད། མགོ་པའི་ 
།ཀལ་ཧཧ།བདུ་ག་དང་ུའ་བུ་པྱས་མས་པ། ག་ཡས་སུ་ལས་མཁན་དམག་དཔའོ་ཆེན་པོ་ཅེ་སྱང་ལ་ཞོན་པ་ཟངས་ཀྱི་ཞུབ་ཧན་བཅན་ 













དབེག པ་བ ན་ལ་བ ང་ པ བ་ད ཞོང་པ་ཞལ་བསྭུ་མ་ཆོ་ །ྒ 
ཧཾ རོ ་ གཱ་བེར། འབྲོག་གནས། ཝས་ཅྱེ་ན། པི་ ཡོ 
ནག་པོ་འབར་བ་ལ་སེགས་ བྲདགྲོ་བཅན་གགའ་བའ་ོ། ག་ར ཏཾམའེ་ག བིམ གཱ རྒྱུས 
པའེལས་སྒྲབ་པ། ཧ་ལ་འབདྱ་པོད་ལ་སོགས་པླ་སག་པ་བསེ། ཁཇིཿཅདདཔ་ོག་ལཔྱ་དུང་པ། འབྲེག་གནས་མཆེད་ལྔ་ལ་བེགས་ང 














ཧཿ། ༢༩། །སླེརྱ་ཧ་པོཆེན་པོའཕགས་ཡྱེས་པོ་པོ་པོརལ་གིའྱཕནབ། ཆུབྨགེརྩ་སལ་པ་ཆན་པྱོ་སན་མི་བཟང་དམདཔྱོས 
ཞུགས་དང་མཆོད་ཉེན་བྱསམས་པ། བུང་སྣེརྦ་ཆུལ་པོ་ཆེན་པ་ནམ་ཐོས་སུས་སེར་པགཡསྱུ་ཧུལ་མཚན་དང་གཡོད་ནྱེལལེ་བཟུང་ནས་ 
ང་གེའི་ཡིངན་བཞུགས་པ་བཞི་ ་གཞུང་གཟི་བིད་ཚད་ཡེད་པ། ལའི་གྲ་ཁབ་དངྱ་ཧུན་གྱིས་ལེགས་པར་བྱཧོན་པ་དང་། ཧཱགོན 
;) བཅ་མགན་པ་འཇི་གུཏིན་གུང་བ་བཞི་ཀ་བཅུནམ་ནང་མི་སྦུག་གི་གཉེན་མངག་གུགརང་འང་གི་སྡེ་དཔུང་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐེ་ 
བ། ནོལངས་བྱརྒ་ཡོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་དྲུ་རུ་བ། སྤྲུལ་པའེདྲུགས་པ་བཅོབརྒྱོད་ལས་ལ་རྒྱུག་པ། སྤེ་དཔནོ་སུམཅུ་བཀའ་ 
ལ་ཏན་པ། ཡྱི་ནང་གསང་བ་གྲས་པ་ཝྲགས་བསྙན་པེ་པྱོང་པ། ལས་བྱེད་བརྟག་ཆགདཀྱི་ཁྱ་མཔྲེནཔེ་བྱཧད་ཐམས་ཅད་ཡུས་མེ་ བྒེ 





༼འ 
















མཆུས གས སེལ། །ཇཱེངོབཅུམ་ཆན་ 





བཆསྤ་ཀྲི་སག། 


༢༩༩༨ ཙ༽ 


པོའི་འངི་ག་ཏེན་དབུས། །རྔ་ རྡོ་རྗེ་གདནགྱེ་ཛམ་པུའིེ་དྲུང་། །དཔའ་བེསངས་རས་ ° [ 


བཆེས་པའི་ཡུལ ས་ག ཡེ་ཡི་དགེན་པནད སལ ` ྲིས །སངསྤུ་ཧས་ཀནྱི་མཐཐྷ་ཐོབས་བདག །དམ 














བ། པཾ དཔལ་ཕུན་མགོན་པ་ནག་པ་ནི། །བཀའ་སྡེད་མང་པོའི་འཁེར་བྱིས་བསྐོར། །སཱིད་པ་མ་མོའི་ཚོགས་དང་བཅས། །འདི་ 
བཤམས་འབར་པའི་གདན་ལ་བྱའུགས། །ཐུན་མེང་ྱད་པར་བན་མེད། །ཕྱི་ནང་གསུང་བའེ་མཆོད་པ་ནེ། །དངེས་དང་ཡིད་ལས 
བྷུདཱ་བ་དྭག །ནམ་མཁའ་མཉལ་པ་ཏེདྲ་ཀི་མཚེད། །ཛྭ༔ ཙཱཾབཾཧོཿ དུས་ཚིག་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་འགུན། །སཱར་ཡང་ཐུགས་ 
༡།ེའི་སཱ་བོན་ལས་འོད་ཟེད་འྲལས་པས་གདན་གཅུམ་ཚུང་པའི་དབང་གྱི་ཞུ་ཚོགས་ཕྱན་དངས། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ནམས་ིས་ 
' དབང་བླསར་བའེ་དགོངད་པ་མཛད། རིག་་་པའི་ལ་མེ་ན་མཱས་ཀྱིས་རིན་པ་ཆེའི་བུམ་པ་པདུ་དྲ་ཅི་ཝའྱི་རུས་གང་བས་དབང་བླསར། 
།མཆོད་པའི་ལྷ་སེ་རྣམས་ཁྱིས་མཆོད་པ་འབུལ། ཁྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའརྣམས་ྱིས་བཀྲ་ཤེས་བརྔོད། བྲོ་པེའྱི་རཱལ་པོ་ནོམངཾཾ་ཀེཿ 

















བར 


རད 








6༧} ཁང་ཀྱི་འབྱོར་བཐནསྲ་ཅད་པརའགྱུན།། ༄ །།དམཿཧརྒྱཡཚོ་འི་མཆོད་གིནབའུགསོ། །ཇིག་དྲོན་ནན་བྲལ་མཆོདྨདོནཔོད་ོང་འདིས། །མགོན་པོའིདྲ 
ཨཱ །ལཔོར་རྣམ་པད་བརྒྱན་པ་འི་ཚེ། །ཤུབ་ཚེན་གངས་ཅན་མཚོ་ཡི་མདུན་ས་ཉིད། །འདིར་ལོངས་སྟམ་དུ་དཔོད་ལྡན་སིང་ཀ་འཛོན། །ཤར་ནས་ཞེ་བའེ་མཆོད་པ་ནེ། ཧཱཱིཾ། ཁྣ 
༡ མཆོད་ཡོནོགཞིལ་ཟེར་ཁེངས་པའིག་བུར་པེ། །ཁས་ཆང ལ་ཡྱི སྙིང་པོའི་ཛཱ་བ་ཝཱན་བྲཛེང་། །མེ་ཏོག་འཇའ་མདངས་སོ་སོར་པོན 
བྱས་པ།།བདུ་གྲ་པོས་ཡོངས་འདུའི་དྲངནས་འཐུལ་བའིེངད། །མར་མེ་ཉིན་མེའ་བེད་པའི་གྲཐགས་གསར་པ། ། ག་པ་ཡིད་༠་ 
འ་ལཱ་ཡྱི་རུ་བོའི་རླུད། །ཤལ་བབ་བདད་རིའི་ཆོ་ར་འཐོན་རོ་བྱར་པ། ེལ་ལེ་ཡནའ ག་འབུས་ཚུྭ་ནཔའྱས།། རའང་ 


པའེ་ཡྲ་པད་མ་ལས་པ། །རབ་འབྱམས་ནམ་མཁའེཁན་ནམས་ཀུན་བཀང་ཞིང་། །ཐམས་ཅད་ཚོགས་པས་དོག་པ་མ་མཆེས 















དཱ 
















པའེ། །ངོ་མཚར་ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤིཾན་འབུལ་ལོ། །ལྷོནསྦྱརས་པའི་སཆོད་པནི། ཛཱ བརརྟན་གཡོ་བཀོད 

བྱེརཚོའི་ྲ༡ལ པེར ོཚོོན་བཟངམཆོདཔའ་ོོའབུལ་ལོ། ༢། །མཐོ་རིས་འདཱོར་ གེ ཧི ཏུནགཡིོད་ 

3 བཀྲ་ཤིས ཕ་མེ་བྱཧྭདྱ་ཏྱི་མོས་གརོ་སྱར། །།ཉིའྱབ་ལླ་ོས་སྲེ་་བད་བའིགལ། སཡུ་་། །ོནྱར་ལྲཔཾད་ས 

ྔ བདུན་བཤལས། །ད་ །དཔག་ གངསམ་ནགོས་པའདོད་འངོའི་བ་ཡྱིའུ། །ཁྱགས་ལས་ནམྱ་ཆལྱ་ཧལ་མཚན་ང ཞ་བླསང་བའི་ཡིད། ། ༦ 
ཡལ་མྲབ་ཧོབས་ཇོམ་བླ་ངིད་བྱ་གིད་པ་དང་། །གཞན་ཡང་་སེ་དགིའི་ཚར་ དངར་བ་ཡི །ད་བངུ་ཚུབ།ཆིན་ འིལངས་ཕྱོད་མཡུས། 

པ ༈མི་ཟད་ནམ་མཁའི་མཛོད་ངུའབུལྱ་གི་བཞེས། །ཅུཐ་ནས་དབང་གི་མཆོད་པ་རྐི། ། ཛོས་བཱོག་མཚན་དཔེའེ་དཔལ་གྱི་པ་་ 























འགུགས་བྱེད་མ། །རྒྱུད་མངས་བསྒྲེང་ཞིང་གྲུ་སྒས་འཆེང་བྱེད་མ། །རྡུལ་ཐིགས་ང་ད་པ་ཞིམ་བོས་དབང་བྱེད་མ། །ཟླ་བཞིན་བདུད་ི་་ 
རྨ པསྱ་མོསྱ་བུད་མེ། །པད་ཅན་ཟེ་བའ་རེགོ་པས་ལྷུང་བྱེད་མ། །ཅུབིགས་ངད་པཞིས་བརོ་དབང་ཏེདམ།།ཟ་བཞིན་བདུདཅ་ 

¦ ང་འཛིན་གཏུནས་འཕང་བླ་ནམས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་མཆོད་པ་དམ་པར་འབུལ། །བྱངནསྤདག་པོའི་མཆོད་པ་ཞི། ཛཱཾ་ དྲུག་བོ་ལྔ 
བྱེང་འཚཆུཔ་མསུ་དཀྲུགས་པའེ་ཁྲག །མི་ཟད་བླམ་ལ་པླ་གང་འཁོར་རལ་པའི་དྱཔིངས། །བསད་པའི་རོ་ཚོགས་ལངལངྱ་ཆཔ་ཅན།། 
དམར་གི་ཨྒྱཧཱ་ཆེན་པོར་ཀུན་ནས་སྦེང་། །ནག་པ་ཧིལ་ཧལ་ཞུ་བའྲེ་རུ། །དུགྲ་རངས་འབུགས་པས་དྲྭ་བ་བྲོ་མོངས་རེངས་དང། །ཡྱ་ 


པེགས་བྱརལ་དང་འཆི་བར་བྱེད་པའི་ཇྲ་ས། །མ་ལུས་བཇོ་ས་པའིེ་ཞབས་ཟུང་ནམ་པར་བླཀ། །མི་རོལས་བཏྟའོ་རྱུ་མའི་ཐག་” 





= 


ཤེ 



















༈། །་ལ། །གཡུལ་ངོར་ས་ཚོགས་མཚོན་བྱསན་བསད་གྱུངབ་པའི། །མུག་ལག་དབང་པ་དདྡོ་ཝ་སྣེད་བུས་པ། 
དུཿ་བོད་ཆེན་པོའི་མ་ཏོག་འཕྲེང་བའྲ་ཝྦལ། །ང་ད་པ་དེགས་པ་རམས་ནས་འཁོལ་འྩསར་བའི། །རབ་འཇིགས་དུ་བ རསཔ 
མཐིང་། །མེ་སྟག་སྐར་མདའ་ཆུང་དངགཀྱེད་པའི། །གདུག་པའིདི་ཅོན་ཐམས་ངདྲ་སེས་སུ་སྱར། །ཏིན་མེར་བྱེད་པ་བསད་པ་་ 
ཀཾ དམར་བའེཁྲག །ཧྱགས་ཁྱི་གདེངལ་འཐུག་པའཇུག་འདེད་པའེ། །རོརསྭ་མྦངཆེནྭ་གིས་མུངས་མྲར་བའེ་ངར། །མ་ཡས་མུཊ 
པ་མཐན་བྱེད་གྱུམ་པར་བཏང་། །གླང་ཆེན་ཟླ་བེར་ཞེ་སྡང་མེས་བཤུ་ཞིང་། །མྱོས་བྱད་ཀྱིས་རླ་ད་འབྲམ་པནས་བགས་པའི 
བི ཅཐབུང་བའ་གཏེར་འཛིན་པ། །སེམ་པ་བྱཔད་པའྱེ་བུག་པ་མཆོག་ཏུ་བས། །ཤྱོགས་ནམས་དངུང་བཞིའི་སྤིན། 















༢ ༡༠༤ 





ཧོགས་དང་དྲག་བེཐམས་ཅད་བྲསལ་བའེ་ཤ 





ཞནས་ཇམ་ཇམ་པརྐ་དད 
ྱི་རེ་བ་མ་ཇོགས་ཅི་བརྡདུ་གསལ་བརྩ་བུན། ཐུགས་དཀྱི་ལིཿ 





ཐོཾ་གའི་བཅྙ།། 
ངོད། །ཕེ་ཕེ་ཕེཾ 











༧ ས་གས 
འཛད། བའི་ཐི་ རེ 








༢༤ ཛ༽ ཀླ 





༣ཤཾབས་མ། །མི་ནད་གང་ཡིན་འོདམི་ཤེས། །དལ་འཇིགས་པ་མེད་བརྱ་གོར། །གཤིན་ཇོའྱིསམོ་བདད་ཅི་ཡུམ། །འདོད་པ་ཁཞས་ཏི་དངང་ 
„ ཐྷུཀ་མ། །ནད་དོ་ཅེག་གི་བདག་མོ།། །སངས་རྒས་བྟན་པ་བྱསང་བ་ཡེ ། །དཔལ་ཝཱན་ལྷ་མེཁུད་ལ་འདུད། །དཔལ་ལྔན་གསང་ཆེ 
ཙཱ། མི་འབར་དུད་སེལ་མ། །མི་ཕམ་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གཞོན་འདེད་དབང་མ། །ཡྱིནང་གཡང་བའི་གདོན་བགགས་རིམས་ལ་སོགས། ། 
¡ དྲན་པ་ཙམ་སྱི་སབ་ཅིང་དབཞི་བའི། ༈གཡའདམ་གཉན་གོ་དང་དུས་རྩར་དགོངས་ཤིག། །། +། །དཔལ་ཡེ་གེས༅་མགོན་པྱེ་ལག་བཞེབའི 
དོས་ཆོག་སེགས་ལ་དམིགས་བསལ་དགེས་པའེབ །བསལྦདྨན་བའུགས་སེ།། །ཧཱཾ། དྲུས་གསུམ་སངས་རས་ཀའྱི་བསན་བྲསུང་ཞིང 
བྱེད་མི་བདྲ་དག་པོའི་བིན་ལས་མཛད། སརསརིས་ ཧད ཡོ་བ བསན་བླང་ཞིང། །འཛྲ 


















86 འཇིག་ཉེན་དཔག་མེད་གཟིགས་པའི་མགོན་བེཁྱོད། །ཞལྱ་སིདྱ་ཀིལ་ལཁོརྨོ་ཐུས་ཤིང་དྲི་མེད་པ། །ནག་པོ་ཟིལ་གནོནཁྱོད་ལྭ་ཐུག་འཚོལ་ 
བྟཏུད། །དཔའ་བྲོདགྲ གལ་སྟེ་བོས ཐས་དབ་ཅད། །ལ་སདགའདུདངེད་པ་ེན།། སེང་ག་བཞིནདབས་དཔ་ལ༠། །དཔའ་བོ་སྲཾད་གསུ 


འདས །དུ་ལ་ན་བཟའ་ཝིན་པ་གསལ། །སཱུ་མདོག་ 
ནག་པེ་མུན་པའི་མདངས། པྱར གང་འ །གཡས་འི་དང་པང་པེ་ཙའེ་འྲབས་བཟླད་མས། །རལ་གེ་འབར་བས་དམ་་། 


,ཉམས་སྲོག་རྩ་གཅེད། །གཡོའོ་གྱེ་དང་པོས་ཐད་པ་ཁྲག་གེས་བཀང་། །ཁྷ་རྩེ་གསུམ་ཆུ་བ་པའེ་མཚོན་ཆབསྣམས། །ཡླིནམ་དམའ་པོ་། 








ཨཱ་པའི་ཚོགས། །གཅན་གཟན་ཆཆེ་བཅྭགྲ་གིཚོགས་ཀྱིས་བེརོ། །མ་ཡེལ་མ་འདའ་དཔལ་ཆེན་ཐུགས་ཀི་སྲས། །མངྭ་ཀལྷ་ལཱཡི་་། 
།ཚོགས་ཀི་བདག་པ་ལཐུ་བེ་ཆེ། །དཔལ་ཆེན་ཁག་འཐུང་སྤན་ཕྲརུ། །ཇི་ལྟར་ཁས་བངས་དམ་བཅས་པ། །མྭ་ཏྨ་ཀཱ་ལམྲཐཱ་བོ་ 
ཀཾ ཆེ། །དལ་ལས་མ་འདའ་ད་ཚུད་ེནོ། །མཐུན་པའིདམ་ཛ་ས་འདེ་གསེལ་ལ། །བྷསན་པའི་གྲ་ཚོག་ལགྲ་སང་བར་མཛོད། །ལས་སུ་སངས་་། 


ཡ ལྐིང ༡༤༠ 











༠1 ༄༅། །པ་དང་། །བདག་ལ་བྷརས་བེད་བྲསལ་བ་དང་། །ལྟ་སྤྱིད་ལོག་པའི་སེམས་ཅན་ནམས། །གནོད་པར་་བིད་པའེ་དྲག་དང་། 
༢ ཐགགྲུས། །ཐམས་ཅད་གཅི་གྱུའུ་བྱས་སནས་བུང་། །གཏོགས་ཤིག་སག་དང་བལ་ལ་ཤོག །དུས་ལ་བབ་པས་མ་ཡ། །ཕིན་ལད་མངོད 
ཅིག་མ་གེན་པོའི་ཚོགས། །ད་ལའི་རྡ་ེ་མབ་དཔནོ་དང་། །སཱནྡོ་ཧྲི་མབ་དཔན་བཀའ་མ་བཅག །ད་ལྟའེ་རིག་འཛིན་དམ་མ་བཀྲལ། །ཡྱིན་ད 
ཌྷ རྣལ་འབྱེར་ཨུན་མ་ཧུངས། །ཡེནོ་བ་དགུ་རྒྱུ་རྐྱོན་རྒུད་མ་གསན། །བ་ཅོལ་བའེ་ཕྲིན་ལས་གུ་བ་པར་མཛོད། །ྲག་མཆཾ།ཁལ་མའེལེའུ་བཤི་བནན 
གསུངསས།། །།ལས་སེས་པའིནག་པ་ཆེ། །པྱརེ་མའེ་གདན་ལ་བའུགས། །གདུག་པ་ཟེལེ་གཞེན་མེ་དབུང་ནང་། །མཐུ་ཆེན་་།ཁེདལ 
བདག་བརྟེད་དོ། །ཅུ་བྱའོག་མིང་ཅནར་ག་པེ་ཆེ། །ཞྭལ་གཅིགྱག་བཞི་ཁྲེད་པའི་གཟུགས། །ཞབས་གཏིས་བྱད་ཀྱེ་སྟང་སྟབས་་”་ 














བཞུགས། །སྟེབས་ཆེནབོད་ལ་བདག་བཏྟདདེ། །ཇཱ་ཆ་ཡུགས་འཆང་བའིནག་པོ་ཆེ། །ཟུལ་དངའིན་ཆེན་ཐེད་པས་བྱན། །སྟག་ཝགས 
ཤམ་ཐབཔྲ་མུ་ལ་གསོལ། །དཔའ་བོ་ཁྱོད་ལ་བདག་བསྟེད་དེ། །ཧཱི་ཝྲཾན་ལས་མཛད་པའེ་ནག་པོ་ཆེ། །འབྲས་བུ་ཐེད་ཁྲག་ཞལ་དུ་གསེའ 
གདུག་པའེ་མཚོན་ཆྭ་ལགན་བསམས། །གསུད་ཕྱེད་འོད་ལ་བདག་བསྟེད་དོ། །རཱི། གཟི་མདངས་ཝྡན་པའ་ནག་པ་ཆེ། །དབུ་པ་ཁམ་ 
ཞྭག་གྱན་དུ་བཛྲས། །ཨག་ཚོམ་རྨནམ་མེ་ལྟར་འབར་བརྗིད་པཁྱོད་ལ་བདུག་བརྟེད་དོ། །ཇཱཾ་སྙིང་རྗེས།ཁྲེས་པའནག་པོ་ཆེ། །ཕྱན་གསུམ་ 
དདང་མིགེག་ཏུརའཐུགས། །རབྱ་ཏུ་ཁེས་པའེཁྲ་གཉེར་ཅན། །གཏུམཆནྭ་ཁོད་ལ་བདག་བསྟེད་དོ། །ཛྲཾ་འཇེགས་པའི་གཟུགས་ཅན་་ 
ནག་པོ་ཆེ། །ཞལ་གདངས་དག་པོའ་མཆེབ་གཙོགས། །ཌྡགས་འདྲིལ་ངའོ་ཛུཾསླ་ཕྐྲག །བ་བྱེད་ཁྱིད་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། །ཧྲཾ་བྱང་ཆུབ་ 





























༧ འའ །པའེ་དམག་ཚོགད་ཐམས་ཅདྱ་བང་། །སྟེབཾསཀྱང་ཆཧྲིང་དཔུང་ཀྱང་རབཏུ་ཆེ། །ལ་ལ་མི་བཟད་དོཇཾ་ | 
ཁེན་ལེ་འཕེན། །ལ་ལའལ་པ་དགྲ་སྣ་གཏན་ཤེུང་འཕེན། །ལ་ལ་ག་གུགམ་དང་རེ་རབ་འཕེན། །ལ་ལྭ་ཙེ་གསུམ་མདའ་ 
དང་ཐེབ།མདའ་འཕེན། །སྙཾབས་ཆེན་གཞན་གྲི་མི་ཐུ་བ་ཐུབ་པའ་དཀའ། །དཔལ་ལྡན་མགེན་པ་ནག་པེ་མུ་ཆེན་ཁྱོད། ། 
ཤཱི དཀནོམཆོག་གྲ་ཚུག་ལག།ཁུང་ནམས་བྲསང་མད་དུ། །དུས་ངན་གདུལ་དཀའི་བེམས་ཅན་ འདུལ་བདྲ་བེད། །བདག།་་ 
% གས་ཡུན་དུ་ནྭགཱ་པོ་ཁྱིད་བསྟེན་ཅང་། །ཏུགྱཏུ་ཡུག་འཚམ་བཅུད་པའ་བྱའ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་་”"” 
ལ་བསྟན་པའི་ཞིང་དུ་དགོངས། །ནལ་འབྱར་དབང་བུག་ཕུནས་ཁུས་འདེབས་ན། །ཆོས་སྱེང་མདའ་ན་བཟུགས་་་་ 
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ཀྱང་སྐན་མ་སྲ། །རྣུལ་འབཱོར་དབང་གྱུག་མདའ་ནསགཡབ་འདོརནས། །ཆོས་སང་ཡུན་བྱའུ་གསྭ་ཀུང་སུན་མ་ཅུལ། ། 
བ་དག་གི་རེ་འདོད་བཅོལ་བའི་ཕིན་ལསནམས། །ནག་པྷོལ་མཆེགཁོདྱ་ཀྱིས་བླམབ་པར་མངོད། །ཅེས་དཔལ་ལན་མགན་པོའི 
མཚན་བྱར་ར་བྱཧད་པ། ་མཚན་དཔའི་སེནས་བསྟོད་པ་སླེབ་དཔདོ་ཨཱརླདེ་ཝས་མཛདཔའོ།། འ །།གང་ཞིག་ཡིད་ལ་དྲན་པ་ཅམ་གྱིས་ཀྱང་། 
འདོད་པའི་དངོསྦྲ་གབམ་ལུས་ཀུན་སལ་བའི། །ཆོས་སུང་ཡིད་བཞིནནོར་བུ་ཁིད་ནྣམས་ཤིས། །བདག་ཅག་བསམ་དོན་འགྲུབ་ 
པའི་གྲོགས་མཛོད་ཅི་ག། །།ཤུཧཾ། 














101 ༄༅། _] །ཡའོའོ་པོའི་བསྟོད་ཆེནོ་བའ་གསེ། 
* སངས ་ཧམ་ཞུནྭ་བི་ཆུསཔའི་འཐུལ། །མཐཛཀཱ 
„བདག།ཁེས་པའིགདོང་འདྲ་བའེ། །ཞལ་ 


ཧ༽ ‰ ,;- ་ོླ ༢ 
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པའྱི་རར།།ལུན་ཧེཿ 











ཇང ༤༨ ~~ ད༽ ༤༨༽ 2 ༤ རླ 
༈ འཇེགྟ་ཏན་གསུམྱ་ཤེས་ལྲེ་ཐུབ་ཅེང་། །གདུག་པ་བྱདདྲ་ཀྲིམེ་འཇྲོམ་པྲར། 
ཡས་སཉདྱཧི། །འར་པབྱརར་བས་པོན། འངསནའེར གྲུ།འཚི་ 


ཏང་རོས་སྟེང་གསུ་འཁོལ།།བརནས་བརལ་པའྱིརུ་ཆེན་ཐུབ། །ཁོ་གཉེར་གྲང་བཅངས་གྲང་བུག་ 
༡ རྭ་ས། །འཇིགྷ་ཏོན་འཛོར་བའྱོ་རུང་དམར་གཡྲེ། །སླ་དང་སླར་སླའ་མྱན། འབར་བའིམེ་དཔུང་གུན་ུ་སང་། །སླམཿ མས་ཁྱུངདངམཡ་ 

འླྭ།\༨ར་ཏ ིཞིའར་སསབཇིད་ །བདུད་བཞི་འདུལ་བའྲི་ཕ་གབཞ་གཡས། །དངོས་གུབ་སྟེར་བའིའབྲམ ་བུ་དང་། །ཨ 
མིན་གཡུལ་བླབགལལ་གྲིའར། །གཡོན་པས་ཁམས་གསུམ་དཔང་སྔུད་པའ། །ཐོད་ཁྲག་བགེགསའཇམས།ཁྱབ་བསྐམས། 


།ཁུ་ 










ཤྲ སསྭུནགཅིག་རལ་གཅིག་མ། །ཁགུ་གཡུས་ཞིངཆུན་གཡབམོའདེབས། །གཡེན་བ་དྲག་ཉྙིངྱ་ལ་གསྭ་སཱདཱ་འཐེད། 
དེང་ཡོནྷ་མག་པ་ཧོནཱ་ལ་བསྟད།།སྒོལ་ཕུམ་དཔལ་ཝནྷ་ཚམོལ་བཏྟོད་པ། ཛཱཾ། དཔལ་ཝ་ རར 
ལྔམ།།འདོདཔ་ཁཱམསའི་བདག་ལོ་སྟེ།།སིད་པ་གསུམ་ལ་དབང་སླུ་ཆམ། །ཞཾལ་གཅིགམལྦ་བཀ་བཞི་སེ། །ཕྱན་གསུམ་དམར་ལ་ཁ་དོག་ 
ནག །གཡས་བྲིདངཔ་རལ་ཐའྱ་ཡར། །འོག་མྷ་དྲཱ་རཐག་བཀང་བཟུང་། །གཡོནྲ་གིདང་པ་གི་དང་། །འོག་མཅི་གུལ་བླསམས 
བ། ༈ཟླ་སེར་མཆེ་གཅིགས་ཐོད་སུལ་དང་། །རུསྦ་ཧྐནྨ་གང་པཱགསྟ་ཏད་གུ་ཡོགས་དུང་། །བ་ལངར་ལྡེའི་ཤམ་ཐབསུ་ཅན། ། 
བོང་བྲུ་གུ་དམའ་སྟང་ནནེ། །ཙན་འཁོལ་བཞུགས་ལྲ་ ལོག་འཚ ལ་བ་སོད།། རེཏིཿཿད་བཞི་བགུགསྤ་ད་སེགོས།ཁམེ་བཞི་ལ་བརེདཔ། ཧཱུཾ དཀར་ 


¡103 
ཟླང 


༧ 










མེ་ལཱམརིམ ཏེ། །ལཱགསྱ་ལུས་འགུགས་པའིལས་མཛོད་མ། །སངསྦྱ་ཧོསྔ་ཡཱམོངནྭཁོབ་པའི་གཟུགས། །ཁག་འབུངའའོག་མག 
འཚ ལ་བ སོད། །སེར་མེགནོད་མྱི་ནའ་མ་ཏི།།ཞགས་པས་འཆིང་བའི་ལས་མཛད་མ། །རིནཆེ་ནྭས་མཆན་ཁོས་པའི་གཟུགས། ། 
ཙཾ ད་པ་ལྱགསཆ་བསྟོད། ༈དམར་མོབླ་མེ་རེ་མ་ ཏེ། །།ལྕགས་སླེག་སྡོ་མ་པའི་ལ་་མཇ རདམ། །པྱད་ཡུམ་ཆེན།ཁོས་པའི་གཟུག། 
སཾན་མོ༣ལ་བཅན་ལ་བ་ཏོད། །ལྗང་ནག་བདུད་ཡེ་འེ་མ་ཏི ། །དི་པ་བཱསྦེ་མོས་པའི་ལས་མཛོདམ། །“པསྱཀྱི་ཡུ་མ་ཆན་ཁྲེས་་ 
པའ གླ་བ་གས། ཤས་ཡེ་ག །ལྭ་ཡཀ།འཚོ་ལ་བྷ་ཛཱཾ་།དྡོ་རེ་བུར་ལ་ཐོགས་ཕནས། ་གསུངས་པའྱི་ཛུམཛོད་ནག་པོཆེན་ཕྱོ་ལག་གཉིས་པལ་བསྟོད་པ་ནི། རྱི 
སེན་པོའི་གྲྲུགཉིས་གདུག་པ་ཅན། །ཆར་གཅིདྱ་བངུཆུབ་སེམསདབའྩས། །གོངྱཁེར་གསུམ་བརིགས་འཇིག་ཕྱེང་པ། ། 















¦105/༄༅ ༡] །གཏུམ་པོོ་ཁོད་ལ་བདག་བསྟེད་དོ། །རཱུཾ་མདོགནག་གཟུག་ཐུང་གཟི་བཇིད་ཆེ། །གདུག་པཚར་གཅོད་་ 
༧ །གུག་བ།ཡས། །གཡོན་བ་ཐོད་པ་ཁག་བཀང་ཚད། །ཐོདའཕེང་ཅན་ལྔ་ གུའུཚལ་བསྟོད། །ཧཱུཾ། ཁཱུས་པས་ཞབས་བརྡབས་་ 
ཌཱ ས་གཞི་གཡོ། །འཇིགས་པའི་གད་མོས་རིརབ་བྱསེལ། །ད་མཆགཉམས་པའི་ཉིང་འབྱིནཔ། །དམཚགཅན་ལྱ་ ཀ་འཚལ་་་ 
2 བསྟཱདྲ། །༅ཤངྱུག་པལ་བསྟོད་གཾ། ཞབས་གདུབདང་བཅས་བྱའུ་ཡ་ཀམནན། །ནག་པན་པྷ་ཅག་གི་གམ་ཐབས་ཅན།།ཕཱཀྲ་རྨསྤལ་སི 
ཧྒྱན་བྱི་རྣམ་པར་བངྱན། །ག་ཡས་པ་བ་གུག་བར་མ་འཕྲིང་བའ་ཇོན། །མཐའམ་སྐཁ་མུནྲ་དག་ངཱ་ཤྤ་བོལ། །གཡོན་བ་ཟིད།ཁྲག་" 
དངནེ་མདུང་རེ་གཙུམ། །དེ་བཞིནཞགས་པ་བཟུང་ནསའཆེང་བར་པེད། །དག་པོལིཞལ་གདངས་མཆེ་བྲ་ནམ་པར་གཙིགས། །སྤན་ 









196, སུམ་དམའ་པོད་བུསླ་ཆེནད་འབར། །དྲཔལ་བན་སྣི་ར་འི་ཐིག་ལེས་བྱརན། །སབོར་མྱུ་ཧྨ་ཧ་ཁ་པོའི་ཅོད་པན་ཅན། །ཤིད 
,༈ །ཡཧྲཾ་བོན་ན་ས་གཏོར་མ་ལེན་པར་མངོད། །ཞལ་ ་བཞི་ཕའི་བསྟེད་པ། ཧཱུཾ'ཨྲུམདོག་ནགཔ་ཞལ་བརྐི་མཆ་བ་གཙོགས།ིས་པའི་ 
ཚཱཾ།ལུསཿནཤུགསའཆང་སྲེག་ལ་ཇྔམ། །དེལ་བུའི་ས་སློག་དྲག་པོའིའྲེང་བས་བརྱོན། །རྣམ་ "་གངས་མང་པོའི་མིང་ཅནའྱའོགུ་འགོ་ཞིད། 
༧།གཡསྭི་དང་ཕོ ་འབར་བའི་གྲི་གགའྱ་བུར། །ག་ཡོནྲིའི་དང་པ་ཐོད་ནད་བུགྱ་ཧུན་གསེལ། །གཡས་འོག་༢ལ་གིས་དྭགག་གགྲས་ 
ཧྱེ་མར་རཱག །གཡོན་འོག་རུས་འཕང་བདཆེན་ཡེ་ཤེས་དཔུག །ཧནླདུག་གིས་བཧན་མགོ་བའི་དོཤལ་མངོས། །སྱྱ་བ།གཔ།ས་བའ་" 
ན་བཟའ་སྨད་གཡོགས་ཅན། །བརླང་བླགམ་གརྦ་སིངྨ་སཱ་ར་གྲས་པད་ཏེའི་སེང་། །དུས་མཐའིམེ་ཉར་འབར་ལྭ་བག་འཚལ་་་ 











112 སྣྲམས། །ཙུན་བེང་ཆེན་སྐེད་བཙུགས་ལྷ་དམགའཕྱེད། །ཐོད་པ་ སྐམརློན་སྙིང་འཕྲེང་སྦྲལཆྙུན་ྲས། །དར་ནག་བེར་གསལ་ གསེ 
རའ གསྐེད་ བཅངས། །ཡུམཆེན་ཨཱ་མརྦ་སོར་ལྭཾ་ཕག་འཚལ་བསྟོད།།ཨ །མ་གྷོ་འའཾ་པུྟེད་པ་ནི། ཧཱཿ སྨ མདོ་གཐང་ནག་ །བོ་གཉེའ་བྔརི་ པའི་* 
ཞལ། དདབྲུ་ས་ཁམ་ནག།ཐོར་གྱིུགྲཾསནདབཅིངས། །དར་དྲ་ངས་ཆོད་པན་རིན་ཆེན་འབར་པས་བྱསན།།རིགས་ཝས་དབུལ་བྱཧན་ 
¬ ཐ་བདག་བསྟེད་དོ། \༈ 1 པྱན་ག, མ་བཟློགཅིངཞལ་གདངས་མཆེ་བ་གཙོགས། །ཕྙིན་མ་ ་ཨགཚོམ 'དམར་སར་མེ་ ཡཤཱར་འབར། །ལྔགས་ 
འྲའི་ལྷ་དྲཧ་བཞད་པ ད་པའོང་རློ་བོ པོག །།འཇེགས་བེ པ་ཧེདྲ་ན་ག་པོ། །པོོཁོད་ལ་བདག་བསྟོ སོད་དོ། །ཡུག་གཡུས་ཙན་ད་བེང་ཆེན་མྱུགཔོ་ལ ལས། ཡཱ་ 
མེགཉྱིབ་ཆིག་སྟོང་སྤུལ་པའགྱད། །ཤཱ་མེན་གྲོང་ ཁྱརྨ་རཱག་པར་མཛད་པ་པ། །གའབའྲི་འིཡ་ལསྩ་སང་བརགག་བསོང། །ཕྱག 












114 འཛིན། །ནག་པོཆེན་པོའ་མླངིར་བཅས་པ། །ཛེ་ན་བད་གཤེགས་སན་པར་བཀའ་བྷ་སྟོ་སེ། །བསྟན་པ་བསུང་དང་འགོ་ལ། 

¿, ཕཱན་གདགས་ཆེད། །དེ་ལསམ་འདའ་དམཆགཆེས་དགོངས་ལ། །གསོལ་བཏུབ་ལས་མངོད་བདགདོན་འྲགུ་པ་པར་མཛོད།། 

ཧཿ ཟགུས་ལ་བརྟོད་པྲ། ཧཱུཾ ལསྨ་ན་མསོ་ཛོགས་མཛད་མགོན་པ་ནག་བོའྲི་བུ། མཐེང་ནག་མེརའ་འོད་ཏྱིསཀུནནས་པ་གོར། །སུ་ལ་བེརནག་ 

༧' གསེལ་བསྟུང་གསུམ་འདུལ། །ནགཔོཆེན་བྱ།བོད་ལྭ་པུག་འཚལ་བརུད། །ཡུག་གཡས་གི་གུག་འབར་བ་བྣས་མསནསནི། །མེགླ་ར་ 

། ར་པོ ཅད་ཅིངདཱ་ཉེང་འྱིན། །ཐོད་པདམར་པོ་གཡན་ན་བླརྭལཱནསནི།།ཆོསའ་ཁརབ་དིག་པའི་ཉིང་ཁུགའཐུ་ལ་བྷ་སོད། 
སུན 


གྲམུམམེ་འབར་སིད་གསུམ་གདུགཔ་སྲེག ། ངས་ནསྔ་རུང་ ཡུང་འཇིག་ཏུན་རུང་ནག་འཚུབ། །ཞལ་ནས་ཁག་འཛཾགས་་ 













119།ིཿབས། །ྤྲོད་ལ་་རནག་ཡུལླ་དུ་འཐིད། །སོག་བདག་བོད་ཡུལ་དབུས་སྲུ་ཧོན། །དམ་སི་འངུལ་བའི་མཐུཔོཆེ། །བྱ་ 

„ རླམགོན་པོ་དྲེག་པོའི་གཤད། །སང་མོ་དང་སྐྱོར་མར་བཅས་པ། །ཧྷནྲ་གི་གཏུར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རལ་འབོན་བདག་ཅུག་ ་ 
ཧཱཾ འོ་ཕོར་བཅསྐ་ཀི། །བཅོལ་པའི་འཕྲིན་ལས་འབགབ་པར་མཛོད།། སཚེ་སམའི་བངབ། ཧཱ རྡེད་པར་བེད་པྲ་བ་ནོད་གདོང་། །སྒྱོ་བར་ 
།བླེར་པ་ལག་ག་གདྲོང་། །བག་འདྲ ནྲ་བེད་པ་ཞུག་པའི་གདོང་། །མ་པར་མོངས་པེད་ཁིཡེ་གདོང་། །གནོན་པའིལས་བྱེང་།བཏའི་ 
གདོང་། །དྱབ་པཱབི་ལསྦ་བེད་རྭ་སང་ག་དོང་། །བྱ་རལ་བའེལསྦ་བད་ཁྱུང་གིགདང་། །བསད་པའི་ལས་བེདྷ་ས་ག་གེ་གདོང་།། 


ཀུནྱ་བང་ཞལ་གཙོགྲ་ཕག་གཉིས་མ། །གེ་ 






ད་གརྦ་ས་ནམ་པའ་རོལ། །རངའྲའ་འབུམན་པོ་ཉར་འགེད། །གདུག་པ་འདུལ་ལྱ་ཕྲག་ 











(20འ་ 





ང་གྲས་ ངུ་མཁོད་ཀླུདྲ་ཧི་བད་གམྟོ་ས 
༈ག་རྐན། །ཤཟ་པ་མོའ་བོསྲ་གས་ལེ་གས་བྷ་ཀོར་ནཔ། ། །ཅན་བཞིན་དུ་དཁོད་ལ་ལྭ་ལྭག་འཚ 
ོདྷད། སྨན་བཙུན་ཆད་མོ་གཡུ་སློན་མ།།དང་པར་སྲད་པ་ཆགས་ཤོད་པའི། ཨ་གར 
རྙ །གཾ་མཛོད་དཀར་མོ་འོད་ལྡན་མ།།དུག་མོར་བཞེངས་ཚ་དམག་ཟོར་མ། ། ལས་མཛདཆ 


བདགལཙ། །ཁྱད་པར་སོ་སྨྲ་བིངགི་འིངྱ་ཀྐོང་བ། །ཀྲེང་རུས་ཆེན་ངེ པོ་གརྦ་པད་མཆ་པ་གཅིགས།། 
འབའདའི་ཡབ་བཅུས།ཁ་ཆོཁོཔའི་དུ།།འབ་གྱཏ་མ་དྲུག་པོ་འྱབ་འཞིང་པོད་ཁག་འཇཛིན། །དར་དང་རིན་ངོན་རྐུརའི་ལེགས་བར་ 


སཾ། ༈སྲིད་གསུ་མ་ཤྭ་བ་ཁ་མཾ་ཆེ། །མཆེ་བ་གཙིགས་པའི་ཞལ་དྲསུམ། །ཁམས་ གསུམ་སློལ་བའེུག་བངྱང་མ། །སང་མ་"་"་ 


ལྭ་བ་ཧོད། །གསུ་བོན་མྭ་ལཱམ་དྲལ་ལ་་ 
ཤཱམོཆེ། །པོད་སོང་ལན་ཅིག་ཕྱེས་མ་ 
ར་མཏི། །ཤིནྱཾ་ཀབོས་ངརག་གདོང་ 









121 ༄༤། 
ཁྲ 
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༥ 
གསལ རེ ཏེང ཆགཆེག་གླད་ཤི། ཇ་པ ྩ 
ཌུ བསགས་པའི །ད་བངྡ་ཤཱ།ཊ 






སུ མདོག དམར་པབ་བའ་ཞལ། །༅ཀ་གཉིསའགུགས་ གྲ /འཛང་། གས་བ ུག་ 
།ཞགས་པད་སྲིད་གསུལ་སྡུད། །ཟུར་ཡུད་ཟླ་བ་ཚོས་པས་ བྱྱན། །པདྨཾའེ་ ས་ལི བ་ཟད་པའི། །གསང་བའེ་ཏགས་བླསང་ 








༄༅། །ཕེད་སྱི་ལ་གྱཾས། །དཀའ་བཟློག་མ་དང་དགའ་མཐུར་མྱཾདོ། །ཁྲོ་བས་བདུད་ཀྱིལུས་བསྲེགས་ཤིང་། །གུཿས་པས 
རྱལ་བྲ་སས་བཅས་མཆད། །སྡེ་བྱཧོད་ཐམས་ཅད་ཟི་ལྦ་བིས་གཞོན། །ཕསྭ་ཀི་ནུས་པ་བླཐོག་པ་དངྲ། །ཁྲུབ་པ་བརྱདྲ་སཾ་དངས་ 

བྱ་སེལ། །ཞིངྱསོངལ་བཏོད་པ། ཛཱ་མདོགནག་གཟུགས་བུང་སིང་གེའི་ཞལ། །ཞེལ་གདངས་མཆེ་གཙེགས་སྨན་ཆོ་དམར། ། 
གྲུམརལ་སེངྱ་ཆུང་སར་ཊཱར་འ་ཐུགས། །དུར་ནག།འཇོལ་བེར་སྒུ་ལ་གསེལ། །ཕྱཐ་གཉིས་ཆུ་དར་དམར་གཏོར་འབར། ། 
བདུད་དམག་གཡོ་བཙངདམ་ཆན་བྱམད། །བདུད་ཉནུག་པླ་རུང་གཤོག་ཆིབས། །སུལ་པྷ་ད་ཚོགས་ཧྷོཀ་བཅུར་འགྱེད། །གུང་ 
གཉིསྤྱ་ནུག་ཅིང་མྲེ་རུང་འཆུབ། །ཡཱམཆིན་བདུད་མོ་སེང་གེའི་གདོང་། །རབ་འཇིགས་དམར་ནག།བགརལ་ཅན། །ཞལ་གད་ 











ཞུབཞུགས། །སླུ་མདྱ་ཧཱ་མཚོའི་གཏིངན་འཁུལ། །གཟུའ་བཅཏཆེན་པ་རྲུ་ཙུལ། །ལཆབ་མཚོམསནོསྤ་བུ་པཤངས་ལ། །ཟླ་བའི་ཇེས་་ 
།སྤྱོར་ཤར་དུ་ཧཱ། །བྱཇཏ་ཤར་མཐོཡས་ནརང་ས་བཞེངས་ལ། ༈ཉེཡའེ་རྗེས་སྱེཏྐ་ནུ་བཏུ་རྒྱ། །ཧེན་མྱོ་ཆུ་བས་མཚམས་པཞི་འཇོམས། ། 











༧ 





127, ༧། བུ 
༡ ཆེས་འླ་བག་པ་ཟིམས་ནད་གཏོའ། །ཤེག་ གོ་དང་སེར་བས་གཡས། འབེབས། ། །ཉི་མ་བླ་བ་ ཉེརྲུཐ། །མདུན་ངུ་སྭུ་པདྲབུར་མི་དྲ་པེད། །འཇིགས་ 
ཅེད་ཆེནཔ་མི་བྱསུན་པ། །མི་ག་མང་ལོ་ལ་ཁ་གདངས་པ། ཨ་ཤད་ཡོས་ངས་བྱ་ཤི་ཁདག །ཉྱའདྲེ་ཀུན་ྲིས་ནང་དཔྱད་མཁན། ། 





།མཚན་མེ་རྒུབས་ཧྱོགས་བཞི་འཇོམས། །།བར་སྣད་ཁས་ལྕ་རུ་ཚན། །འཇེག་ཏྟེན་ཁམས་གུན་འབུ་གསིང་སྲེག ། །༠| 


ངེད་ཆེན་ 
བྷཱ |འགྱུྨ་བ་ ལྔ་ཡ་བདུ་དཿ རྟཾ། །ཧྭསིན་སེ་བྱཅན་དམག་དཔེནཆེ། ། རྙིང་འོག་ཕྱོ་ཁེ་སམཚམས་ཀུན་རྒྱ་ཞིང་། །ཀི་ཀང་པཱ་ ་གས་འགེབ་ཨི་ 
བདག །འཇིག་ཉེན་འདེན་མཐུརི་ཞིང། །དགྱུ་རལ་ཁོད་ལས་ཆེབ་མེད། །སངསྦ་རས་རྫ་རབས་བསྟུནཔ་ལ། །འཇེ་ག་་ཉིན་བུང་བྱེད་ 

རྲག་ཤུལ་ཆན། །ཡ་ག་ན་ངོ་ཆེའི་ ར་ཕྱན་རྫ་། །ཇི་ལུར་ཁས་བངས་ དམ་བཅས་བཞིན། །ཤ་རཱལ་ཟ་གྲརལ་མཆོད་པར་བཞེས། །བཅལ་བའི།། 
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13ཟ།༄༦༽  །བྱཔ། ། །ཆོའྲཕྲུལ་ཡོངས་ཀི [ཀྱི་སྣ་འདྲེན་མ་ལ་བརྟོད། ། །ལས་མཁན་ཆེན་པ་སོག་བདག་མ་རུངས་པ། །བཀའཉན་ 
ད ༄།ལས ཅེད་བི་ཐེ ཐྲག་གེང་༔ ཆེན་བྱརདེ། །བཙན་ྱི་གཤན་པ་མི༢ བླསཱནྲ་དེག གས་པའེ་ཚོགས། །མཆོད་པ་བཞེས་ལ་དངོསྦ་གུ་བྱ་ཧྭ་ཆེད་་ 
ཧོལ །གཞོདྱ་སིརནག་པོཁུག་འལཅན་ལ་བསོད་པ། དཱ་ ཛི ས་བ་འཚོ ཆང་བ་ལ་གུ་ ག་ན་རྡོ་ཇེའེ་བས། །གཉེར་བདགྱ་བེ་བའདེ་པན་ཅིས་ ཿ 
པྭ་ད་པ། གང་དག ཕནཆནནྲོའིབ་དདའྲཏེ། །གནོད་པན་དག་པོ།བགརལ་ཅག་ཞེས་བ། འཇིག་ཉེན་འཇིག་ཏེ ཙུན་འདུས་ 
པའེ་ལསྣ་ན་མས་གྲན། །ཐོགས་མེ ད་བླམབ་ལྭ་ཛུ་འྲཐུལ་མ རི །དུས་མཐའེ་ཆར་སྲན་དྲའི་ །འྲ་ཆེ རནགྱིང་ ། །ཐུང་ 

།དིང་མོ་མ་ཡ་ཡན་ལག་དྭགས་པ་ཅན། །།རས་པའ་མིག་དེ འར་གཙགས་གསབགདཇངང་ས་ཅན། །སྲིན་མ་ཨག་ཚོམས་ད་མར་ཨེར་འབར། 





༡ རོ 












132, ལ་དུག །སྱབ་པོའི་རེ་སེང་ཡིད་བཞིན་ནར་བུ་དང་། །ལུས་ཅན་ནད་འཇོམས་བདུད་་རིའི་བུམ་པའ་ཛིན། །སེགྲའུ་རིན་ཆེན་ཆན་་ 

ྒྦ དང་ཟ་འ འོག་པར། །གསེར་སྐ སྐད་ངག་ཉྷམ་གསེལ་ནས་ ་དོར་ཐབསྲ་ཀེས། །སཱིད་མ དོ་ཇྲཾ་ཀུན་འྱ་གུབ་དང་བཅུས་ནས། །ས་གསུམ་ 

༤ ྣོམ་པར་གནོན་ལ་ ཤྱག་འཚལ་བསྟེདེ། །གངསི་ཟིནཧ 7ར་ལ་བརྟོད་ ་བ། ཧཱཾ་ཚོངས་པའི་གིང་ཆེན་པོརྦ་རུགས་ཅན། །སིད་པའི་རྒྱུམ་པཾ་ལཾ་བྱཾན 

ཧར། །ཁུ་ལེ་ལུག་དྭག་དམུང་བཙན། །ས་ཝར་བྷས་པའི་བྱར་བི ཧྭ་བྱིན་ཏ། ༼།མཐུང་ནག་འཤིན་ཏུ།བེས་པའི་བཞིན། །མི་ །མི་སྡུག་དགྲ་ 
པའྱི་བས་སུ སཱ་སྭན། །ཤགས་པས་འཆེང་ཤོང་མུ་གྲི་བ་གསིལ། ཧཾ ཤི་སླེག་པ་གསོལ། ། 


དར་ནག་ཐིབས་ཞུ་དབུ་ལ་་ 
བསྟམས། །ངལ་བཆེན་པ་དྷ་རིང་བཅིབས། །འཔལ་ཧི་ པིལ་ཡོ་འཆར་ཀའི་མདོག །ཧཉྙི་འོ་ཟན་མ་ལ་རོལ། །གྲ་ཅུཾག་ལག་ཁང་གི། 





133 ༄༅། །སཅུངས་ཡུ་མཛུད། །དམ་པ་ཆོས་ཤི་ཁུར་བ། །དགེའདུན་ཡོངས་རིའབངས་གཅི་གསུ། །དང་ཐོན་མོ་བུབ་ 

༅ །ཏྲ་དང་། །བྷ་དྲ་སྲིན་མེ་ན་གམེ་དོང་། །མང་ག་གཞུག་མཛད་པ་རྩེ་མ་ར། །རུ་འདྲེན་ཆེན་པོ་སྡེ་བཞས་བསྐེན། །གདུག་པ་ཐལ་བརྡ་མོག་ 
ལ་བསྙོད། །ཕྱོངབ་རྣམས་ལ་བརྟེད་པ། ཅྷཱ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྣམས:9་བཀའ་བཞན་དུ། །གདོང་བཞི་དབང་པ་དོ་ཇེ་འཆང་བ་དང་།། 
དང་སྲེང་གཤིན་རྔ་སྲིན་པོཆུ་བདུག་དང་། །ཆུང་ལྷ་གནད་ཇཱཱན་དབང་ལྲན་སའཛེན་ལག །ཅྱལ་ཆན་ཡུལ་ལ་པོར་བྲམངས་དང་འཕྲག 
 བྱེས་པ། །མུན་ལི་བཟངྷཾམ་ཨཱན་དཔལ་འབིར་པ། །ཟབ་ངྱ་ཧཆགཔིགས་བའྱ་མུན་ཡངས་པོ། །འཇིག་ཏུན་སེངབྲ་ནམསལ་ 
ཕྱིག་འཚལ་བསྟེད། །ཏཱཾ་ངལ་བསོསོ་དགེ་བ་སྟེབས་ཆེན་རྣམ་ཐོས་ཕྲས། །གསེར་མདགོ་གོ་དང་རྒྱན་ཆ་དར་ཡྱིས་བླབས། །རྒྱལ་*་ 


















མཚོན་ནེའུལེ་འཛིན་སེང་གོའི།བར། ]ྱེད་སྱིལ་ པརྔཾདའཆང་གཞོད་སྨིན་མཐུ་བོའི་ཏྱིན། །བཙུན་མེ་ནང་མི་མང་ ག་ག གྲཱ་མརབཅས་པ། 
།མི་ཟད་ནམ་མཁའ་མཛོད་ལ་ལེངས་སྱོདྱིན། །ཁྱོད་ལ་བདུད་ཀྱིས་དཔག་བསམ་ཡེངས་འདུ་བཞིན། །བསམ་པའེ་ ་བ་གང་བདོད་ 

།མཆོགྭ་སཱིན་མཛོད། །ུགས་དཀྱིལ་བ་ལ། གྱུ་པད › རེགས ཐུགས་ཚེ ས་མྦུལ་པ།ཟླ ས་བཞིན །བསར་ི གུང་པ ད་ 
འོ འགམེན་གནསན་བྲནགས་པ་ལ། །རབཏུ་བྱཏུད་དྲ་ཕག་འཚལ་ལེ། །གསུང་དཀྱིལ་བ་ལ། ད་འདི སྨར་བསྙུན་པ། ། 
འདེན་པ་འཇིག་ཏེན་མཁའའཐེ ཕའི་གཅོ། །དག་པོ་མ་རུང་འཇུལ་མཛོད་པ། ། །མ་ཧཱཱ་ཀཱ་ལཾར་བྱཀ་འ ལ་བ སྙེད། །སླདགྱེལ་བརྣྣ 


ལ། ་འཇངག་ཏུན་ ༈འཇི་ག་ཉིན་འགནས་གདུ་གས་འདུལ། ། །དུར་།བྲོད་མ་ལེ་ནམས་པེ་གཙོ། །ལཆེནྲངག་པོའྲི་སུར་སྟེན་པའི། །འཇིག་རྟེན་་ ད 





















འ 





།ལ་དད་པས་ཕག་འཚོལ་ལ། །རྒྱུམ་བ་དགྱེས་མཛད་ཏྱོད་ནེ་དངོས་དངཱ་དངོས་བྲལ་ཝྔེནོ་དང་བྱི་མའི་མཐྦའརྣམས་ཕྲངས་པ་ཤེས་དབ་ཕ་རོལ་བྱིན་ ལེཝེ་ཤེ 
„ མཆོག་སྟེ་ཐུབ་དབང་ ་སྲས་བཅས་བསྐྱེད་པའེཡུསྙ། །དཔེ་མེད་ད་ ༧རངདོནུནསུམཚོགས་ག ལས་ཐུགས་ཇོའེ་ཉམས་ཀྱེས་འྲག་བ་འདྲི་ནམས་འཁོར་ 
ཤཱ པའེའཛིགས་ལས་ཡང་དག་སླལ་དང་བསྟན་ ༧ཇོས་¿ ]། ༧གཞནདོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས། པ་རིན་ཆེན་བསུང་བར་བྱེད་ཁྱིར་རྤད་གྱུང་འཇིགསརུང་་ 

གཟུགས་བྷ་རནྲ་བྱིས། །བདུད་དང་བདུད་ཀྱི་ཕོགས་རྣམས་འཇོམས་པར་མཛད་ཆིང་ཧྭ་ཏྫཾརྲི་དོ་ལྭ་ཧི་ང་རོས་ནམ་མཁའ་ཁུན་འགེངས་ལྷ་དང་གྷ་*་ 
ནྭ་དྷུ་མ་སླག་བྱེད་མཁའའགྲོ་ཀྲནྲ་སི་གཙོ། །འཇིག་ཉེན་གསུམ་པ་སྐད་ཅིག་གིས་བསརྦ་ཐུབ་པེ་རམས་ལ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་པད་སྟེར་བྱེད 








ཤལ་ ཏེ མོ་དང་གོསའི ལོའི་གསང་པའི་ ཧེར ལེང འེང ྟ ༢༥ ། འ༥། ༩༨ “3 
༼ ༽ །དཔལ་ཡེ་ཤེཧོ་ི་ཉེ་མོ་དུད་གོས་ལིམོའི་གསང་བའྱི་མུབ་པ་འཕྲིན་ལསཀི་འདོདའཔཞེས་ཐག། བླམ་དངྭ་ཕག་པའྱེ་པ་དྲེར་མེད་པ་ 
























༄༅། །དདགེས་པའི་ཆས་ནག་པ། མལ་དང། དདབྱ་སནག་ལགནག་ལ་སགས་པའོ། །ནདཏེན་མཧདངནལ་བུྱིཆལ་མཚནྡྷ་བྱཡ " 
སེགས་པའོ། །གསང་བའི་ཉེནྲ་གྷ་སིང་དང་ནལ་པ་དྲབའྱེ་ཉིང་ལ་སེགས་པའོ། །མཿ དྲ་ཛསྱ་པང་། མེ་། གཱ་ལ་སགས་པྲ་ནམ་ལཝ་རོལ་མོའ་ཆོགས་ 
དང་། ཤུ་སྣ་ཚོགས། ཁག་སྣ་ཚོགས། སྙིང་སྷ་ཚོགས། ཆང་སྒ་ཚོགས། བདུད་རྩི་ལྔ། རྫ རི 
༢: བྲག་ཇི་སྙིད་པ་བཤམ་པར་བྱའོ། །ཆུན་གཏིན་དམ་མཚོད་གཏནར་ནེ། དཔལ་གཏོར་འཁོར་གེང་དང་འདྲ་བ་ཀཁག་ལ་སགས་པས་བྱ་ཏོན་པའོ། 

།གཉིས་པ་མཆམས་བཅད་བྲསང་ལཁར་ལག་པའི་བྷུ་བདྒོམ་པནེ། བདེ་དགྱེས་གདནབཞི་ལ་སེགས་པ་ཧེརུ་ཀའྲེན་ལ་འབྱོར་གང་བསྒེོམ་པའ་རང་་ 
གཞུང་གེས་བྱའོ། །རྒྱ་གཞུང་གཉིས་སུ་ལྷ་མོ་ིད་ཀྱི་བདག་བསྐྱེད་བཤད་པ་བསླཔབླ།ཿོ་ཆེ་བའེ་དབང་དུ་བྲས་པའོ། །གསུམ་པ་ཏྟེན་དང་བཉེན་ 


























122 ཕ་བསྐྱེདནས་བྱིན་རླབས་དབུག་གཞུག་ཀྱ་བནེ། མདུན་གྱིད་ཁྱིལ་འཁོར་དང་རྟེན་གཏོར་བསངས་བྱངས་ཨོ་སཱ་བྷ་ཝ། སྟེང་པའེ་ངངད་"་པ 
ལས། ་ཨ་ལས་ཆོས་ཀྱི་འབུང་གནས་ཡངས་ཤེངྱ་རུ་ཆེ་བའེ་ནང་དུ། ཨཾ་རཾཾ་ལཾ་ལྭཾ་བཱ་ལས་བཱང་བལེའྱ་བུང་བ་རིམ་བཅུ་གས་རི་། 
ཤྲ ར་བ་དང་བཅས་པའི་སེང་དུ་པ་ལས་སྐྱེས་པའྲེས་ཚོགས་རྡོ་རའི་ཉེ་བརྲ་ཁུའོད་ཟེར་ཁ་དོག་ཝ་འབྲོ་བྲ་ཞུ་པ་ལསྲ་བུང་བའེ་གཞལ 
རཾ ཡས་ཁང་བྲུ་བཞི་ཧྒ་བཞི་རྟོ་བེབས་ཛོཞི་དང་ཝྲན་ལ། ཕྱི་བསེའི་ཁང་པ་ལྟེར་དམར་ལྷག་གེཔར་འདུག་པ། ནང་རིན་པོཆེ་སྣ་ཝ་“”་ 
ཟ །ལསྦ་བབ་ཅིང་ཀ་བ་བྱ་ཆད་གྲངུང་བཞིས།་བེས་པའེ་ཐོག་ཕུབ་པའེདབུས་འཕྱར་བུ་ཏོག་དང་བཅས་པ་དྲུརྲ་བོད་བྱ་གད་ལ་སོགས་ ] ' 
པས་བསྐར་བའེ་ཤར་དཀར། ལྩོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལཝང་། ལྟེ་བ་མཐེང་ཁ་དའི་ནང་དུ་བྱདདྲ་ཁི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཐོད་མཁན 
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(2 གནག་པ། ཤེནཏུ་སྲིག་པ་ཀེང་དུས་ཀྱི་ལུས་ཅན། ཞལ་གཅིག་ཧྱག་བཞི་ཞྭབས་གཉིས་སྱན་གསུམ་པ། གཡས་ཀྱི་དང་པེནོ་རལ་་ 
' ཧུྐ་གྲི། འོག་མྷ་བྷ་རདམརྦ་ཧིས་བྱ་སིལ་བ། སླ་གྲེལ་བ། གཡེན་གི་དང་པེན་དྭ་ཀེའེ་མཚོན་ཆ། འོག་མན་ཏེ་བུ་ལའེ་མགུལནས དའ་ 
༧ དྲཔངས་འཕྱར་བ། མི་རོ་རེངས་པ་ཞལ་དུ་བྱྲདག་ཅིང་མཆེ་བ་གཅོགས་པ། སྱན་གསུམ་དམར་པོ་ཝག་ནས་བྷཝ་བ། དབུ་ས་རལ་པ་༥ | 
( ཡྱནདུ་བཛེས་ཤིང་ལན་བུགཡེན་དུ་འབེལ་བ། དེལྨལ་དང་ཐེད་འཐྲེང་གིསུ་བྱ་ག་པ། ཆ་ངྒརྱལ་མཚན་གྲྭ་གན་འཕྱར་བ། 
སྙན་ཆོགཡསན་སྦྲལ་གྱི་མགུལ་ནས་དྲིལ་བུ་གསིལ་པ། སྙན་ཆགཡོན་པསེང་བེ།་རལ་དམར་ཐན་འབྱོབ། རྣ་ལྟག་གཉེས་ནས་མེ་་ 


ཉོག་དང་དར་ནག་གོ་ཧོད་པན་འཕུར་བ། ལྷ་མ་ཡེན་ལ་སོགས་པའི་ཤོད་བས་དོ་གལ་དྲུ་བས་པ། གྲང་པོ་མེའི་ཀོ་རྲོན་གྱི་ས་སྟད་གཡེགྒ་ 
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། གློས་བུས་པ། བླ་བང་གི་ཀྐོརེདོ་ཚོལ་བད་དམ་པ། རྡོཝི་སེར་པོའི་ཤམ་བུ་བཏགས་པསྲ་སྐྲ་སད་དཔེས་པྲ་བག་དངཤ 
ཆོམ་བུས་ཐིག་ལེར་བིས་པ། རུས་པའྱི་བག་རྒྱ་དག་གེས་བྱཧན་པ། གཅེན་བྱཧདྲ་ཤིས་སྐེ་འགས་བྱས་པ། ཞབས་གཏིས་ལྱགས་སླེག་ 


གེས་བྱ་ཧན་པ། བང་བྱུ་བ་དམད་ཧི་སེང་ན་ཅན་འཁིལད་བཞུགས་པརྨ་གུར། ཐེད་མཁདྲ་གི་ཟུར་གསུམ་དྱུ་འོན་ག་པ་གསུམ་ལས། ནག་ 
འཕྲེང་སི་རལ་ཁརད་ཁུར་བ་ཞིང་ཆེན་དང་། རེ་ཝེ། རུས་པའྱེ་ཆན་ལ་སྟཊ་པ་དུ་་ཁོད་ཀི་ཆསྲ་ཀིས་བྱན་ླརུང་གི་གང་བྱ་ག་དམར་ལ་ཆེབས 
པ། ཐེད་མཁའ་གྱི་པིའྱི་ཐོགས་བཞིར་གྫོ་བཞི་ལས་རིགས་བཤིའི་ལྷ་མེ་དཀར་མེ་དང་། སེར་མོདམར་མེ་ཝང་ནག་བཞིའྲེ་ ཡག་གཡས་ 








ཚགཅན། །འཁོར་བཅས་གཤེགས་ཤིང་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཧཱོཿ རང་བཞིན་ནུམ་དག་ཡེ་ཤེསྦ་སླ་མའི་གློང་། །བདོ་ཆེན་འདུ་ 
།འབྲལ་མེད་པའི་དཀྱིལ་འབོད་ནས། །ངུས་གསུམ་རྒྱལ་བའེའ་ཕྲིན་ལས་གཅིག་བླབས་པ། །དཔལ་འཕར་མཁའ་འགྲོའིགཅོ་མ་ 















154།འབུད་བཇུང་དངྲ་བུ་དྲབངསྤ་ཧུ་མཚོའྦིགས། །ཞིང་ནམས་ཤིག་ཤིག་གཡོ་ཅེད་འདིདག་ཀུང་། །མཁའ་འགོའིདབང་༥། །འབུ༡༠༥ 
༼ཚལ་གཡུལདུ་བསེད་པའི་ཞུན་ཆེན་དི།  །རོརསྭ་ཀྱིས་སར་སང་བེད་འབར་པའེམེས། །མ་ལཱས་མཆོག་ངུ་གསལ་བའི་སྤོན་མེ་འདི། 
འོ ཧཱིལ་ཕངོས་སྦོད་མཆོག་རུ་གྱིར་བ་ཡེ། །ཏེར་ཕྱད་འོས་པ་མངོས་ཤིང་རུག་པའི་གཟུག་ས། །ཞིང་ 






# - ་: ༄ ༨༡ ༧ པཿ པབ = ༨ = ༩ 
༥ ཇཱལྲ་གངས་མུཚུངས་མཁོ་དྭགུ་ཇི་ཉིད་པ། །མཁའ་འགོའི་དབང་། །བསམ་ཡས་སྙན་པའི་སྒ་དབུངས་གངདག་གིས། ཕྱོག 
ཇོ བླི ཞམ་མཁའ་ཁམས་ཀུན་ནམའགངས་པ། སྩ་ཇྭས་བཟད་པའེ་རརྲ་མའདེ་ཏེདྱ་ལྲ་། ཛིད །། ཀན 
„ ! ལེགས་པར་སྱྱར་བའེ་དྲེ་མཆོག་དམ་པ་ཡེས། །པྲེད་པའེ་གདུང་བ་མ་ལུས་ཞི་བྱེད་པའེ། །ར་བའབམས་དི་དིམ་ཆར་བཞིན་འབབ་་ 







རྦ ང་བ་ ས་ཀར་ ། 
ཤཀ ་ 

























16༣།བཀའ་བགརབ་བྱའུགས་པའེ། །བམ་ཟེའི་གྲཟུགས་ཅན་དབའ་པོཿ། དྷ་ལཱ་དར་ལུང་སྟནྱཡཾ་ཕྲ་དོང་ནས། །བཀའ་བྲན་བོདོནདུ་བྲསད་བའ 
± ལས་རྣམས་མཛད། །ཁྱེན་ཀྱི་བཞུགས་སྲ་ཁ་འུའི་བྲག་རྔོ་ངནས། བཀྲིད ལགདགས་་ བསན 








དུ། །ཁ རབ་བྲུརོ་ངནོས། །བདུག་གི་ལསྦ་ནམསྨ་དུ་བྲ་ཤིར་བ 
མཁའ་ཡངས་པའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །ཡུམ་ཆེན་གཡུཔམེནག་མེགཤེགསྲ་སུ་གསེག ལལིལ་ི་་་འ་དྲས་ 
ལས་མཛད་གྱཏམ་མ་ཝཱང་ཁཱ་གཤེགས་ །ནུབ་ཧོགས་ནམ་མཱཁའ༢ །དམར་ནག་སྲེན་མོ་ཆུན་མེཿ །བུང་པོགོས་ནམ་མཁའ༨ 
སེར་ནག་སྣིང་ལོམ༢།རལཆེན་བཞི་ཡིརུ་མཆོན་པུ་རྭ་ར། །ཕྱོགས་སྐྱེད་བངྱ་ནིནམ་མཁའི་སྦིན་ལྟར་གཏིབས། །ལྷསྙཾན་ཛྔེ་བརྒྱད་ 


„| སྭ་སྒ་དེ་འེའེ། །ནག་པ་སྙང་གི་ལས་བྱེད་ཁྱུགས་སེཁུགས། །ཤ་ཟའི་ཚོགས་རྣམས་བཤད་སྒ་ཆོམ་སེ་ཆེམ། །མམེ་བྱ་བའེ་”" 
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ཟླ 


ཤཿ 
4 





(ྭ 








|༄༅། །འཕིན་ལས་མཛད་དུ་གསེལ། །ཅེས་འདོདདོ་གཟེལ། ་དཱི། ཝ་མཆོག་མྭ་ 
དུགྲ་གུལ་ཅན། །ྱམུརམ་ཅོགས་འཇིགས་གཟུགསནག་པོ་མྔབ་བོ་ཆེ། །ཤོད་ལ་མཆོད་པའེདམ་ཛས་འབུལ་པ་ནོ། །གཡག་རོག་ཞེལ 
ཆེན་སྦྲིན་ཉྭར་གཏི་བཾས་པ་དང་། །ཉནག་ཏྟིད་དཀར་རུང་ལར་མགྱོགས་པ་དང་། །ཡུགནག་སྩྱི་དཀར་གེལ་ལྟར་འཛོར་བ་དང་། །ཁྱི་ 
ནག་ཧྙིང་དཀར་དེམོ་ལྟར་འབྱོབ་ལ། །མཐིངན་ག་ད་ར་གྱི་ ་ཐོད་པན་མང་པེད་བྱ་ཧན། །ཅ་མཆོག་མྭཀཱ་ལེའྦ་བུགས་དམ ྐད། ། 
ལྷ་ཆེན་ནག་པོ་ཞེལ་བཞིའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཞིང་གྐེངོ་གཟི་ལྡན་དབང་བྱག་“ བྲམ་ཟེའི་གྲཟུགསྲ་ཧན་དཔའ་ 


༢༩ ༦ ༽ 


ཆནགཡུང་མོནག་མོའི་༣ ལས་མཛད་གཏུམ་མྭ་ལང་ཁའེ༤ དམདནག་ཟོན་མོ་ཆེན་མོའི་ཐུགས་ སེར 







ཧཾ ལཱམཆོག་མྭའཱ་ཀཱ་ལ་མྲཐ་བ་ཆེ། །ལྐུ་ཆེན་ནག་པེ་ཞལ་བ 


འིཐུགྲསཿ ཡྲ་པ་ 
ག་སྒྲཾ་ད་ལ་མའི༨ འཁོར 





དྲ་པརྨ་ནབ། 
,ཕླིན་གྱིས་བརྒྱན་པ་འདི། །ལྱ་མཆོག བཱ། ྭ་ནག་པ་ཞུ 
དཔང་གྱུག༧། །བམ་ཟེའིགཟུགས་ཅོན་དཔའ་བོའ༢ །ཡུམ་ཆེན་བྲ་ཡུང་མ་ནག་མོའ༨ །ལས་མ་ཛད 





སྒྲ་བོལྱ་ཊིར་བཤེས་སུགསལ། །སྟེབ 
གོན་པོའྲེ་ལག་ན་འབར། ལྐ 





|, རྣིངར་བཅས། །གྲདྲུ་གཅན་དྲྭག་བའི་། སྟོའས་འཕྲོག་ 














༦ 
༢? 





༈། །ལེངས་མྱེདྲ་མབས་སྲེ་མུད། །གཟུགསྭ་སྒུདི་འོ་་རེག་བཆོས་ལ་སོགས། །འདོད་ཡོན་ཝ་ཝན་མཆོད་པ་དམཔ་ 
འདི། །དཔལ་མགེན་མཉེང་ག་ངའྲི་གས་དམ་བསྐང། །ཨུ་ཆེན་དཔལ་འབར་འོད་འི༥ ཡ་ཤེས་མགུད་པྱའོདོ་༢ སྲུ་ཡི་མགོད་ 
པ་ཐུགཞེན༤ གྲུང་གི་མགེན་པ་བེང་མའེ༢ ཐུགས་ཅྱི་མུགོན་པ་གོ་གུག༣ ཡོན་ཏུན་མགེན་པྱོ་བངུ་ཞོན༣ འཕྲ་ན་ལས་མགན་པོ་ 
ཏཱཔ།ཤད༧ དཔལ་ལྡན་རེ་མ་ཏི་ཡེ“ འཁོར་དང་བཅས་པའིེ་བུགས་དམ་སྐངྱ་བུར་ཅིག། །རྣམཐེསེསྲས་ྱི་” 
དྲ་སྦིན་འདོད་དྭགུའི་ཆར་འབེབས་ཞེསྤ་བ། བདག་ཉིད་ནྡོ་ཇེ་ནམ་།་འཛོམས་མཐེང་གར་གསལ་བཏཔནས། མ་ དྲྭ་ཉུའི་ཡུལ་ལུཔརཉྒན 
འ་བ། བསྐྱེད་མེསུ་ཀྱེ་ཚལ་དང་ཁྲས་ཀྱི་ཇིང་བུ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཤེང་ནགས་སྨན་གྱི་རི་ཛྫངས། སྨ་དིཏགི་གྲེབང་ 









བོ 
ཆེ 


ནི 


| 


༡༣ 


རེ 


422 


$: 





རྟུན 
| ན་ངག 
ལ་བྱྟུད། 


ཡོ ༢༩ ༽7- 








རྭ་མོ། ཉེསེར། ཅུབ་དམར། བྱང་ཝྫང་། སྒེདངབཅས་བྲེས་པའེ་དབུས་སུ་ཡབ་ཡུམཁྲས་གསུང་བྱེ་གཟུགས་སམ་ས་བོན་བཀོད། པད་འདབ་བརྒྱད་ལ་གཟའ་ 
༠ བྱ་ཅད། འྱཁམས་ལྷ་རྒུདཏེར་བྱརད་མཐོན་སྟབསྲས་བཀྐད། སྒོ་བཞིརགདོང་མེ་བཞིའིགྲ་ཟགས་སམ་ས་བོན་བཀེད། འབིང་དུ་བེད་ན་པད་འདུབ་བྱ་ཏདྲ་མུ་ 
ཁུད་དང་། མདོར་བྲས་པྱ་པེདནནསྱ་ཉིཚོམ་བུ་བཀོད། ་གཏོརམ་བཤམ་པ་ནེ། ལ་གས་ལ་སགས་པའི་སྣོད་དྲུ་བ་ཧྲོ་པན་མནས་བའབསལ་སེགས་ ་ཇེག་ 















182/གཏགས་བྱས་ལ། དབུས་སུ་དཔལ་བཤོས་ཟུརགསུམ་ཁྲ་གང་བ་གཅིག་བྱས་ལ། དེའི་གཡས་སུ་ཡབ་ཀྱི་གཏེར་མ་ཟུར་གསུམ་མཐེ་གང་པ་གཅིག་དང་། གཡེ 
ཌཱ, །དྲུ་ཡུམ་ཧུཞེསྱཾྭ་བུམཔོ་ཐོ་གང་པ་གཅིག་བ། དེའི་མཐར་གཏོ་ར་མྭ་རུར་གསུམ་ཐེ་གོང་པ་བྱརདྱ་བཱས། དེའྱི་ཡོགས་བཞིར་ཐུར་གསུམ་ལཐགང་པ་བཞྱི་བ། 
དྲེ་ནམས་ཀི་མཐའ་མ་མཐེབྱ་གུ་དང་རིལ་བུས་བཀང་། རའི་ཁགདང་མཆེན་པས་བྱཧན། ཁད་པར་ཟན་ལ་དྲ་ག་བོའི་ལྦི་དབ་ཅོང་པས་བྱརནནོ། །བྱིན་གྱིས་ 
ཚཱ བརླབས་པ་ནེ། ལས་རྩུས་བསངས། སྲ་ཧབཱ་ལས་ཕཱངས་སེགས་མགེན་བྟལརྱ་བས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་མད དུ་རུར་ཁོད་ཆེན་པ་བྱ་ཧདྱ་ཏྱིས 
ཿ ཡོངས་སུ་བྷར་ཐའེ་གནས་མན་པ་འཐིབས་པྱ་པི་གཱཡའ་བའེནང་དུ་ཁག་ཞག་འཁྱགས་པའྱི་ར་མཆོ་པཱ་བ་དམར་ནག་གི་འཕྲེང་བ་་ 

འཁྲགས་པས་བསྐར་བའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཞྭ་སྲང་གེ་མ་འོབ་འབར་བ། ཀོང་རུསྦ་ཀྲིས་གཞི་ཐང་མན་གདལ་པོའེ་ ང་ད ་ཞག་འཆུབ་" 


















།མཚམས ་བྱཧད་དྲའིལ་འཁེར་གཞལ་ཡསནས། །ལུ་ཆེན་བ། ཟའ་བདུདྱ་རལ་པ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཕྱོགས་་ 
བཞི་ནམ་མཁའ་ཡངས་པའི་དྲྭ་བེལ་འཁོར་ནས། (སཱིན་མེ་གདོང་མོ་བཞི་པར འཛམ་གླིང་ཡྲིད་པ་ཡངས་པའི“ །པྱུལ པའེགཟའ་ 
བུ བརྒད་བར དྲ་གུང་ཛནོནམ་མཁའ་ཡུངས་པའེ་དྲཀིལ་འཁོརནས། ། །རྒྱཕརཏིཤཱ་རྫ་བརྒྱད༤ དྲོ 





ངྲ་སིདྱཾ་ལཱ། ༠༠ ་སིན་སེ་བྱཧད་ །སེ་ཧོཏི་ཤཱི་བྲཛ་ཀློ་ཏ་བཛང་པཱནི་དཱཱོལ་པྱཊཱ་མི་ཀེ།རླ་ཀན་ག་བོ་ཏྭན་ཨ་ཀླན་ཡ་ཛཿཛྷཾཿཱཾཔི་ཧོཿ 


ཏྲུ ཅི ཛཿ ཛཿ གསུཡ་པ་བཟུགས་སུགསེལ་ཞིངྱ་བག་འཚོལ་བདི། ། ཧཱིཾ་སངས་རྒྱོས་བསྟན་པ་བླསང་པའི་མབུ་ཙོལ་ཅནོ། དི 
རྒད་མུར་མགྱོགས་གུན་གྱེ་གཙོ། །དུས་ལས་མེ་འདའ་ཞིང་བཅུ་པྲལ་བའེ་བདག །བལྕཾསང་ཁཡེས་སུགན་པཅས་ཞནྱར། །མངོན་ 

















ཇི 


| ཤའ ཆགས་པ་དང་། དབང་ཕུག་ལས་ཀྱི་མཐུ་རྩབ་མངའ་བདྲ་ག༽ ”དྲོ་ག་བགེགད་ སྲཱལ་བུའི་ལས་ཡྭ་ཨུར་བ མ 
འདེ་ཤེས་བྱགིས་པའ་ག 













192 པྱ ་ཞསྲ་ཤཔ་མྭ་བཱ་བ་ལྙིང་མེ་ག་ཨ་ལ་ལ་ཧོ། །ཞེས་པའི་མཆོད་པས་དྭ་མེས་པར་བསམ། ཁྱད་པརྡ་གྱི་མཆོད་པདེ། ་བླསལ་མཆོད་ཡིས་མཆོད་དོ། ། 
༼ོ རྡརཾ་ཁ་ཚན་འབར་བའྲེ་པརྭ་སེོན་པའི། །གསང་བདག་ག་ན་དྡོ་ཇི་ལ་བཏུད་ཞས། །ཉེ་བ་འེ་གནས་མཆེག་འཐང་སྱེད་ཙ་འི་ཏུ་འེ། །ཞིང་ 

རཾ [ དཇོ་ཁྲ སུརྟ།ད་པའ། །གསང་བདག་པགན་དྲ་ཇོ་ལ་བཏུད་ཐས། །ཉ་ ༣གཞུས་མ ཐའཿད་ར་དྲ་ཏུའ། །ཞང་ནམ 

༡།སྐྱོང་མཛད་གང་གི་མ་ཆོད་སྤེན་བྲེ། དེ་ཡང་དཔའ་བེརཁའ་འགྲོགངས་མེད་པ་ཡེངས་སུ་འདུ་བའེ་གནས་དང་ཏེ་བའེ་གནས་ནམས་ལྕག་པར་སྐེང་བའིཞྐིང་སྐྱོད 

ལོ གིཤ་ཟནག་པོ་སང་གེའེ་གདོང་པ་ཅན་་སླབ་ཅིང་མཆོད་པའི་དམ་པ་འདི་ལ་དེགོ་བྲང་གཉིས་ཏེ། མཆོད་གཏོར་བཤམས་པ། ་བསྐེད་པ། སྦྱན་དྲངས་པ། | 

དམ་ཡ་བཞག་པ། མཆོད་ཅིང་བླ་མས་པ་བ་པ། བསྟེད་པ་བྱ་བ། བསྐང་ཞིང་བཤགས་པ། གཏོར་ལ་འབལ་བ། བཟློག་བརྒྱར་བྱ་བ། རྒྱད་ཅིང་པསྐལ 

བ། ་གཤེགས་སུ་གསོལ་པ། བཟ་ཤིས་བཇོད་པ་དང་བྱར་གཏིས་ལས། དང་པྩོ་ནི། ལས་བཞེའེ་དངསྲོ་བུལ་སླབ་པར་འདོད་པའེགང་ཟག་གིས། 


















193 ༄༅། །ཡིད་དང་མཐུན་བའི་གནས་སྭ་སྟེགསབ་མཐོ་ཞིངག་ཙང་བར་ཆེས་གནང་དང་མྲརན་བར་ད་ཡལ་འཁོར་བཞེངས་པའ། སྲ་མབན་མེ་ཏོག་”་ 
ཨ རག་པོའི་ཚོམ་ངུ་བརྐོད་པའི་སྟེང་དུ་ལྕགས་ལ་རྐེགས་པ་དྲག་པོའི་ཅྒེད་དུ་བྲའོའམ་ཧྲན་མ་དས་ནག་སའབས་ལ་སོགས་ ་ཇེན་བཏགསྲ་ཟས་པའེགཏོན་མ་བཤོས་པ་ 
ཟུར་གསུམ། བཤོས་ཕན་བྱར་གཅིག་གིས་བམར་བལ་ཁག་གིས་བགས་ཤིད་། དཀར་དམནྱ་ནན་དངྲ་ལན་པ་ལ་མདའ་བ་གོདྲས་ཅྱ་ག་ལགས་ཀྱི་མདྲས་ 
དངྲ་ཞུ་པ་ལ་དདདག་གིས་བྱ་རན་པ་གླ་ཐགས། གཞན་ཡད་མཆོད་པའྱི་ཅི་ཐག་ཅིའྱའོར་བམས་ལུ། ཡི་དས་གང་རུང་གིས་ངྲ་ཆལ་དངྲ་འུ་པས། 
གཉིས་པ་ནི། མངདྷན་དྭ་དུཿ་འོདྱཾཧི་ས་གཞི་འཇེགས་སུ་རུང་བ་ཀེ་དརུས་དངའོ་གསརྟ་རིང་གི་ཚོགས་བཅལ་དུ་བྲཀམ་ཤིང་ཡུང་པད་ 
' སུངས་པ་ལ། ཤ་ཟ་དྲུ་མལང་ལོང་དུ་འདུ་ཞེང་ཟ་བྲ་བག་གིས་སགས་པའེ་རལངསྣ་ནམ་ས་གརྦ་བེད་པ། ལསྱ་ཀྱེ་གཤན་པ་འབུམ་་ 














195༄༅།  །སྡང་མིགྱ་ཏཱ་གཟི་གས་པ། མོཆབ་ནོནོ་པོ་གོཙོ་གས་པའེ་ཞལ་གདངསཔཤིང་ལྔགསྦ་སློག་ལྟརའ ག་པ། རལ་། 
3 པ་མཾ་སྐྱ་གྱེན་དུ་བརྗེས་པའི་གསབ་ནས་སེང་ཆུང་མང་པེ་འྱ ོབ། ཁམས་གསུམ་ལསྣ་ནམ་པར་་་བའི་སེང་གོའ་ང་ བྲབུག་གྲི་ག་ 

བཞིན་དུ་སློག་པ། ཤག་གཡས་མདུུ་དར་ནག་པ་སད་ཅེ་ར་འྱར་ཞིང་། གཡེན་ཐེད་པྱ་གློ་ཉིང་གི་གཏོར་མས་གང་བ་འཛེན་པ། དན་ 
ན ལ་བེར་གསེལ་བ་ལ་དེན་ 










ངོ བུ ིགི་བགས་མ་ཛམ་པར་བ དཔ་གུབས་གླུ་ ས་དག འེགཔོའིའབས་ཡེས་བུང་གཉིས། 
ལ་གྲིང་བཞི་ཁྱབ་པརྡ་ཚུ་བའེ་བདུད་ཏ་ནག་པྱེ་རུང་གྲི་ག་གས་ཅན་ལ་ཆེབས་པ། མེའི་པུང་པ་གཅིགཏུ་འབར་ཞིང་འཁྲ་གས་པའེ་” 
གཿ མུ་་གླགང་ཧོག ཿ ལཡེང་སྤྱ་ཅར་མོས། སད | 










ང་ན་བཞུགས་པར་གྱོར། དེའེ་གཡོན་དུ་པེད་ཉི་དང་རའི་གདན་ལ་བྱོ་དམར་ 















ོ༅། །དྲ་ནམས་ཀྱི་ཤུར་དུ་བི་ལས་དམུག་དཔེན་བཛྲ་སྭ་དུ་ནག་པ། དར་དཀར་གྱིརལ་གྲུ་སོན་པ། གཡས་ལགས་ཀི” 


༅ ཐ་ཆེན་འབར་བ་འྲརནས་དྲུག་བདེགསྱ་བི་མགོ་བའོག་མས་ཤིང་། གཡེནོ་མུད་བནག་བྲ་དགྲ། ཏུ་འབུད་པས་མེས་པར་བེད་པ། 





5 


ཅེས་ཁ་བ་ལ་ཤོན་པ། ལྷ་ུགས་སུ་ཡལས་ག། 
ཉེན་དུ་བཛེས་ཤིང། གཡས་པ་ཅེནོ་གུདལ་འུར་ཞིང་། གཡེནྲོ་ནུཞགས་དེག་ཅིང་འཕྲེན་པ། སབ། །ི་ཝགས་པའི་ཤམ་ཐུང 
ཅན། ཅ་གུང་ཇིན་པོ་ལ་ཞོནོ་པ། ནུབྱ་ཏུ་ཡུ་ལསྦ་ཀུ་བྱདདནག་པ་བུལ་བྱདྱ་ཁིག་དེངས་ཀུ་མཐེ་བཤིན་ཏུ་ནེབའི་དུག་ཅནྲ་ཧི་ 


རེ 


ཕྱུལ་གྱི་ཞགས་པ་འདེབས་ཤིང་། 


སྔ་སུ་ཡ་ལས་གཤིན་ཇའྱི་ཧལ་པོ་ཝང་ནག་ཐང་ཞིང་བྲསས་པ་འྱུང་བ། རལ་པ་ཁམ་སེར་ 


ན་དམརྦ་སེལ་ཤེནཔ། བྱངེདུ་དུ་ལས་བདུད་བྱེབ་གང་རིང་མུན་པ་ལྟད་གཞག་ཅིང་། 






༨༠ ༣༨ ༧༠༩༥ 


བ་རྐང་། །ནང་ཁྲལ་བླཉྙང་ཁལ་མན་བ 


པཾ བགེ 


་ས་བྐེདྲ་གིས་བླམལ་བས་དེ་ལྲས་འོད་ཟེར་འྲསོ་ཡུམ སཱ དཱ པཱ 
ཅིའདོད་པ་ལོལ་བར་དུམིགས་ལ་ཡབ་ཡུམ་ལས་མཁགན་རྱི་སིངཔ་དང་པེ་བྱཧྱ་ཀྲིསགས་ཐར་འཱི་ཕཊ་སླེག་བཏགས་ཏེ་བྷཟ་བར་བའོ།། ། 









༤ ༠༠༠༤༠༠༤༤༠༤༠༠༤༢༠༠༤འབ་མམསམས ༡༡༠ འབབ ་འ་ ~~ གུ 
རྒ ༢།། །ཏ ༽ །པེའ་གསོ་ཆོའང་ོའི་ཚོག་ད་པིནའདད་ལོང་བེགས་པོ། གྲབ་པའི་དབུས་ན་མཆོག་གི་རེ་དགའལ། 
[༠ རྟུག་པའ་རོལ་མཛད་བཞད་པ་དོ་ཇེའི་མུམ། །མིན་ལེགས་ནུམས་ཀི་དབང་གུག་རིང་མ། །བདག་ལ་འང་བདེ་ལེགས་མཛོད་ཅེས་ཐལ་ 
ར་རོ། །མཆོག་དང་མཐུན་མོདགི་དངོསྤྲོ་གབ་ལད་བཞིན་དུ་འཇོ་བར་འདོད་པས་བྲལ་ཤེས་ལེའིང་མ་མཆོད་པརྱབའོ། །དེ་ལ་དའ་དེ་མ་མེད་པའི་གུར། གངས་གྲབླག 
ཊཾ ཀྱི་གཏོར་མ་ལ་ཚོམས་སུ་བཞམས། གསེརག་སྱུ བརྡ་མུ་ཏིག་ལ་སེགས་བའི་ལྤཐེངབའི་ལྔ་ཝི་དང་། དར་བབ་དཀོར་ནོར་ཇེ་སྙེད་པའི་སྤན་གཟིགས། མེ་ཏོག་ཚུན 
།ཨ་ཀ་རུསྟི་བཱ་ལ་སེགས་པའེདདུག་མོས་མར་མེ་བསུང་ཞིམ་པའྱེ་ཆུ། གྟན་པའེལོལ་མོ་ཨྭ་པཾ་ཏྭ་སར་བའི་སེར་སྐེ་མས་སོགས་མཆོད་པའི་ཡེ་ཐད་ཆོགས་པྱ་ས། 
ལྷག་བའེ་ལྷའི་རྣལ་འབྱེར་མ། རང་ཉིད་རྗེ་བརུན་བཞད་པ་དྲོ་རྗེ་འཕགས་བ་སེམས་ཉིད་པཔ་གསོའ་སྟང་སྟབས་ཅན། རས་དཀར་པོའི་ཆརུ་གསལ་བར་བསམ། 













ལར། །གྲུ་བ་པའྡ་ནཱལ་འྱ་པོར་མ་ནམསྤ་བྱིས།། 
རང་ཏགསྤ་མག་གྱི་སིང་པ་ཁུལ། །ཇེས་འཇུག་ 











༡༠ཧཧེངོ་བའདམ་ཡང་བཅ པ། །དྭ་ལྟ་རྣལ་འབྱོར་བརྗེད་བསླུལ་བྱིས།།མ་གཡེལ་བཅོལ་བའེའ་ྲྲིན་ལས་མཛོད། །ཁ་ལ་དོང་སྒེན་ཕྲེན"་ 


སྨ 


རཾ 
- 2 
རཾ 


བམུསྔཚེ། [སླབ་དཔེན་པདྨ་ ཀར་ཡེས། །པྱག་ ཅུ པཀའ་འབངསཿ རང་ རང་ཉགས་» ཇེར འངུབ། དྭ་ལར མ གཡེལ །ཆུདབ 
སྤལ ་པའི་པཾ ་ཝང་དུ། ། །དབངྭ་པཿ ཤབ། ་བཞད་པ་རྡེ་ ཇ་ ཇེ་ཡེས། །ཡུག། རྒུགཉན་པེའི་ཐེ ཟཡལ་འབ།× × བཀའ་འབངསར་འང་ ད་ཏགསར རྗེས་ དྲག 
དྷཱ མ་ གཡེལ དེནས་མོ ཡོ ཤདྲཾ་གིས་བདུད་རེ་འ་ྱིན་གྱིས་བ བླ་ནབས་པའི་ཆད་ཕུད་གཏེར་ཞིང་། ཤོ སྔགས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་བགྱ་ཆ་ཡེས། 
ཡུ་ཤཾསྷ་ལ་ཡ་ བདུད་རི་ འྱ་པིན་བླ་རབས་ ་པ། །ཁ་ དོག་ དྲེའུ ཡུན་ཚོགས་གསེར་སྐྱེ མས་འདེ། ། ལ་སླན་རྒྱལ་མེ་འཁེར་ ང་དང་བཅྲས་ལ་འབུལ། 
= །ཨོཾ་པྷ་རཌྷ་ཀི་ནི་སྲར་པྷལ་སྔལི་ཏྭ་པཱ་ཛཾ་ཁཱ་ཧེ། རབ་ འབྱམ་པ་ནམ་ག།ཁའི་ ཁྱེན་རྣམས་། ཇི་ རི་སྟེད དཔ། །རྣམས་ ་བྲཀའི་རིན་ཆེན་མེ་ ཏིག་ཆེན་ 














. རམ་བདུན་ལས་ ་ལཿའྱགི་དྷ  གཡེན་ པས་ཤེལ་འཕེང་འདྲེན༔ ཕུགས་དམ་ དབྱིངས་སུ་ཟློས༔ སྨྲལ་པ་ཅི་འཕྱེདནཿ 
རླང !ར་དམག་འབུམ་ སྡེ་འགྱེད༔ བན་གཡོག་ ་འཁེརོ་དང་བཅས གདེར་བོན་ལྲག་ལས་མཛོད་ དྲ་པ་ཧོན་གུན་སྭ་ལྷ༔ དམ་མེད་༥ 
¡ ཀུ་གི་གཤེདཅ མནའ ཤནུ་ཀྱ་ཡི་བདད ¦ ཆྣལ་འབྱོར་ཁ ུན་གྱི་ད་པལར སྒྲུབ་མཆོག་བདག་གྲི་གགསྡ་ ༈ འཕྲིན་ལས་བཀའ་ཕོ༣ 
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ཌོ ཚ་མ་ མོ་དབལ་མ་ཞ གྱོའི ཧི ཧཱཿ དང་དོ་བསེ སེན དོ་ཐགྲ་ཆོད་ ཏ་རེ མྱ་བོགས་དང་དྲྭ་ཧུས ་འཕྲན་ནཿ (དཀྱུས་ཐོག་ཤོར་ར་རེ༔ ༔ སྲང་དགྲ་ 
འཁྱེརར་འྟེཿ བྱམས་ཀྱིས་ སོང་ལ་འེང དུཿ དུས་ལ་བབས་སོས་མ་ཡྔ་ དམ་ཚག་རྗེང ནྭ། སུ་དན་པར་མཛོདྱ་ ལས་ལཔ་བབས་པ་ བགེགས་ འ 










།ཡས་ཧས་པོརི་ དབང་ཆེན་པྱདཧེ་རུ་གས༔ དབང་དུ་བམས་པ་མི་དནནམཿ བ་མར་རྱི་ཧལ་བྲལ་བཟང་གྲི༔ ཅེ་མེརྦོ་ 


ང | 

213 ༄༅། པུ མཱ བྲལ་བཟུང་གྷི༔ ཅེ་མོརྡཾ་ 
བོག་བགགང། ས་ དཔལ་ཆེན་དོཛེ་གཞེནནུ་ཡིས དམ་ཅོག་ཕེག་པ་མོ་དནནམ༔ ངནི་བླདུའྭ་ཧུང་གནས་ཡིན༔ ཁྱོད་ནི་གཉེན་ཆེན་་ 

ཐང་ལཱ་ཡིནཿ ཡུལནེ་དབུས་གཙང་དྲ་ཤཞི་ཡིནཿ བོནྲ་མབས་སྦིནྟཏ་རཐིབསུས་ཕིབསཿ ཐུགས་ཇིཆོར་ལྟར་ཤར་ར་ར༔ དམ་ཚོག་མདངས 

 ཛྡུན་ཡ་ལ་ཡ ཐང་ལྷུ་གཉེན་པག ཤེག་ས་ཨུ་གསལ༔ སླུ་ུགཏེན་པེ་འོར་བཅུས་ལ བིད་ཝན་བཟུང་དེང་བཤོས་ལིས་མཆོདྱ་ ་ 

:}གཡའ་ཆུགངས་རུགཅང་མས་མཆོདཿ ད་ཤིལ་སྲིས་དཀའ་དུད་པས་མཆོད༔ གསེར་དང་དུནཆེན་ད་ཝས་མཆོདཿ ཇྔན་ཆདར་དང་ཟ་འོ 

མཆོདཿ་གཙ་ང་ལུག་འབས་དཀར་གཙང་མས་མཆོད༔ ཕང་ལབསས་བནི། ༄༅ རཁྱིའིག་འཛིན་པྨད་འྱ་ང་གནསཀྱིང བཀའ 


རག 












2༡༨༨༤༤༨༤༡. ༡༡༨ ` གནང '༡༨༡༡༡༡༡༢༠༡༧མམམསསར༡༡༨༡༡༡༨པ༨པ༤༨༢༧༡༢༤༨--༡༩ 


ང་ཁ ༽ །གཞབདག་གཅིགཿརདམ་དཔའི་འཆོདདྲིན་ དྷེསརཧ། ཆེ། གནས ཆེན་མཁའཡྱོན་འིེཧརྲ་ཏ། ཉམས་བོགས་གཅིག་། 
¢ §ུ་འཆར་བ་འབྲས་བུའེ་ཞིང་། །ཁྱད་པར་དེའུ་བྲག་དམར་གཞལ་ཡསནས། །དད་དང་དུང་བའེ་སེམས་ཀྱིས་སྱནའ་དྲནན། །སངས་ཧྱས་” 
'ཱཾ། བསྟུན་པ་གཏན་པ་བསྲང་བའིེ་བྱེར། །གནས་ཆེན་བདག་པེ་འཁེར་བཅས་གཤེགས་ས་གསལ། དྲ ་ 
རླ 














དགངོས་ལ། །ཀུར་བརྡ་བོན་མཛོད་བཛཛ་ས་མ་་་ཛཿ དམ་ཤགནི། ཀྱི། རང་བུང་འེལ་པ་སེང་གིའི་ཁྲིན། །ཆེས་ཇེ་རས་པའྱི་ཕནྲ་པ་ཧུ། 
པགིབེནཆན་པོར་དམ་བཅས་པའི། །དམ་ལས་མ་འདའའབོན་ལས་མཛོད། །གངས་ན་རི་བྲ་བུ་འཛོནདུ། །སྦིང་དྷའྲི་པན་ཡཱརཱ། ། 
གནས་ཆེན་བདག་པརོ་མངའ་གསོལ་བའེ། །དམ་ལས་མའདའའཕྲིན་ལས་མཛོད། །སང་མ་གཉནྲ་ཧི་ནེ་གེང་དུ། །འགེ་བའི་མགདོ་པོན 







ཐཾ 
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།མེད་འྱབག་པ་ཇའི།།སེབ་མར་བཅས་པས་དམ་ཚོགྱར། །ཕཱིན་ནསྐ་ནལ་འབྱོན་འཁེར་བཅསཀི། །དྲག་༥་ལཱ་གཉན་པ་ 
མངའ་ཡང་གསེལ། །དྷ་ལ་ཝགས་འཆུང་པབ་པ་པེས། །འཁོར་དང་བཅས་པའི་མཆོད་བཤམསནས། །བཅེལ་བའི་འཕྲོན་ལས་སླབ་བྱེད་ 
པའི་། །ཡོ་ཉར་མངགས་སོ་ས་མ་ཛཿ ཀྱི། མི་གཙང་ཐབས་སོགས་ཆེན་གང་གིས། །ཁྱེད་ཀྕི་བཱ་གསུང་ཐཱགསྟ་ཆོགས་པའི། །གེབ་སེལ་ 
མ་པའེ་བསངས་ལའདིེའབུལ། །ཕྱིན་ཆད་འཁེན་འདར་གནོད་མ་མཛོད། 

ཌྷ ཏུ་སླེལ། །གསུར་ཆེན་དུད་པ་གདུགས་སུཕུ སྲན རི 

¡% དུགསྦ་བཟེའི་ཟས་ཉིམ་བདན། །མཛངས་མས་འདོད་ཇུ་ངསགས་པའི་ེརོ། །དཔའ་བེ་་གཡུལ་ 


ངེ 


གནོད་མ་མཛོད། །དྭྲགུ་མག་དབང་པའཾ་དན་དང་སྣོད། །ལྱབ་ཁྱུབ་ལྡ་ལྲི་ ཨཆོག 
ཕུབ། །འུཉ་ཆེན་སྙེན་མེའི་རྒྱུལ་མཚན་བསྒེང་། ཁེབགང་འ་ག་་ག་ །སྐག་ 


ཞ། །རུ་གཤར་དགྲ་ལ 





༩28 འཕནབའི་མཚོན། །ཝགསནག་བྲམ་བའི་གཏོར་ཐུད། །བྲནཔོ་ཡས་ཅེརླ་གུཔ་དྲ་ངས། །ཅཱེམ་བཞནརུང་ཆེ་དགའི་དྲིད། །སྭ་དང་༥་ 
4, གནམ་ལ་སྙེདྲནགའིའཐེསོ། ༡དུངུཔ་སྐེགས་མཛོག་པའི་གསེར་བྱི་སྱེམས། །འཕྱར་བའི་དར་ཀུན་བཇནདུ་འབུལ། །བཅོལ་བའེའཕུན་ལས་ 
ཏཾ སྒྱབ་པར་མ་ཇོད། །༼ ༽༽ བརྙན་ཇུངངག་པམ་ལེན་ི་མཆོད་ཝིན་བཟུགས། རང་ཉིད་ཉར་གསལ་པའི་མདུན་དྲུ་བག་གྱི་ཧ་མཚོ་དམན་ 
།ཞེཀརབཅུ་ལྦལུ་ག་ཅིང་མྱེ་རུང་འཚུབ་པའི་དབུས་སྣུ་ཡིཿམས་ལས་མཛད་གན་པ་དམར་པ་ཇམས་ཤིང་ཁྲས་པའེ་གཟུགས་ཅན། 
ཙཾ ཀྱག་གཡསརུ་མཆོན་ནོན་བདོམ་མཁའལ་འྱབན་ཞིང། གཡེན་དམ་ཉམས་པའེ་སྟེའུ་བཟངས་ནས་ཞལ་དུ་གསུལ་བ། སཱ་ལ་བསེ་ 
ཁྲབ་དང་བསེ་རོག་གྱོན་པ། རླུང་ལྷར་མཁྱོགས་པའི་རྟ་དམརལ་གཞོན་པ། དེ་ྱ་བྱཏུ་ཤིན་ཏུམཛེས་པའྱི་སན་མོགསར་གྲཡུའྱི་རོན་དངལན 










3: 













221 ༄༅། །བ། མདའ་དར་དང་མེ་ལང་འཛིན་པ། མདུན་དུ་འགུགས་བྱེད་བཙན་གྱིག ཤན་པ་དམར་པོ་གཡས་ལྔགསྲུ་འུད་ད་༥ 
གཡུན་ཞུགས་པ་བྷསམས་པ། གཡས་སྤུ་གལྭ་པེདབདུད་ལི་གཤན་པ་ནག་པ་གཡས་རལྲབ་དང་གཡན་བདུདཞགས་འཛེན་པ། 
@ །གཡན་དུ་ྲོག་གཅེད་གཤིན་རྗེའི་གཤན་ས་དམའ་ནག་གཡས་སྙེང་དང་གཡེན་ཟངས་གྲི་འཛིན་པ། དེ་གྲས་མ་ཀའང་ཞབས་གཉིས་བྱ་ཏད 
བླསུམས་བསསླད་པའ་ཚུལ་ཧིསཞུགས་པ། སྦྲལ་དང་དུའ་ཁྲེད་ཀྱི་ཆས་ཀྱིས་པརྱན་པ་འཇིགས་པའེ་གཟུགས་ཇན། དེ་རྣམས་ཀྱི 
-4ཾཿ རོལ་དུ་བཅན་གིད་མགཆོགས་འབྲམ་ཝག་པའམ་ཤིས་ལྲི་ཁབ་པས་བར་བྲ། ཐམས་ཅདྱ་ཀང་མཛཚོན་ཆྭ་ས་ཚོགས་པས་གངུག་་ 
།ཅན་༥༠་"་སློལ་བ་ལ་རིངསུ་ཕན་གཏུམ་ཞིང་ཇམས་པ། ཧྭས་དང་སྦེ་ས་ཆེན་པསོ་གནམ་ས་གཡོ་བ། དག་ཤུལ་གྱིནུས་པ་ 



















222, ཐེགོས་པ་མེད་པྱལུ་མ་པིན་སྡ་བྱུ་ཧད་དང་བཅས་པ་ནམསྦ་ལྟི་ཆུད་ཁརའེ་རང་གི་ ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕྲན། ཐིམ་མཱཿལ་བད་། 
3 ཆེན་པུག་དང་འང་བཞིན་ཁགནས།ཁྱད་པའ་བམ་གོང་མའེ་གདུན་ས་ནམསནས་དམ་ཅན་ཆེན་ འཁེར་དང་བཅས་པ་སྐད་ཅིག་གིས 
ཧཿ བཛྲས་མ་་་ཛཿ ཤྱེ། སྲངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསླང་བའེའཕྲིན་ལས་པ། །དམ་ཉམས་དྲག་བྲོ་སིལ་བའེ་གཤན་པ་སྟེ། 
ཛཱ | གང་བཅོལ་ལས་རྣུམས་སྒྲབ་པའི་ཕཾ་བ། །དགེ་བརྟེན་ཆེན་པ་དམ་ཆག་བཅ་གདུང་ཅན། །ཐིམ་ཡུལ་བདེ་ཆེན་ཡུག་གེ་གནས་”་། 
3, མུཆོག་ནས། །འཁེན་བཅེས་མཆོད་པའི་གནས་འུདིརྩ་པུན་འདེན་གིས། །དྲ་བངས་སུན་རོལ་མེ་བཅས་པསྦ་འོད་འབེད་དོ། །ཐོགས 
མེད་ཛུ་འཐུལ་ཝན་པས་འདིར་གཤེགས་ཤིག །ྟོ་ཧཱིཿ ཤྲཏྲཾ་གྲ་མ་པང་ཨ་ར་བཛྲ་ཧོཿ་ཛཾཿཛཾཿ ད་བཞག། ཀྱེ། སྔོན་ཆོ་གཤན་པ་དམན 




















༄༡༽ ༢༨༡༨ ༡༡ ༡2 ༠༦ ༡༧༡ „= ༣ ༽ སྲྭ་ ༢༡༨ 

༢3 ༦༤། །པེ་ཁྱེད། །མྲོབ་ད་པེནོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས། །དམ་ཚེག་རྡོ་རྔ་སྱི་བོར་བཞག །དགེ་བསྟེན་ཆེན་པེན་དམ་ལ་ 

ཧཱ མཁས་གཟབ་འཇམས་དྱྭབངས་ཆོས་ཇེ་ཡེ་ འགག ཤས །དམ་ཡོགདེ་ིའི ངདམཞག །དགེ་བསེགཆེན་པའོདམ་འག་གས།། 
སྒབ་བརྙུདཐསྟན་པའེ་གཉེའ་ཁ་གཏད། །ཇེ་བཙུན་ཆོས་ཀི་མགནོ་པོ་ཡིས། །ཇི་ལྟ་ན་དྲམ་ལ་བཞག་”་པ་བཞིན། །ཁྱོད་ཀྱང་དམ་ 

ཡས་མ་འདའ་བར། ། །བདག་གི་བཅོལ་བའི་ཕིན་ལས་མཛོད། །མཆོད་པ་ནི། ཀྱེ། ཁེད་ཀྱི་དགྱེས་པ་བསྐྱེད་པའེ་ཁྱིར། །མཆོད་རྫས་" 

བྷགཱཟགས་མུ་ཚོགས་པའི། །དངོས་འྱ་བོར་ཡིདྲ་ཀྱི་སཱལྱ་བས་ནས། །མུར་མཛད་སྲང་མ་ཁྱོད་ལ་འབུལ། །བཤེས་བུ་ཟུར་གསུམ 

རྟཝནབཅིགས། །དཀར་དམ་ར་་བགྱ་ཧན་གིས་བྱརནོ། །དམཇ་ས་བདུད་ཅི་བཔན་པ་འདི། །དོ་ཇེདྲ་ག་འདུལ་ཁྱེད་ལ་འབུལ། ། 
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ཟེ་དུ་ས་ཤིན་ `35:6. ཁཁོལ་དྡོར་སིང་ཁྲབ།ངང་ སེབོ་། 'དབང་པོ་ར ཝ་བཅ་ས། །བཤན་ 
224 དམ་༡མས་དགུ་བའཤ་ངང་ཁག །ནང་ཁོལ་དོ་སཉང་ཞག་དང་བཅུད། ༨ །སྲེགདབུགས་དབང་པྱ་པུ་ཝ་བ 

ཧི བར་བྱས དྫོ ༼ ༽ ས་སུ་ལྔའི་གསེལ་ཁ་ནེ། ཀྱེ། སེད་པའི་བདག་པ་ཆེན 
ཧཱ པཔ། །མུུ་ཝཱད་མོའིཕྱལ་ཆེ་སྟན་པའི། །གངུག་པའི་ལཔིན་ཚོགས་བའྡརེ། །དཔ་དཀར་འདའག་ཤགས་མཆེད་པ་བཞུས། །མཆོད་ 
%ཱ ཌཱ ཧཱི། ཞིམ་དའི་ཆང་བུདྲ་རམཚོར་བྱིལ། །བདའ་གུའི་བསྡུཁེའིདབ་བ་ཚགས། །མཁེ་དབའེ་གསེརྱདི་བས་བྐརུ། 
རཿ ཡོད་ད་གུའེ་འཇིག་ཏེན་ཁུ་མས་གུན་འབུལ།། །༼ ༽། །གནོད་ཕེ་ཅི་དམར་ཅི་གསེལ་ཁནི། དཱི པྨད་ཙྫཾང་མ་ཛཀྷོ་ང་ཧཱ་ཡྲ་བི་བྲ་རཱཾ། མཆོད 


ར་ཡ་ཁཾནྭཏྣ་བྷཉཱཨྒ་ །ཨོ་ལས་རྐིནཔ་ཆེའི་སྣད་ཡ ངས་ཤིངྱ་ཧ་ཆེ་བའེནང་དུ་ཁཾ་ལས་གཏོར་ཛ་སྣ་ནམསའདོད་པའེ་ཡེན་ཏནོ་ཝ་དང་" 

















ཿངོའི་སྡེའ། །ཆས་ཚ་གཞུབ་ཆན་མཚོན་ཚའེ་ཆན་འབེབས་པ། །ཉམས་པའི་དབྲ་ག 
ཞེས་བསམ་དནོ་ཡིད་བཞིན་སྐྱབ། །ཁྱོད་རྔེན་་་ སྲོང་བཙན་ཆེ་དང་པདྨ་འབུང་། 





༡ ། སྣུ་་ཆེན་པྲོའུརུད། །དུ་ན་དམཅན་ཆེན་པོ་བྲཞགས། །མདུགས་པའི་ཕྭཀླའོད་ཡིདནོ། །འགུ་གས་པའྱི་ལགས ་གུ་ཁོ། 


༢ ༡ ༨ 











234 བྣ་ལས་གུབ་མཁར། །དྱས་དབུའེ་མཐུན་ ་ཛས་མཚང་མེད་ཐམས་ཧད། །ཡས་དང་ཐགས་སུལེགས་བཤམས་མི་ཟད་པས། ། 
ཞམ་མཁའི་མཛོད་དྲུ་མེལ་བསྲ་བུགས་དམ་བསྐད། །བསྟན་དྲ་གའ་ཕཱང་ཁམས་དོན་སྨདོ་བླ་སྲེག་དབུགས། །ཕྱངས་རེོགས་སྲར་ ་ 
ས་ཤྲཱ་པ་བདུདྷ་རི་ཝ། །ཟཏི་ཡེ་ཤེས་བདུད་ངི་ནྲ་བིན་བརབས་པའི། །ཚོགས་འི་མཆོད་པ་ཆེན་པོདྲ་བུགས་དམ་བསྐང་། །དག 
པའྲི་མི་མངས་དཀར་པོའི་ཆོས་བྱས་བཅིང་། །བྱ་སེད་རིས་ཉུར་གསལ་རུང་སྡུགས་ཟུང་འཇུག་ལམ །སྣངསིད་ལཱནཱིག་སེས་ད 
ང་དག་པའི། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པའོ་སྡེ་མིས་པས་ཐུགས་དམ་བསང་། ། ༼ ༽ ༈ཆྱརད་དགེ་བཉེནདི། །ད་བ།སར་གཞོས་ 
དྲག་པའི་སླནསྟེབས་ྱྱིས། །རྡེ་བརྒྱད་ཀུན་གྱིད་པལ་ལྡན་གདུག་ནག་ཤད། །བརྒྱད་གསུམ་དམ་ཚེག་འཛིན་པའེ་དཀར་བདག་ཆེ 










 ༦ི 







ཆུརམཐོགས་ཆེད་དྲག་ཁུདོ། །མཐནཛ་ས་གཏོརམས་མཆོད་ཅི་ ་བདག་བསམ་དོན། །བསཱན་ཇིའི་དངསོ་ཁུན་སྐོང་བའི་ལས་མངོད་ཅིགྲྭ ལ་གྟན་འའེ་ 
མཚོནཕིནནི། འཛམ་མིངྲ་པཱི་དང་ཁུད་པརབད་ཁམས་སོང། །མྟསནམ་བྲད་གཉིག་སུལ་འདེའིགཞི་བདག་སེགས། །རང་འང་བན་གཡོགའབངས་འཁོ་ 
@ མ་ལུས་པ། །འདོདྲའི་མཆོདྲ་ ུ་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོུལ། །མཇོད་དེ། མཆོད་ཇས་དཀར་དམར་གཏོར་ཚགས་རི་ལྟར་སྲུངས། །མྱན་གཟེཌ་ 
¿ ཧླསྙན་སྨཚཾགས་འཇུག་ཉར་4ྲི་ར། །འདབ་ཆགས་ཆྲིག་པ་ཇྡེར་ཆགསུ་འདད་ཡརཱ་ཝ། །མ་མཚང་མེད་པའེ་མ་ཆོད་པ་ཀུན་འབུལ་ལ།༽། །གཞི་ 
4 དགན ཡལ་འདིའི་གཞི་འདག་་སན་འདེནན། །དམ་ལམ་འདའརེག་འཛིན་ཅི། །དངེ་འབོར་ཡིདྲ་མུལ་མཆད་པ་དག། །ཟག་ཡེད་གཏོར་ཚོགས་ 


ཱ 





|༄༅། ] །མཆོད་བསྟེད་བསླལ་གྱིས་འདོད་པའི་འཕྲེནལས་སྲབ། །ཇྲཾ།་དྲེགས་པའི་རྩལ་འཆང་འཇིག་རྟེནལས་ཀྱི་གཟགས། །བརྟན་དབ་འཇེམས་ལ་ 
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[འེ 1 ` 
“༥ ལན་གསུམ་མམ་ཝ་དང་བྱུནཉེར་གཅིག་ལ་སོ་གས་པས་ལལ་བས། དཔལ་ལན་ཉེསོ་འཁེར་དང་བཅས་པྲ་དམསྤ་རོ་ཧབ་དེརྱ་ཐིས་་་གསོལ་པར་འསམ 





ཤེ བར་མཛད་དུ་གསོལ། གཞན་ཡ ང་རྣུཡའྱོན་པ་བ དག་ 
ཿ/ ཅག་དཔེནོ་སླེབ་འཁེར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅ་ད་ཅྱི་གྲོགས་ཡྱིས། མཐུན་ཁྱིས། དབུང་གྱེས། སྔེན་ནས་བསུས། ཕྱིནས་ཕྐེཁ། བསམཔ་སྱུབླ།, 
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།ཏྲ་ཀྐད་ཛཿ རྒྱུན་ཧྲི་ད་ཡ། རུ་རུ་རོར་ཁྲག་རཀྐཇྩྱོ། ས་པ་རི་ལཱར་ཨི་དམ་བ་ལོང་ཏྱ་བླཱུ་་ཁ་ཁྭ་ཁྲཱ་ཧྲེ་ཁྭ་ཏི། ྭོ་ཀ་ 


2 


དེ་ཝཾ་ས་པ་རྭི་ཝཱ་ར་སང་བྷཾཐཱ་གྲ་དྲ་ཨེ་དེ་བ་ལྟིད་ཁ་ཁྭ་ཁཱཧྭིཁཧེ། ཨྲོངགརླཀ་མྲ་ཏྭ་ཀཱ་ལི་ས་པར་ལཱ་ར་ཨི་ད་བ་ལྟིང་ཁ་ཁྲ་ཁ་ཏྣིབ་་ 


ཧེ། མཆེདྷ་ཧནྱ་ཧི་གཏོརི་སྱརཱ་ཆོན་པ་འདེ་ཉི། འབུལ་ཞིང་བཔ་བའེགནས་སྲུ་གུན་པཞི། དཔལ་དོར་ནུག་པ་ཆེན་པོ་སུརྦ་ཙིམགད། 
པྭ་ལཱ་མྲ་དལ་དན་གཡོག་བཀའ་སྡོད། མུར་མཛུད་ཡེ་ཤེས་འི་མགོན་པྱོ་ལགྲ་དུག་པ། དཔལ་ ་་བྱ་ཝཱ་མོ་འེ་མ་ཏི། གནོདྦྱནེ་ཀླེཊ་ 
པ་ལ། དབང་བུགཛིན་མཏྭ། གཤིན་ཇའི་ཉླའི་ནཱ་ཛ། བདུད་མགོན་ཏག་ཤདཞག་པ། དམ་ཅན་ཡོགས་སོང་བ་བྱ། དཔལམགནོ་་ 
།བདུན་བྲར་ཅྭ་ཝ། དཔལ་སྟེབས་འཕོག་ནག་པ་གདོང་བཞི་པ། ཡུམཆེན་གཡུང་མོ་ནག་མེ། ལས་མཛད་གཏུམ་མེ་ཝང།། དམད་ནག་ 


༧ ~:2༡༤:༡-༡༣༨. 
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244 (ཀཱ་འོལུ'།ཁི་སྦརྷ་པཱནཾཾ མ་མར་ལྲི་པ་མ་ཡས་པ་རིཝར་ཨེ་ད་ཨོ་མ་མ་ཁ་ཁལ་ལ་ལེལེ་ཏ་ཏ་ཏི་ཏེ་ཨེ་ཨས་པ་རྷི་ཝ་རྭ་ཨཾ་ད་བ་ལེང་ཏ་་ 
ཁཁ་ཁཏེུ་ཧི། ཨཾ་ཨྭ་བརྦ་མཱ། ཁི ནམ་སར་ཏྲཱ་ཐཱགཏཱ་ཨྭཝ་ལོཀེཏེ། ཨོཾསྦྱས་ར་སྙྱསའ་སྨཱཧཱ། དཔལ་མགན་པ་བདུད་ཀྱིས་གི་ཇེ་"་ 
ཐུན་བཀའ་སྡེད། ཤྷ་མེ་གསར་གྱ་སྦུ་བྲཾ། གདོད་པྱན་ལོན་པ་མིང་སྲེང་། ཁྱབ་འཇུག་གཟའི་སྨ་གྲི། སྲེན་པོ་ཡཀྲ་ཛལ། ཨཱམ་རྡོརྭ་བོག" 
བྱ སས་མཆག་གཟའ་བྱཏད། ངམ་གདང་མ་བཞེ། གཟའ་དང་ཅ སར་ལ་མེན་དིན་པའི་ཚོགས། དཔལ་ཝུན་ཞིང་་སཱ་དབང་པེ། 
སི་་ཞུར་མྱཱ་རུའ་མྲགོགས་ལས་ཤིང་ཕམ། །ྟེབས་ལུན་ཡོ་ཉ་ཝི་བྱད། སག་འཐོག་བདུད་དམག་སེང་མེང་ཝེན དོཇེ་བདུད་འབུག 
མ་གནེདྲ་ཕིན་ཀུནོ་འགུབ་མ་ཤར་ཕགསནོར་ལདཀར་པ། ཆ་ཡོགས་མགོནཔོ་ནག་པ།ནུ་བྱ་ཐོགས་འཐོག་གནས་མཆེད་ཝ། བྱང་ཕོའ 
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མ། འགྱག 
སིར 








ལ་མི འཁེར་བཅས་གཉན་པོོ་ཁུད 
སྔ་ར་བ་ཡན་ལགི་ དམཆགཏམ་པ་ཐིད་མྭ ལ་འགན 
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ྷོཚོཾིཧྟེདོ་གེ། དེ་ལྟར་མཆོད་པ་ཚོགས་པར་བུལནས་བསྟོད་དེ། རྒུན་ལས། དེ་ལྟར་བསྟེད་པ་ཆྱེད་པའིརྣལ་འབྱོརོ་པས། །ཆོསྭཀྱིསྲེག་ 
ཤིང་མ ཀྱེ་རྒལ་མཚན་བསྦེང་། །ཆོས་ ཆོསྤ་ཀྱེ་ངུང་འབུད་ཆོག་ཁྱི་སྤེནོ་མེ་མར། །དགེ་ལ་མེས་ཤིང་དད་པས་ལ་མལ། །བོས་གིང་བྷ་སོད་པ་མ་ཆག་ནི་ དི་དུས་དུག་གས།།ཡང་ 
ན་མཚན་མོརི་ལྷ་ཏག་པར་ནི། །གང་གིས་བསྟོད་པ་ཇྲ་གིང་དབངས་དང་བཅས། །བསྟད་པ་ཙམྱ་བྷི་ལ་མོས་ཏུགཏྭྲ་སང་། །མཉེསནས་བསྟད་པ་པོ་ཕྲི་གེབ་བཞིན་ 
འབུང་། །བསམ་པའེ་དགེས་པ་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སྲ་འབུབ། །ཅེས་གསུངས་པས། ། ཇ་དང་སཾལྷ་སྐན་ལ་སོགས་པའི་འོལ། ཡེ་དང་དྲ་བངས་ 'སུན་བེས་ བསྟེད་པར་ 
བྱ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ཐོག་མརྦ་སུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འབྲིན་ལསྱ་ཀྱི་སྐནོས་བསྟད་པ་ནི། བྩོ འགྱན་བ་ མེད་པའྲེ་སུནི་བུང་བྷལ་ 'བུར་གནག་་ 
ལ་སེམ་ཤེདྲ་ཐེག །ཞལ་གཅིག་མི་ཟད་གནམ་སལྱེ་འོོ་འྲང་མཆེ་གཅེ་གསྲལགསའྲི་གགི་ཉར་བྱསོད། །ལི་རེདང་བཅས་གདུགབ 
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261,༄༅། _ །བྱས་པ་ནི། །གླ་རིགས་ཐམས་ཧད་དཔར་དྲུ་མུད་པའི་རྟགས། །ཐེདྨ་རོན་ཝ་བྱཛུའེ་དོ་ཤལྱ་བས་པནི། །ལཱ་མིན་ཚོགསྣ་ནམས་ 
༥།སླག་པར་བྱེད་པའི་རྟགས། །བའི་ཐདནས་ཉི་བའཆ དི །ཉོ་མངས་ཡའི་བདཔ་གས་པསོགས། །དེན་ཆེ ཞཚོགས་ུམས 
| ཞབས་ལ་འབྲིལ་བ་ཞེ། །འདེད་ཁམས་འྲལ་བའེ་དབང་དང་ལྡན་པའེ་རྟགས། །བོངབུ་གཱ་པ་ཆིབས་སུ་བཅིབས་པ་ནི། །གཏིམུག" 
| གས། །དྱངི་ཝཱུང་མེག་གིས་ཕོགས་བཅར་བྷ་ཝ་བཞི། །གནོད་བེེད་གངནའདུགྲ་བང་འགུག་པའི་ཏགས།། 














ཞིད་ཆུང་ཝགས་པས་སྒ་ག་ གུསྱ་བས་པྲན། །སངསྤ་ཆས་བསན་པ་བྲསང་བར་མཛད་པའེཏགས། །སྲེན་པོའི་ཐོད་པས་སརྲུ་བྲས་པ་ 
བནེ། །བདུད་དང་སྲིན་པ་ཟི་ལྱ་བིས་གནོན་པའི་ཏགས། །སྲལནག་སྙེང་གེས་གང་མདྲ་པས་པ་ནི། །ཉམ་ས་པ་ཅ་ན་ལ་མཛ་ནད་གཏོང་བའེ 











དྲ གཉིས་སེངགེ 
།དགྲ་བདེ། 
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རོ་པ རག གསྨྲལ་པིི༅༢ླསྨྨོྨསེེཾ།པཾསྨ༥ྨ༥ཀཁས ༽ཀ༽ཀྨ༥༨༥༨༥ྨ༥ྨ༨ྣ༨ ༨ ༥ ལས་མ 
273།༄༢༩། །ཡ་མ་ནམསྭ་ཀུང་པག་ཅིང་ཐཱ་པ་ལ་ཇྔམ་པ་འདོན་ཅིང་མིག་རུ་འིག་དེགྲབོད་ལ་བདུད། །ནག་མེ་བཟང་མོ་ལས་མདོག་གནག་ 

ཅིང་བཟེད་པར་དཀའ་བྱའོདལ་བྱརྱ་བིན་ལ་སོགསྤ་ཀུང། སར ཚབ 
@ འདུད་པད་བྱེད། །མི་རྣམས་དང་ནིའགྲོ་བ་མུ་ཡུས་མཇུག་བརུལསའི་ཁྱདོ་ཀྱིརྣབ་ཡ་གཅེག་ལ། །བྲང་གུབྲས་བའགདྲེ་ཀྭཏོང་དངྲ་ན་པ་ཅིག 
3 གིས་བ ཧའ་བནདུ་ཚག། ཡ་གཅིག་ལདི་སེང་གེ་མ་ཚུངས་མེད་ཐགས་ཤིངྱ་ཆམཚོའི་མཐའ་བསྐར་ས་གཞི་མངས་གཞོན། །རེང་། 
༼༼ ནསྦ་རུབའི་ཉིམ་འོད་བར་ཏིང་ཝཱནུ་དགྱིཁོད་ལྟིཉེ་བའེ་ཕུགས་སྲུ་གུར། །བྱོ། ཧམཚོའི་གངནས་མེ་འབར་ཁོད། །མཚོདམས་སུལ་ 


༧ ཕའ ཤོས་མྟ་པ། །བུང་མེད་ཐམས་ཅད་ཞི་མཛད་ཕིར། །ཆཆེན་སུ་ལི་ཡིད་དུ་བུགས། །ཇོང་དང་དཀའ་བླ་ཟོག་ནགམོཆ། །ལྷ་དངྱ་ལ་ཡིན་་ 





































ཆ་ལུལ། །ག ཤིནྡ་ཆལ་བས་ཐོད་འྲི་ཧནཔང་ 





། ཏུམ་ཡི་གཙོག 








ལ། །དམྫ་པསྒྲ་ཧྨན་པའི་གཏོརམ་ངད་བཞེས 
གཉན་པོ་ཁོདྲ་ཁིས་བཏོད། །བ་མའྷི་མུ་ལ་དམ་ཉ་མས་མཐོ་ར 


༨ 





286 ཁྲོཏ་ྱི་བཀའ་ལས་འདའ་བྱེདཅིང་། ྣལ་འྱ་ོར་བུདག་ལ་མང་བཞིདྲག་བྲོ་རམས། །ཐོ་བྦཧག་གསོདང་གྲ་ོགྲར ར་དུ་ོར།ིག་ཤིག། 
དཱ ཆོས་ཤིག་གཏུབས་ལསགལདུ་གསལ། །ཁའི་ཁཱཧིལསལ་མཐཐུ་མཆུང། །བཅོལ་བའིའྲ་འིན་ལས་མྲ་ལསའ བ་པར་མ ཛོད།| 
ཅེས་བྲགུལ་དམར་གཏོར་ཡོད་ནའཡངས། །ཇེས་ཆོག་གཞུང་གང་ཡིན་དསྲ་བ། །མེད་ན་མཆོད་བརྟོད་བཀགས་བརྫོསེགས། །སྔགས་གཞུང་རྱི་ཉི་ཕྱག་ལན་བཞིག། ཤེས 
༣] ཚེ་༣ང་གཞན་ཁུན་ལ་ཕན། ད་ག ༡། ༼ ༽༽མཇིང་གི་བསྟོད་པནི།། ཧུ འཇིག་ཏེན་འདས་པའིདསན་ཇོན་ཅུང་བའི།ཁཆོག་ཏིརཀདཔལ་སུ་ 
གྱུསམཛོས།།སིད་འི་ཐངགསང་ ནྲརུ་ངྲ་སྣེ་གསུམའངུལ།རུ་ལ་ཆན་འབི ཡིན་ཐསམཛདལྱ་ཡུག་འཚུལ་ཉོད།།ཧ། དང་ལན 
གཔོཆེན་པའིསུ།།འཚོལ་བའྲི་ླར་པམནིངདྲག་བགེགས་གཤིད། །།་ཆེན་དཔལ་འབར་ཆོ་སོངཡོའོཚིངོ། རན་པོ 







‡ =<; 


༄༤༤ོ 












པ། ༈དཔའ་ཝིང་ཆུལ་ཡོད་ལཱ་ཡྱི་གདཆན་པོ། །གོས་ཛྔནྱ་བྲིས་ཝུ་ཛེས་གནོད་པེན་དམགཆོགསཀ། །སྡེདཔེན་འཁོར་དང་བཅས་ 
ལ་བདག་བསྟུང་ད། ཞེས་བ དངས་བུབ་ཐང་ི། པི། ཏུགྱཏུལི་གཞི་ཡ་མཚན་ཅོད་མོས་དལ། །ན་པར་གཏུམ་སྐུནའབའ་ཞེགྲས་དེ་ 
ཞིམ། །ལེ་ལའོ་བྱར་ཝན་པའི་བཟའ་བཏུང་མོད། །ལཱས་ལ་རག་འཇམ་མཛོས་པའིགོས་བརན་གསར། །མངའ་ཐང་འབངས་་ 
༥ འ་བོའ་ནོར་ཕྱུག་དངྲ་བབའྲག། །རེན་ཆན་བང་མཛོད་ཁོད་དང་མཉམ་པ་དང་། །ཡིདལ་ཅི་འདོད་བསམ་པའི་མོད་ཉིདདུ། །ལུནྱ་གྲི་གུབ་ 

པ་མསའི་དངོས་གཟྱ་མོ་ལ།། ཅེས་མན་ཐྲ་ཤིན་བླཟས། སང་གླ་སཏེ་རབ་གཞས་གཞི་གམ་གཟལ། ཤེས་པའ ྨ་དགར་ལོ་མགས་གླ་རཔེནོ་བདསཔྱ་་དགའ་ 
པནུམས།ིངིས་གུ ཁཐའཇུགལ་བསྟོད་པནི། ཧཱུཾ །བྱབ་འཇུ་གཆེན་པེ་སྒྲ་གཅན་འཇོན། །འཇིགས་བའི་གཟུགས་ཅན་འབར་བའི 















29༧།པའི་ཞུལ། །གཡོ་འགུལ་མེད་པ་སེར་བའཔབས། །གཅུགནི་གྱུ མཆན་ཡེཤེས་ཞལ །མངོན་ཤེས་ནུས་མྱ་ཐོགས་མེད་ཏྟོག 
4 །གཅི་གནི་ལས་སྟེབསྡ་པའྱགལ་ཅུན། །སངས་ཆས་བསུན་པ་བསུང་པར་མཛད། །གཅི་གནི་ཞི་བྷ་ཉ་ཡི་ཤལ། བབ་པ 
༡ ལ་དངས་བུབ་སྟེར། །།ྱེདེན་ཚེས་མོང་ཆན་པོ་སྟེ། །སྟེང་གེ་ཕོགས་སུ་བྱ་རོག་ཞལ།།དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕཱདྲ་བ་སྟད་པའིཔྱད། །ར 
| ཡི་མདའ་གཡུ་བྣས་མས་པ་ནྲི། །སྔང་བེད་དྲག་པྲོ་མོལ་བའི་རྟགས། །ཆཱསཾནཞགས་པ་བླསམས་པ་ནེ། །སཾ་བདགླ་ཀུ་གཉུན 
འུལབའེཏུགས། །སྤྲ་དུས་མགགེས་གང་བནོ། །པོགྲས་བཅུར་བྷསྣའུ་པྭ་ཧྲོང་བའི་ཏྭགས། །།ོངནྲ་བདུད་འུདུལ་ཆེན་པོ་ 

།ནདཔྱལ་མགོན་པའིལས་མཁན་མཚོག །རེ་མོ་ཏིཕི་ཕྷོཉྷསེ། །མེ་ག་ངོ་ཏཱིའིབཀའྟྟོད་མཚོག །ཧེ་རུ་ཀ་འེ་སྦུལ་པ་་ 




















་ལང་གདོང་། །རི་རབྷ་ཚེ་ནས་གནམ་ལྕགས་ཐྲོག་འབེབས་མ། །བྱང་ནས་ཁདྲོག་སྲིར་ཆུ་སྲེན་གདོང་། རྒྱ་རཚོའིགཉིང་་ ། 
ནསྦ་ཁག་གི་སེར་འབབས་མ། །པཱན་མོ་གདང་མོ་བཞི་ཕི་ཐྲུག་དམ་དུས་ལ་བབས། །ལ་བྱི་བཅ་བའི་ོིན་ལས་མུབ 
པར་མ་ངོད། ༼ དི།ཞིང་སྐོང་མ་ཆོད་ཕྲིན་བྱིཕུག་ པ་བསྟོད་བཞི། -ཧྲུཾགཤོནབྱིས་མི་ཐུབ་དཔའ་བོ་ཆྲ། །རྫུ་འགྲུལཚེ་ཞང་མཐུདང་ལྡན། 
༡༧ཿ བླ་བོགྲ་ པར་དཀའ་བའྲ་དག་ཤུ་ལ་ཅན། །རྔོ་རྗ་འཛིན་པའིབཀའ་དད་ཁོད། །བདུད་དང་སིན་པའཆོལ་བའྲི་སས། ཾ དྲ 
ཡོབསཏྲི་ར་བོ་སི། གཕྱོགས་དཅུར་སྤྲལ་པ་འཕྱེད་ཙ་ན། །ཏི་སེ་གངས་འའྱི་ཡོགས་ལ་གནས། །མཁའགྲོ་ན་མསི་ ཆོ་གས་་ 

དཔེན་དུ། །འ །ཆེའོ་ལྱ་པོའི་གཛིས་ལ་བསན། །རྔམ་པ་གླ་སྙོ་ག་ཤཾཾང་ཆོན་ལ། །བཞུ་གས་ཚེ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུརྲ་གགས། 


ཤའ 


7” 





གལྱཧནྷ་པཱ་ཀ་ 
ཁཔ། །གསཾརྦ་ཧྲི་མི་ 


༢ ༡༡ 











དགའ་མསུ་རིན་ཆེན་ ཏད བེང ིརོལ། ཅོད ཡུན་པའིཡུ་དའས་འི།ད་ དཀར་་}་] 
ཨཱ དགའ་ རིན་ཆེན་དང །རཐི་རས འཇོས །བྲི་བམི་དོག་གེས་བིའ་ ལནའཁུལ། སྒལ ལྱ་མའེམཛངཾསམས་རྔདང་ 
ཚཱ 2 ¡ཇྫ་ངྔ་བརུུང་། ཌཧྷཱཧཱཾནྷ་ཇི་བླ་ཆད་དྷཔང་པཞིསྣ་མཐའ་བམར་བའྲི། །ནུ་ ཝྫན་ཀུན་གྱིག མ་བཅོམ་ལནམ། །ཧྱི་པྟར་དུར།ཁྲོད་ ༡༡༩༧ 
།འཇིགཏེའི་ལཀིའིཙཱལ་།།ནང་་རའི་གསྲ་ཝའི་མཁའབབོ་དམ་ཚིག་ཅན། །གསང་བྲ་ཆལ་བདྱགས་མཛང་ཡ ཨུམཙོནཝས། བད 

















༡༠༅། | ཛོ ཕོ ཕྲོ་བང་སུ་གའི་གཉན་པོའྱི་རེལ་གནས། །དན་དཀར་བྲ་བ་པྱ་རར། །མཐིང་གིགུར་ཤུབ་དིའིརི། །དུང་ གྱིཆུག་ཤུང་་ ; 
༦ ངོང་སེ་ཚང་།།ཤོལྱ་ཧྷཱིརཱནི་པཱར་ཁྲ་པ་ལ།།ཟ་འབུ་ཐུགའྲབུས་ལ་ལི།།དུངྱ་བ་དཀར་མ་ཏ་ལ་ལ། །དུང་གྲི་འི་མྲོ་ཟྲལལུ། །དྲུང་གིག། 
སརོ།དཆྭ་ཅག་ཅནོསས་དུང་བབྲིར།།གཡ་ཡིའྲཔན་ཝེ་མནིང་ངོམ།༽ཤེལྱ་ཟི་མཆབ་གཙོགས་ཤེང་ཇམ།།དེལཏ་ཡསྦ་གོལ་ 

བའིགིང་ལྱ་བོ། ཤཱོ། །དྲག་བྲོ་སྒོལ་བའིགིང་ལྱ་བོ། །ཇྡོརེ་གཡུསྨྲོནདགྲལ་བྷོ། །མུ ཐན་བཅུན་ཆན་མེ་དྲག་ལ་ངོ། །ཇཱོམམ་ཏཱོ། ལའ་གྷོ། 

ལྟི ཅི གནས་སོ ད་བར ] བཌི། ཅེས་ཐགས་མདོ་ དཟུས་ལ་བས་་ལ།།༼ ༽ གཅིདོརདང་བའི་འདོཔའི། 
གསབ་ཛྭ་བྱཧད་ཀུན་གི་མགོན། །དཔ་ལ་ལན་འོངེ་སྐོང་དབང་པོ་མི། །མཆེད་གཅག་གནས་ཆེན་བདག་པའི། །གཅི་གཙའ་ 





ཨཾ 


ཟ' 
༧༢ 














306 དམར་པོདྲ་རོག་ཅནོ། 


ཧོ 

ཤཱཾ། 

རྔ གི སྲི 

༢ ¦ ༥ 
།།བ་ 

ངོ བདུདྟཏཾ། 

















གཡུགཡུགཤག་པཡི་ཡིཏེན། ཞཱ་ནག་གས་ནག་དང་གིཏ།།དྲ་བ་སིང་ཐོདཔ་གསང་བའི་ཏེན །དཔལནམགོན་པའི་ཉིན་དུའབུལ།། ཧུ 


ྲ 











ཡན་ལག་བ ཧདྲ་ལནྷ་སནྲ་ཀི་ཆབ།། །མཿ མྲི་ཁ་གྲ་བ་ གྲི་ཁག་དངའྲས་པའི། །དགྱརུའ་ཁོལ་མའི་མཆོད་ཡོན ན་འདི། །དཔཝན་མ་གོན་ང ན་པོའི ། 
མདུན་དུའབུལ། །པྱ་དཱ་ཨྭའཱ་ལ་མཱན་པོདང་ །བཙནདུགར་དུགྲུ་དག་ཤིངག །མེ་ཏོག་མཱན་པོ་དི་ངདཊ་ན།།དཔཝན་མགོན་པའེ་དྲབུ། 


-ྷཾ ལ་འབུལ།།ཨྭུ་གུལ་ཨ་ཀྲ་རནག་དང་། པཔ ༽ པ་ །གཆན་ལ་ཆེན་བྲད་གྲ་ངས་འགི། །ད་པལྔན་མཱ་གེན་པོའ་་ 


བཤང་ལ་འབུལ། རྩིམར་འབྲུ་མར་ སྨདྲགསལ་དང་། །ིལ་ཟི་ཟལ་བགཆོལ་ དང་།།ཞུནཚན་སང་གསུལ་ཐེ སྙོན་མེ་འདི། ད་ལན 
མགོན་པོའི་སྱནེ་ལའབུལ། །ཚུན་ག་བུར་ཀྲརྩི་དང་། ། གཆུལ།ཁྲག་རུལ་དྲུག་སྐྱར་བའི། །དམར་ནག་འཁྲུགས་བའེ་དྲི་ཆབ་འདི།།ད་པལྡན་ | 





ཅཅ །མགོན་ཕོའྲི་བུགས་ལ་འབུཌ།།རོ་བྱར་འན་པའི་ཞལ་བས་ནཆོག །ནས་ནགཏི་ལ་དགྲ་བ་ོནོག།ཆོག་མནག་པོའ་ 
ོའ་ འད།།དཔ་ཝནམ་གོན་པའི་ཞལ་དུའབུལ།།ཇ་དང་ཇའུརུང་ཏིང་ཏིང་ཤུག །མི་ ག་ན མམི་ཏན། 
ཤཱ ཙམ་དང །དཔལན་མ་གེན་པོའི་སྐནལ་འབུལ།།ཕས་རབ་མདྲ་ནྭ་སེ་ཆང་།།ཐབསཀི་མི་མ་བ་ལི་ཟན། རུ 
གས་ཐུད་འདི།།དཔལན་མགོན་པའ་ངགས་ལའབུལ།།ཧུཾ།དམཚིགྲ་དན་པའི་ཚྩོག།ཁངན། །སནག་སྟེ་གསན་ཐོདན་གུ་ཚོད།།འྱབ་ 
ཞགཆུང་ལ་ནསུན་གཟན། །མི་ནག་ཤུ་ལྭ་བགན་ །།བསུར་ཤགྲ་དིཔད་དར་ཞག་བོད། །དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ཧནིམཛེས། 
དྲ་དྲིཝ་མེདྲ་ཧྲི་བ། ཀ་ཝ་བདྲདྱཅི་ཝྭ་ཐར་པའ།།ད་མརེསྤ་རནི་ཁཏོར་མ་འདྲ། །ཏིངའཛིན་མ་གས་དངྲ་བ་ཀྲ་ར་མོས། གཉས 



















། །དངྱུ་ག་མགཆོམྦ་མནམ་སེན། །ན་གསུམ་ལོཆགཙོགས་འངིགས་པའ་བུང། །ཞོདེ་ཐུལ་བྱཧནལ་བདག་ལག་འཚོལ།། 
འབིཏུན་ག༽ ྱ་དགག།དག་པའདིའ་ཡི་ ཀེས །འོད་ཡུང་དུག་ཝྔ་སྲེག་པའིམེ མོ པ་བོ 

( གཅེགསྤྱ་རལ་ལྟུ་ཕག་འཕོ། །བརྐྱང་བསྐུམའུར་འུར་འུག་ེམནེ། ནི བདསང་གཞམ་ཕལ་ བག 
འཚོལ། །གང་མཆེན་ཁོ་བ་མངའྲཕོབས། །འགན་ཟ་མེད་པར 





མད་བྱུང་བདག་ཕྱག་” 
གས་སྟན། ། རར 
ཿུ ་དོ་ཡག་འཆ འཆོལ། །བཱ་མ་རྣ་མས་དང་ཐེག་ཝེ གདང། པ། དག་འ །འབུངབ་གང་དག། 
( ཨི བརླག་པར་མཛད། །ནག་པེཆེན་པོ་ཁོད་ཕྱག་འཚལ། །ཨོཾ་བཛྲ་མཏ་ཀཱ་ལ་ཡ། དོ་ཨཿ ལེས 






¦ 


326 གནོད་པྱིན།བི་ཡིཤཤ་བཀའ་སྡོད་བརྒྱཏགྱི^།མགོ་བརྙན་བཅོ་ཝའི་ ཁོ་ནལ་བཞིཡེཿ། སུང་མོ་གཞི་ལེཔ།དམགདཔོན་བཞི་ཡིཿ རོ པཔ 
ར་བྱ ཨི༨། དྨོནུབ་ཚོགས་གཏོར་མཆོད་པ་འབུལ།།།དྲནུབ་ཐུཌ་དམ་གཉན་པོ་བྷ་པང་། དྲོ་ནུབཞིག་རལ་མཡུས་གསོ།།དྡོནདམཆོག 
ལྨུཆག་སོང་།དྲ་ནུབ་མསའིགཏང་དག་གཏོང་། དོབ ་མའྲ་ཞུ་བ་འབུལ། །དོནུབ་བཅུའེ་གཏོར་མ་འབུལ། །བདག་གུ་བཅོལ་བའི་ 
།ཤན་ལས་མུ་ཛོད། །བུན་པ་གཞུན་ བསུང ། །ཟོད་གཏོང་ཐད་བླ་ཟོག་ཏུ་གསོལ། །མཐུན་ཉེན་ཐད་མཱབ་ སག།བཟ། 
ཐད་ཞི་བརམཛོད། །བོར་དཔལེངས་སྱོད་རྒྱས་པར་མངོད།ཁྲམགསམཔ་ད་གསུམ་དབང་དུ་བ ཕྱེན་དྲ་བགགས་ཐྲིད་བ 

།མཆོག་དང་ཇུན་མིངད་པོས་བུབྱ་མོལ།།ཅསདཔལ་ཡིསམགོན་པའི་སྐང་བཤགས་འདྲི་ཉུག ལས་ས ཅི ། 












ས།།ག 
ཟིགས་ ལི གས་རང 











དྲ 






པོ 


བསེག་འཕང་ལ་སེགས། ཛཿ པ་མཐུ་ཡིསྦྱ་ཐཱ སད་མ་བགང། །སངསྤ་ཧས་བ པའི་གཉེར་ཁ་འཛི་ ཨིཚཾ། །ལ 
གལ་སཱནྱྱ་དཱའྲ་བས་ ཅེལ བ་བསམ ནས་བ་ལའི་དུག་ན། དགགས 
ནདྱ་ལྲེ་སན་པ་མཛད་པའིཚོ། །པསྐེ། ད་པའི་རིམ་གསལ་ད གྲ་པན་ངྱ་ཧམྱ་ཧིས། །ཐ་མལ་ སྣངཞེནཏཱ་བའིསྐ ་བསྲ་པ་ལན་ས། ་ 
ཐིན་ འི་རབས་གསྱོལ་ཀྱར་འ་ དམ་པ་ཆོསྦ་ཀྱི་སྭབ གཤིམ པའི་ཚོ། །དབདབྲེ་གགས་བྱསླ་ན་ལ་བླབོག། 

པས། ཁྲབུལ་བོར་རྲོནལབད་བིད་གཡབ་པདོ།ོགྱི་རིགའི་བྲ། སས བདུད་བཞི ཞི་འཇམས་པ ཆུ 





རུ 


བཞུགས་པདིཙ། །རིག་པའིརལྲ་གིས་བདེན་པའི་སློག་བཅད་ཉིང། ༈ཐདདཿརྒ་ཛིགས་བོའཐོར་བ། །དབལ་མཆགདང་པོའི་ 








332] བསྲེ་བའི་པྲཾར། །བྱཅུདྱ་རྩིསནྱཾ་ཟིས་༨། བརན་པའི་དམ་ཇས་ཡན་པའྲི་པྲར། །དྲག་བགཾགསལཀདང་ནལ་བུའི་ཤ།མི་སའྱེ་ 
„ །བྤག་དཔག་མད་ཤུས། །བསྐང་དོ།ཏོདཁྲེ་ཐུགས་པ། དབིས་པའི་དམྲ་ཛས་མནེ་པའ་པིར། །རན་གྲ་ཁག་དངྲ་བ་ནག་ཁྲག །དྲག་་ 
མཾ བགེགས་ཁག་ལ་སེགསཔ་ཡས། །༢ཏྭ་རུམཚོས་ཐུགས།དྲག་བགྲེག་བསུར་ལཱ་ངམ་པའྱི་པར། །ཆལ་ཆན་དུད་པས་ཐུགས་ཤཆུ 
༈ དངཚལྟསེས་མེ་ཏོག་དང།།ཆན་ཨ་གའ་པོས་དང་། །དེ་བཟང་སུར་པའི་ཡོནཆབྲ་ཀུས། །བསང་ངོ་ཁོདྱའི་ཐྲུ་ག་༩། གོ་ནས་འབྲས་བེ་ 

གོས་གཙང་དང་།།འཐུཆལ་ཞུནཆེནྲ་དང་གསལ་དང་།། ཡིཡ་མཆོད་པྲ་དཡྔ་ཝ་ཡིས།བླ་གོ་འོདྲ་ཧིར།གྲུབགས་བགྱག་རནྲ་ 


པ།།རོམངར་རབགྲ་བའངམ་པ་དང་། །འདོད་པའི་ལྟོན་ནམ་ཝ་ཡེས། །བསྐངང་ཁོད་ཀྱི་ང་། མྟི་རྨ་གང་སོག་ས་ཤྤལ་དང་། །བང་སེམས། 












གས་ས པའྱི་ཟིར། །ཡུགསྣ་མུ་བཏགསྦ་དྭ་བསྟོད 
དང་།།དར་སྐུ་སུ་འབག་ལ་སགསཀིས།།བསླང་ངོཿ། གསུང་གྷེ་ཏོནརས་ཡིན་པོའྱི་ཕེར། །ཇ་དང་ཐོད་རྔཇཆིན་དང་། །ལེ་བར་ཇ་དུང་དང་སེ༥། 








ཅི་འོགས་ རི 
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ར། 2 ༨ རེ ཏཱ ཕད་གཀྲ་ཆ། ཇོལ་བསམཔོརངན་པའི་ 
གོ་ལ །ཏང་ཀུང་ ངས་པས་ད དོ།ཡ་ཡས་འདུང ང་ས།ཐརབདག་ཅགསཔ།། རོ་པས །བདོདྲ་ཧཌ་ལཱ་ 
༤༡ །ལས་བྱ་རྲས་པ། །གངམཆིས་དྲག་བགེགས་ཉིད་ལ་པླ་ཐོགཔར་མངོད། མ་ལསྭའིཿ ར་རི །འཇེགས་པའྲི་མུནཔྲ་ཕྱོག་བྱཅ་གརཾ།།ཆུལ 
ཨཱ ཆེནཇགས་འདད། །ཀ རར ག་པ་ལས བས་བ 
ཤཱ བ་ཞི་བའི་འོདྱ་ཀིསྨ་ས།།ཝག་འ ཅན ཧི། །ཁང་བུའི་ནངདུ་བཙིངས་ཏེ་བཞག། །དེ་བཞིན་ཝ་བྱར་བཱ་མ་ཊ ི་ 
ཨ#ཤ། ༨ བ་འ ཕོར དཔདབང་བུ་ཤྲ་ཿངནྲ་ཐཾ། །བད་བུ་ དྷ དུ་བཅ་ ¬= ༥རབ་རི་ཡ་ཅེ་ 
སསིིིྨངེ་་ཾི 


༡༦༢༦ །པའི། །བཏཱན་ལ་གཞོད་པ་ཛདཊ། དེནས་བོད་ཡུལ་མུན་པའྲ་ི་། །ཐབ་བྟསདཉི་མསཉིནབེདལ།།ནག་པོའི་ལུ་འདའི་ནུན 
༼།།པར་བགུབས། །དེཆྡཾ་མོབདཔན་པླད་ཡིས། །ཅོད་པན་ལཱ་འདེ་བཀར་བཏགས་པས། །ཆོས་ཀྱི་ཧ་པོའི་བཞོད་པ་བླས། །དེ་བཞིན་དགེ་མའི་ 
ཙཾ, ལས་བོམས་པར།།གཞན་གླཚོ་བཟིདཔབླའོག ། ཙཱ་རཾགསྦ་ི་བདག་བྷོ་མུ་གསུ་མྲ་པིས། །ཡེ་ཤེས་ལཱ་ཡི་བཀའ་ཆད་བླ་བོག། །མྦུལ་པ་ 
ཤྷཾ།ཁྱུང་ཆེན་འབར་བ་ཡས།།བྱོརད་མེ་ནད་ས་བདག་གི །གནོད་པའིངགྲ་མལ་ནག།པ་བློག།དཔལ་ཞན་ནག་པ་ཆེན་པ་ཡིས། །བདུདེདང་་ 
༥ དདུད་ཧུགས་གདོད་པ་དངོག ས་མཆོག་བཞྲདཡུམ་གསུམ་ཡིས། །དག་བགེགས་གདུག་པའི་བསམ་ཤོར་ཚ། བཀའ་ཞེདུང་གདཔོ་ 
།ཡབ་ཡཱམ་ཤིས། །ཕསཏཀི་བྷར་མས་པའྱི་པད་།ཁ༧། ཡེ་ཤེས་ལསི་མ་མོ་ཡ | །བར་ཚད་བདུདྱ་ཀྱ་ཡག་བྷ་ནན་་་། ཞཾངྱ་ཧིང་མ་ལོ་ 


















རབཅུད་བ་དོད་གཏོངདག་བདང། ། ཡུ 
ད འྲིསི་ནུན་ཐད་བསྐུར། །གཤེན་རའི་ལབོར་ལོ་བདུདྱའི་བསེ་པ་འདྲེབ་དང། 
ཌ །གཏོང་པ་དང། །དད་ 
འཕེན་པ་ཀ བ 

འབྱངབ་དང་། །མ་ལེ་རྣམས 





1ཁྲམ་ཁ་ཐཾད་དྲག་ལ་བྱསར། །ཌྱ་འདེའི་དམག་ཆོགས་ཐཾད་དྲགལ་དོངས། །ཕ་རོལ་བསམ་སྱོན་དན་པའིལས་བརམ་པ། 
་གཏདྲང་གྭ་པ་དང། །མཚཟོན་དད་འདྲ་ཡུད་ཟོར་འཕེན་པ་བྱཧུར། །ས་བདགླ་གུ་ཡེས་ཏ དདུ་བཆུག་པ་དང་། །བ་དདའུང་ 
།མུ་སྟེགླ་དཞོ་པའཾ་བར་ཆད་བེཏ་པ×། ¦ རྱཝ་བ་སེན་རྣམས་ཀྱ་སྒྱོ་འེབ་བ།་ 
ཞང་ཞུང་བཅུ་བར་སུམ་པའྲ་གང་ཟོ་དང་། །བ་བྭཱ་ན་མསྲ་ཀམས་གཏར་ཟོན་་་ 
མདའཟེར་དང། །བུང་མེདྨ་ན་མསྭ་འྲི་ད་རོད་ཐོར་འཕེན་པ༧། བདུདྲཀིགཤད་ལངས་བཛེད་བེད་་ 
ཁྱཾས་ཁྲག་བརའ་ཡེན་པར། མྱོརེས་ངན་དང་མོལ་མཛཚན་མ་ངན། །ལྟས་ངན་མངུང་བྱསདྭརཱ་རཱགཾག་། 





ང་གྲབ 
ྷཾིའྗ་རིགས་ བརྱ་ཀི་བའམ 


ཐཿ 






། 














།དབལ་ཡེ་ཞེསཀི་མནོན་པོའི་ལས་མའའི་ཆ་ལག་གདད་། 
༄༅། 






ལས་གདུག་བཀྲུད་བུལདྲའགས། ། | = 











དམག་གི་ཚོགས། 
གྲ 














3༠༡ ༄༅། །ལ་སལ་ཇྔམ་པར་བྱའགསཔ། ཡུངས ཙགསར་སྲ་ཡས་ལའྱཀ། སང་ 
 ུལ་བའྱདུ་བ། ཀང་ཟརྐ་ལུལི་ཆོགས་དམད་པ་འདོརེ་བ། བབ 
དར གས་དག རོ མདའཐུནདའ་ 








། ༡ ཤ།པ་དང་། བདེན་བཆེན་པོའི་རིནྱ་ཧིས་བླ་ནབས་ཏི། ནལ་འབོནོ་པ་བདག་ཅོག་ལྔ་པ་དྲག་ལགལ་བདར་བ། ད་དྲག་དངོསྲོས་ེད་པ། 
ཡིདྲུ་ཡིད་ལ་སེམས་པ། གཟུགས་ཅན་པང་དརྩ་བད་པའི་དྲུག། ཞསསཔ། གྲ ཟུགས་མེད་གནོད་པརྱ་ེད་པའི་བགེགས། ལན་པའེད 















༡ པར་གག་ལ་དོལ་བ། བྲཇོས་པ་མད་པར་ནོར་འྲ་པག་པ། མཐུ་བུ་ལཾན་བཞིན་དྲུ་ཅེག་པའི་ལས་ད་མིགཏན་མཐོ་སད་པའི་ཅེ་མོནས། 
༔ དཔའ་ནུང་གི་གཞི་ཡན་གར་གནས་གུར་བོས་ཁུང་། ཆུ་གསུ་ཀུ་ན་ཧིིསྟ་ཅིང་ནས་དོངས། ཞུགས་པ་ཅན་གྱིསླབེ་ནས་ཚིངས། ལཱ་གསུ་ 
ཟླག་ཧན་གྱིས་ཡན་ལག་བསྡོམས། དྲེལ་བུརན་ཾསཾ་སེས་སྤུ་རུག །ལསྱ་ཉྫིནང་དྲམར་བྱིསྩར་བནས་ཡུལ། འཇིགས་པའི་མུན་ནགྲ་གི་ 


མངུད་ནས་བས་སལ། སདཙིག་ཡུད་ཙོམྱ་ིས་དཀར་བང་དྲུ་བིས་པའདི་ལ་ཁུག་ཅིག །དམའ་བྱང་དུ་བཏབ་པ་འདེལ་ཁུག་ཅིག ། 


¦ 











37 །གར་གནས་ཀྱང་། །དུག་གཅུམ་གཞིན་ཇེའི་དཅོན་ཁང་འདིན། །ལྷགསྱ་ཀུའབར་བསྟ་སིང་ནས་བཟུང་། །ཞྲགས་པའབར་བསྐ་གྐེནས་༥་ 
ཆིངས །ལགས་པ་གའབའ་དས་ཡུན་ལག་དྲར། །དིལ་བུའབན་བས་མོད་སྱུརག །ལ་བར་ལའབར་དའ་ཆི་བས་ལ་བསོན།།བཅོད་ 
3 |འབར་བང་རུ་བནས་དད།།ཆུན་པའཟི་བྲས་པས་མདུན་ནས་བྲསས། །ལས་ཀྱི་ན་ང་གིས་འོགནས་ཁྱོག །རི་འབཆེན་པོས་སྟེདནས་གནོན། 
ཆ སྲག་པའི་མ་དཔུང་མཐའནས་པར། །དོཇེའི་ཐོག་པེར་དྭག་བསྐ་སིལ། །རྟ་ཏའྱཧ་མཚོའི་གེང་དུ་དྲ་བགས། །མཆོནརྨ་མཚཆོགས་ཆན་ 
ལྟར་པོབཾ། །གཏམ་ཀྱིའཇུཞག་ཡསནས་ཆོད། །ས་ཡི་ཉེན་བུར་མསུནས་ཕུད། །བཅོན་ཁངྡ་ག་མེདནད་དྲུ་ཆུག། །བྷ་གལ་པའི་མེ་་ 
|འབར་དབུམ་སྱུ་རུབ། །ཤྷན་ཉིག་རྐྱེས་པའི་ལྱ་དང་བྲེལ། །མཉམ་པོར་འོངས་པའ་བདུད་དང་སྤྲོད། །མྱན་དུ་བསྒྲལ་བའ་ལས་མདད་་་ 


373 ༄༅། ཅུག །ཨོཾ་མྭ་ཏཱ་ཀཱ་ལྷ་དཱཧུམ་ལམྱ་ཆུ་ི་ལ་དཱད་སུརཛཾཿ ཆེགམོའི ཚིཏ་ལ་ཡ། ཏ་ག་རླ་ཀུ་ཡ་ཐུམའིལ་དད།ཧཏ་ 

༥།་བ་རྔ་ ཛཿ ནཾཛཾཿ རྟིཏ་ལ་ཐུམ་དིལ་དད། ནི་ཤག་ཤག་ཆེ་གེ་མོའི་ཅྭིཏཱ་ལ་ཡ། ལྒིདལ་ཟིག་པ་དྲགོབ། སངས་རྒྱས་བངྱ་རུལ་སེམས་པ་ཐམས་ད། 
དང་༈ བརདང་གང་ལ་མོས་བའྲི་ཕབ་དཔོན་དང་། བྲ་མ་དང་གཉིན་ནམས་མདུན་ན་པོད་པ་ལ་ཁ་དེེ་མངགཟིངས་ལངས་ལགན་མཚོ་ནཆ་ཐགས་ཏེ་ཐསཿདབ་ཀོངག 

ང་བསད་པར་བསམས་ལ ཛུ་བྷཿནཔ་འཇེགས་བར་ད་བ་ཡ། །དྲག་བོ་སངྱ་པཱྱཾལཾ་ཁོདཏོན། །གདུག་པའི་སེམསྤ་པན་དྲག་བ་འདི།། 
བླ་སཱདཀེན་མཆོག་ལཱ་སོད་ཅིང་། །བརྟན་ལ་མང་ཞིང་སེམས་ཏུའཚོ། །ནལ་འབོོར་པ་ལ་བྟརསྱ་ཧུར་པས། །དཔ་གད་ཧུང་དྲུ་ཁུང་ 
བ་ཡི ༽དྱམལ་བའི་མུ་ག་བྲམལྷྱ་མོངའྱ་གུར་བས། །བདག་གིས་མྱུར་དུ་བླཔ ། 











ལནསནི། །གཟུ་གསྦ་ཉྩྱི་ཏནི་མཆོད་བ་ཡིན། 

























བསུང་བརམ་བདྲ་ཅིག །མིག་ཅན་དྲག་འདྱི་མུར་དྲུ་ཐོངས། །དེནས་ལྷིད་གུུལ་ནག་བྲོས་བདུག །ཡ་བདུད་མ་བདུད་ཅྱི་ཟོར་མདྲས་ ་ 
3 །འབྱིད་ཐེང་། ཛཿ ཨཱུུད་ཡིག །ཡིག་ཙུན་ད་ི མུར ནས་ས ད་བྟད། བརབའྱི་བིར། །བདུད་དང་བདུདྱ་ཀྱི་ཕོགསཀུན་” 
2 ལཱ། །སྙིང་རྗེས་ཁྲོསནས་བསྒལ་བུར་འདོད། །བདུད་འདུལ་ཁློ་བོཐམས་ཅད་ཏི། །མོཐྭ་ཏེབསུས་པའི་ཅཱལྱ་པུང་ལ། །བྲསང་བ་་ 
2 ཐུཾན་བརབས་ཁརྦྱའྱ། །སྱཾབ་པའི་ལྱ་ཝྔ་དག་དང་ཕྲལ། ཨོཾ་མངཱ་ཀླ་ལ་ཤག་ཕྱེ་ཤག་བྱོ་མ་མཏྲ་གརཱ་ད་མཱ་ར་ཡ་ཕྲག། སྐྱབས་དང་ཐལ། 
བའི་ལྷིད་རང་བཞིན་ཧི་ཁྱྱ་མར་དྱ་བའི་ཕིར་པཱརྡ་གརྦ་པེདཅིང་། ཛཱ འའིན་ལས་མགོན་བོ་ཡུར་པཆེ། །སྐཱ་སད་འཇིགས་བྲ།་བའ་གྲཟུགས། ། 
མི་ཐདྱ་ཡཱགྱ་རུས་ས་གསུམའཆིང་། །ྟཏེ་བྱ་རྭ་པིན་ཇམ་ཞལ་ཅན། །བདུད་འདུལ་ཕོ་ཉ་ལསལ་འབུང་། །སླ་སདགནམ་ཝགས་ཟུར་་༥༥ 


374 















376} བ་ལྔའི་སའེདྲངས་མཆུ་ལ་འདུས། ཆུའི་པངས་མམལ། མེའི་དངས་མྨ་ནང་ལ། ཆུང་གི་དངས་མྭ་སིང་ལའདུས། དེ་ཕུར་པའྲི་ཆེ་ས་གཟིར་བས། ཇུང་གྲིདངས་ 
མ་དེ་གཏོར། རུའི་བཔས་མདྡ་སམ། ཁག་གྲི་དངས་མད་ཕལ། ཚྭ་ཏེན་ཨ་དང་ནམ་ཤེསནའམྲའི་ལུས། བུ་ཆའིི་ཙཱ་གིས་དོ་ཁབལེནྱ་ཧིས་ཁབ་ལརྡ་བངས། 
ཆི་ལ་ཡར་ཡོད་པད་རངལ་བཏན་པས། ་ཨད་ཀར་པོ་འོདྱ་ཏི་རང་བཞིནརང་གི་ཐུགས་གའི་རཱ་པ་ཐིས །ཡངཚྭ་སཾགད་པལ་དང་གཟི་བཇིད་འབར། ནཱཾ་དེ་ཕཊུ་ཀྱིས 
་ཡ༢འཕངས་པས། དཔལ་རྱི་ཁཾང་སེང་ན་ཞུགས། ལཔདན་བདུད་ཙི་ས་བྲགས། ཡཔཤེས་ཀྱི་མེས་ཕྱངས། ཚུཾདྲ་གུར་པས་རྒྱ་མངུད་ཀྱི་མགོནསའཐེནཏ་རྣམ་་ 
པར་སང་མཛུདྱ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་གྱུར། ཅེས་ལྲི་དོའ་གནས་ཝར་བརྡག །དེ་ནས་ཐུན་ཛ་སྣརམསརིམ་བཞིན་བརྡེག་པ། ངཿ ནརྣམ་ཞསཆོས་ཀྱིཊ་ 
དབིངས་བླསལནས། །པོཉྭ་ཁབ་པའ་མཆོནཆ་ནི། །དོ་རེ་ཨེའྲངས་ནམ་པར་གཟིར་། །ལས་ངག་རུལ་དུ་བླ་ནག་པྲ་བ། །དཔབ་ལན་་ 






(༤4; 


378/ཿཡུ། ༈ཨོ་མྭ་ཀཱ་ལ་གྟིངར་གྙིང་རྭ་སོག་ལ་ཡ། སྙིངལ་ཡུ།རླརཛཔ་ཡུ། མྭཧ་ཁཱྭདཔ མྟ་ཀཱལསིདྲ་ཐག་འཇིཔས་འཇིབས 
ཆོད་ཆོད། སྲཾག་ཅ་ཆོད། ཐུམའིལ་ཇུད། བརུང་བ། གནོད་པར་བྱེད་ བསད་ནས །གངུག་འའི་མཚོན་ཆས་བསྒལ་ནསནི། །བ་ 
8 མོའབར་བའི་གྱངནབུང་དུ། །བ་བོའི་གཏུན་གིས་བཛདངབུར་བཱ། ཡོགི་ ༈ དྲ་ག་བགེགས་གངུག་པ་བྲགལ་བའེ་ཤྲ་བགརས། ། 
དུག་གྲུཅམ་དྱངས་སྱུ་བུངས་པ་མཆོད་པརའཕུལ། །ྱྱི་ནང་གསང་བའི་མཿ དྲ་པནྲ་དྷུ་ཏལ་བ། ། །མ་ཤྲེས་དངུདྲ་རུའ་བྲའུ། 
སུ་གསལ། །ིཡ། དམཉམསདམ་བོལས་དན་མི་གཅན་འདིའི། །ཤི་ཡི་བུང་པ་ཁམསདང་སྐེ་མཆེད་དང་། །ནང་གླ་བཚྲ་སེག་དབུགས 
།ཐམས་ཏད་དང་། གསང་བའི་ཁར་ཆུང་ཏ་དབང་ཐང་ནམས། །བྲགའཐུང་ཧྱལ་པོ་ཡའ་ཡུམ་ཞལ་ ངུབ བ། །ཞེས་ཤིག་འོལ་ཅིག་ 















| 
༦ 


ˆ 


38¦| 
༄ 


ཚི མྭའུ་རྭ་འཆརྩསས་ཏེ། གུ 
བྲལཞིང་། །བརྟན་བཏན་རིས་ 
ཆོགེས། །མཐུན་མཐུན་ཐུགས 





༄། །ན་མོ་སྭ་སཱི། ཧུལ་བའབ་འབུམས་་ཐྲགས་རེའི་མཁའ་དིངསལ། 
ནས །ཆུལ་བན་འིནཆེན་བདམཛོད་བྱསུང་བའི་ཚུར། །ཅུལ་ཆེན་བྷ་མུན་དུང་ 
¡ཧཱཾ, དདད་དྭཏུའ་བཞང་་འཕིནའདི། །གསལ་གསལ་ཆོས་བནའྲ་བྲསུར་གསར་བསུན་དགེས། །རམ་ངུམ་དམ་ཅན་་ 
ནུག་མནུངལོགའདེན་བཅུན་དྲབའི་ཚུགས། 

ཡད་བཏུ་ནུརྫ་རཱགས་བཞིན་བརུ། །ལེགས་ལེགས་བུབ་བསུམ་ཙུཾསྦསཔ་འདུས་ཇེའི 
ཱུ །ཆུར་ཆུར་གངས་ཛྫོངས་འཕྱན་བུར་འགེངས་རྱའ་ 





ངགཅྱ་གུར་བཤད་གུབ་སྡེས། 








ལ་དབང་པད་དཀར་ཏྣ་བང་གརཔ 
རི་འ 





།ཤུལ་ཤུལ་ཉག་མེད་ཆོས་དྭངིངས་ལྲས་ 
བླསབ་གསུམ་ཊྱིསྨྲསས་འདུས་སྡེའི་ 


1 ོོལཁཚཚྨྣྨྣྨ༥" ` ༢ ¬ 
ཅཉ༣། ཅིད །དདེ་བདེ་ཐན་པའྲི་གིདམཆོག་ཉམས་དགའ་བར། །མཱ་མྦ་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་གུན་ཆམས་གཅིདོ། 
་ དར །རོམས་བུརརུངོད་འཁོང་ཆུ་དའེ་ཆུར་ཧུད་ིག། །།ཧེ་སྭ་ཁང་སོན་ཅིད་དམིགས་བྲ་སལ་ཞལ་འདོབས་ཡུལ་ག 
 བར་འྭབགྲོ་རུ་བཟངྨ་བཚོགས་ནྲས་ཕྲོད་བྱར། དང་ཚངཆོགས་ཇྩིས་སང་ཝ། ཟླུར་ཕུག་རོགས་མྱི་སྲ་སང་ པང ནེ་འང་་” 
ཚོགསྱརིསྲ་སང་ པཐམ་པ། ལྷ་བང་དདྱ་པིན་སརྦཾ་སཱ་འདས་གསོན་ནམས་ཏི་ཟང་རིགསསམས་ཅན་ཡུལ་ཏེ་ཅོག་ལ་ 
དན་འབབོ་ཡུལ་ཐད་ཆད་བབས་དངུལ་སུང་ ༥ པང་ས་ཤོད་ཚའདས་དཔལ་འདོམ་ཆེད་དངུལ་སྲང་ ༧ཕ་ ལྫ་དའ་ 


ནསཔང་ ༣ཱ་མྲེན་པ་ནས་སྲང་ ༡པ' བད་སེད་ཚོགས་ྱོས་སྲང་ ༨༠ ཐམ་པ་དང་། གྣ་ཟེ་པ་རང་གིས་འྭེལ་མཚོན་བངས་་ 
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384{འབྲུག་པའི་ ་བསྟནཔ་ ཡཡའ་ངོའ་ཟླ་ལྟར་རྒྱ་ས་ཤིང་།འདི་འབེལ་ཐོགས་སོ་ངོག་གྲི་མཚོན་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཧ ཐམས་ཧདཱ་ 
ཀྱི་གནས་སྐབས་སུ་ནད་མུགམཚོནའབྱུགསགས་འགལྱཏེནཐམས་དྲ་གེག་མེད་དུ་ཞི་ནས། མཐར་ཐུག་ཀུན་བབད་དོ་ཇེ་འཆང་གི་གོ 
ལྭ འཕངདྲེབ བགའ གྱར་ཅིག། །སཱའ་མེན་པ། བག ས་དཔེ ངབ སད དག་ཁུང་། དག་ལེ་དའསགསུམས་ 


ཁཿ ཤོངས་དག་གིཔ། ཟག མོ་འམས་གཡམ་འདན་ཀུན། །ཟག་བལ་དོ་ངེའི་སུ་འོབ་ཤེག། །།མྣདལ། དགེའོ། དགེའོ་ 
རིས །།པརའདྲི་ཤིནེའུ་སེང་དུ་བཞུགས།། །། 
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ག་ཆེགེ་མོའ་ཅིཏཱ་ལ་ཡ། ཇད་པ། མ་ཏྭ་ཀཱ་ལ་ཤག་ཕཱེཿཤགྱ་ཧེ་མ་མྲ་ཏག་རྭ་ཏ་མ་རཱ་ཡ་ཕཊ། ད 
ཡ་ཡ། སྙིང་ལ་ཡ། རུ་རྭ་ཛ་ལ་ཡ། མ་ཏཱ་ཀཱ་ལ་ཤཱུཾ། 


¦ ཆེགེ་མོ་ནུ་བ་ད་ཧད་ཏཾ། 
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།འགུལནས་ 
ཞེ་པེ། །ཁ 











།གསྲེལ་ཟུག་པའྲི་པས་ཡདྱ་པངའྱསྲིན 
གུངསནསདྲབབའི་ཆུལ།༽ 





398 ཡུང་ལ་རྔམས་རྨི་ག་བཏབ་ཐུགཆོམ་གྱིས། [གསོད་པའི་ཤ་ཁྲགའབད་འདྲའྱི་གང་དམར་ཁུས། །གནམཔའི་ཁོན་ནམས་གང་བར་བཅས་འདི་ 
# འཇིགས་དུས་མེ་བུངའབནའདའི་གཟུགས་ྱི་ཌུད། །ཁོབ་པའི་མིག་དམརྦ་བ་སག་ལྔ་རོའའྲི། །མཚོན་ཆ་མ།བར་བྲདེལ་དཔའ་བའྲི་གའིན་པ། ། 
གདོང་ལའི་ཅལྭ་བནུ་སུང་གསམ་གངའདི་ ཏི་གཞོན་བུབས་འབྲ་མགས་བུཤོལ་པེས། །མིདབཞི་འགེབས་བརོ་མ་ལ་འགྲུན་བཟེད་པའི། ། 
ཟེ ཆའབྱོག་ནྲ་ཡེ་ཚངས་པའི་གནསའཆོ བ། །བངཾད་པའི་སཱབུ་པའཇིགྷ་ཏེན་བུབཔརཿ གནམ་ཟཝགསམཆུ་སཱའ་གཏུམ་པོའི་ཞུགསྲུ་དག།་བོ། ངཱ 
_ མཐང་བས་བཏྟན་དྲ་གའི་དོན་ཉིང་མརའབྱིན་པ། །སཱ་ནི་བདམའ་སོག་གི་བཤན་པའི་ཇེས། །ནམམཁའ་ཁམས་ཁྱུབྲ་ཀདདྲུ་འིདྲ་ནམས་ 
དཔའ་བོ་གྲཡུལ་བསད་དྲནྲ་བ་ཆུག་པའྱི་བ། །ར་ཡྙཾ་སིངད་དང་ཞོད་སོག་པའི་ན་ཆེན་བ།།ཐག་བཞིའི སགསཿིས་སེམས་ཞིངཆགསའཁའེལ་བའི། 
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4༠༠ * ལགཚུལ་བཞིང་བསྲང་ཆུལ། །འགུལ་བརྩ་ཨརབའི་ཉ་མས་ཆགསམ་འས་པ། །ཐུགས་དམ་དབང་གི་བཟད་པརབཞེསམཛོད་ལ། །བརྙན་ 
¦ བསུང་ཆེན་པོ་འབྲོདདང་བཅིས་པྲ་ནམས། །དྱངེས་ཞིང་བྷརེས་པའི་ཏེནའདེའ་བའགསནས་ུྱང་། །པདག་གི་བསམ་དོན་ཡིད་བཞིནའབུབ་བ་ 
དང་༈ ༈གནོད་པའི་དྲག་བའ གེགས་ལ་འའིའ་བད་ན། །དཀའ་བརྒྱུད་བསྙནཔ་བྱོུགས་མཐར་རྒྱས་པར་མངོད་ཊ བོ 
ཇག་པ་མཁན་ཡི་གསལ་བའདིན། 








ཅསཆོསྦྱབུང་ 
ཤི བཤནབྱ་པད་གསམ་ ཙི་ནངས་ཀྱི་ཐུ་བོན་གྱུར་པ་འགྲུགསཿ ཆེན་པོ་གཟུགས་དརམས་ཙིབླ་ཱལ་བལར། ཤཱཀྱའི་འླིཊུ་དག་གི་་ 
༡ དབང་པོས རྱཔས་བྱག་གརྒྱར་དགེ་ལགསཙི་འབག་ག། གང་དུའ་ཕེལ་བརྩ་སར་ཅིག། 
ཛཾ 


།ཤུ་བྷཾ།། །།དགེའོ།། །བར་འདི་ཤྲིནེའུ་རེངས་དུ་ཁུགས།། 
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404།གས་ལ་རྣམ་པཐམས་ཅད་མཁྱེན། །གོ་འཕངས་མཆེག་ལ་མགྱར་སེམས་ཧན་རྣམས། །མངོནགསྲམ་པགྲེད་པའི་མཁུ་དང་རྫྭ་འབྲུལ་” 
ཧཾཿ ཧན །དངས་འདིར་མངེནོ།ཟྱར་པབ་དམཛདི་དགསས།། སྐ་བསསྟ་གངམསྐ་སྲར་བག་དོད་པསོ། དཔལ་བགྲགས་ཅིན 
.ཤ( སོགསཿ བརྗེད་དགོས་ལགས་སོ། ་ ] 
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ཀུན་ཕུང་རངརང་བཀའ་ཉནབདམ་ཕྲས་པའི། །ཛཱ་དྲྭ་ པགནམསའི་ཁོནནམས་གང་གུར་པཾ། །གླད་དུ་ བུ་བཱ་དང་བྱསལུ་དུའླག་འབར་ 
ཤཱ འཛུས། །རབ་དང་དད་པས་གནསའདིརྱ་བནའདནིས།།རུའགཤིགས་རུངགཤེགས་དམའ་རརའིཚོགས། ། །གཏིང་དོགས 
3 ཧཱཾ གསེ་ུའིའདམ་ཇ་བམི་བད་བའི། རར - །དངུལ་དཀར་སྐྱཿ ར་ཡུག་ཆར་གཟུང་བྱ། ། 
རླི དགའྭ་སྡཾཆེན་བོའ་བླད་ ཱཨཱའུཔབར་བྱི། །ཉམས་པ་བདྷུན་ལ་ཁྱམར་གསུམ་ཉེནས། སི ིས་བླགལ་བའིད་དྲུ་ཆོལ་ཆནོ།། 
ཉཾ།ཏཱ་གད་ཱམ་འབར་རུ་མཚོའྱི་རྟུུ་བཱ། །དགའ་ཏནཆེན༥ །ཐུགྷ་མཡི་ཟདྲ་ནཱད་ཆགས་ཞག་དི་སྦྲ་བུན། །ངོས་བཞི་ཤ་ཡི་ི་ག་བས་དམར་ 
/༈ ཁུ་མཔའི། །རུས་པཁ་ཟས་ཧུཿྱིབ་ལིངྟ། །དགའ་སྟན ཙཱ མེད་འབུང་དགྱེས་བའི་མཆོད་སྤིན་ཆེན་བའདི། །སྲར་བཅེལ་ལེགས་]] 
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བསུད་པའི་དམར་ཆོལྔ་བུགསརཅན། །དྲག་པའི་ལྲི་ཅཱ་ནཱསའབདུས་དང་། །སྣུ་རོགས་འཇུ་ཇོ་གད་དི། །གསེར་ཁ་ 
།གྲཡུ་ཁཱས་བྱརན་ཏེ་འདུལ། །ཛཱཱ་ དྲག་མགྲོ་བྲག་ པཾའི་འབངབསུ་གཏིབུས། ། དི་གསར་དའི་ནབུན་འཐུལ། །ཆུལ་བུའི་ 
2 རཱཿ་ཚན་ཐཱངཔབྲ་ད་ཀ། དཔའ་བའི་ འླབདུགླས་ཛཱརབཱའབུར། །དྷ ཡི་གརའོངབྱ་སྲུབ་པའྱི་ཆན། །ཇེངབའི་དྲོབ་པོ་ 
འཛམས་པ ཆུས། །དནབའསཅུམི་འངན་དོད། །བུར་དའགོ་བསྟན་ཆུབི་འབུལ། ། རད་ཡརྦ་བུངདམར 
རླུ་ངག་གྲི །ཤླ་ནི་ངར་དངས་བལླ་ད ནངྲ་པོལ་སྣ་ཆཊ་ཀྱི། །ུ་མཚོ་ཆེན་དྱོ་བུ་སཏེ་ འབུལ། །གཏོརའབུལན། 

ར་ག ླགནི་དུར་དངས་བཀྟཏ། །སིངྲབགནང་པའ་མཆོཊ་ཙི། །ཆམཚོ་ཆེནཔྱབསཏེ་འབུལ། དེ ། 





ཤུ 










ཞོག འར 
༦ ཆོད་ཏིས། །བར་ཆདབགེགས་ཀཱི་ལྷི་མལེབ། ། 
མཆཾག་༡མང་བའི་ 









།བུད་ཅིག ང ྡ་བམནམ་་ཀའ་ ངདལ་ལས་མའདའ་བར་དཀོན་མཆོག་གིདབུའཕང་བཏོད། དག་འདུན་ཧྱི་སྡེ་སོུང་། དགོན 
སང་་ རརར ` ཤགསྲ་ཐོག ཞགས་བཅྱདང་མོད། ཉིསྱ་ད་ལ། 















༄༅། རྒྱ་བཀྱི་སློག་བ་དངམནྡྱིི་ལུའའ་ཀྲདོད། གཡསཏི་ཐལ་མྱོ་ཉིས།གཡོནྱོས དངུང་པ་བྱས། ིནྱཧྱི་བུར་མཛོད། 
མཆོན མལ་ཚམཛོད། བྗར་ནནས་བླངས། ཕིནསྭ་སུའ་། བསམ་བམས་ཧད་བླས་བ། རརར ཡིདལ་བཞེདཔ་ཐམས་ 
ཤུ སསླབ་པདའ། གཞནཡངའྱིཧས་དངྲ་ག་གིའྲའིནལས་མཐུས་ཐོགས་ཡིདྱརུར་དུ་མཛོད་ངིག། །དཀྲིས།། །།དགའོ།། 


སེ 
༣༤༩ 
༤ 





420 


18 55 རོ 





ར་བྷ་ལའུ། །མུ། 
ོ ྒཿ་ 















422 ཐུབ་དབང་མ་ བང་མ་ལུས་གཟིགྲས་པའྱི་ཆལ་ཚོབ་ཏུ། ཏ། །མགོན་ཁྱོད་སྦང་སདུམས་ རདབང་བསར་ཞིདྲ། །གལ་བབང་སློན་་ 
] ༧ ཡམོས་པར་ཡང་བྷ་པན་པའི། །ཧལ་བ་དཔག་བདལ་དབང་པོན༤ །བླ་མབ་གྲསུམ་རྣམ་དག་མི་ ཕུམ་མགོན་དྭབས 
ཤཱ ཞེ །བླ་མས་མུཚུངས་མེདངས་པའི་དྲན་ག བིགས །ིང་བའི་བྱན་འཇིན་དམ་པྲ་ནལ 'པའི་ སླ། །ཡོངས་ 
བཱ མའིཞབས་ལ༢༥ བསོདནམས་ཡེ་ཤེས་མྲཧ་ གས་གཉིས་འཛིན་ལས། ལ་ར་རིདཔེ། ག་མཚན 
པལ། །གཞན་ སམགའང་མའི་བརམམ་ས་། ངྲས་འཇི རེསའདརང་ ལཿ དུས་ 


འསུམ་བདག་ཤེགས་ཐུགས་ ཚིཡུ་ཧོབས་གར། །བཞིསགཉོནཆན་པོའི་དང་དྷིནདུ་བྱམེ་ད། །སེམས 





༤ 
24 











།༡3 ༄། །རྒྱལ་བའི་བསན་ལྲ་འབ་གྲུས་ཤིང་། །སྔོམ་གྲ་མྔ་ཆུལ་ཁིམས་མིག་འབྲས་བཞིནྲང་བླསད། །ལུང་རོགས་ཆོད་ 
བླ ུཿཐབཅུའ་ལླརག་པུན་ དས །ུབ་གུང་དང། ཡག་ག་ །མཚོ་ དར ཱ 
2 ཛཿ གས་ལུ་སཡ་པའི་འགྲ་མགུན་རུ་མངོབ། །ཆོསྤ་ཨ ཧིན་མོརྱ་བུད་འི་དྲ་འ་དམ་པ། །བཀའ་དའ་མཆཚུད་ 
ཙཾ ཐླཾལ་མཆོག་དོར༢ །རཱམངུག་བླམབ་གསུམ་དུལྔ་འིམས་པའོལ་ཤིན། །བདེ་སོང་དབུར་ལེད་གནསྤ་ཡགས་མདནྱ་གུང་ 
£ པའི །དོན་བྱཅད་བླ་ཚུནའཇོན་དབུས་ན་འཕུན་བེལ་ཇེ། །ཤེསྱ་བུ་ཀུན་མཁིན་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བླམྤ་བུ་ 
£. ཁམས་དཟང་བ་གསལ་འ འདབས།སགས་དང་ པན་དདེའྱགངབའི་གནས་མོག་ད། ཕགའཚོལ་དདང་སྲབ་འདནས་གོའ་ཞོལ་འདུག། 





= 





427 ༅ཾ། །དཔལ་ཝན་དུད་་ སོལྦ་ལ་མོའི་གེར་བམང་དང་ལས་ཆོགས་སོགསདང་གཞུང་གི་་བུད་འདེབས་ནི། རྡོ་ཇེ་འཆང་ཆེན་ 
 ཏླིལི་ནཱ་རོ་དང་། །མུར་བཆོས་དོར་མདོ་བི་ཀུན་དགའ་དུང་། །གཔི་བརྲིདྲ་གགས་པརིན་བཟང་ཆོས་ཉིརྗེ། །དོན་ 
གྱབ་བྱང་ཁུབ་འན་ཆན་ད་པལ་བཟང་དང་། ༽རྱལ་དཔང་ཇེ་དང་རིན་ཆེན་ནམ་བརྩ་ཧུལ། །ནམམཁའི་མཆན་་ 
འཇམ་དྭབུངས་ཆོས་ཏྱི་གགས། །ཡེན་ཏནཱ་ཡེ་ཤེས་ཀུན་མཁུན་པླད་དཀར། །དག་དཔང་བཟང་བྱ་ཆལ་དབད་ 
ཨཱཿ དཔག་བསྲམ་དབང་། །ཆོསྤ་གྲགས་རྒྱ་མཆོའ་དྭངངས་དྲངྱ་པག་དོར་མཆོན། །དྲ་སའབར་ཤབས་དང་ཅོ་བའི་༥ 

| ཁྲམ་སེགས། །དབལ་ཁནཧྭཆེའི་དབང་བརྒྱད་མནོ་ངག་གི བྲ་མ་ནམས་ལ་སིངནས་གསལ་བ་འདེབས། ། 














32! 









སྒྲུང་མཐུ་དང་དཔོས་ གྲུབ་རྣམ་གཉིས་རྩེལ། །ཕྱག་འཆོལ་བ་དང་སོགས་དངོད་དེ་དདགའུང་ངི་གཏོད་ལ་འཇུག་ 













རཾ ༡ །ཕུགས་བཅུ་རབའུགས་པའི་དཀོནམཆོག་གསུམ། །རགསུམ་སྱབས་ཡུལ་ཀུན་ངོ་ 
བོཿ པོ ལྷན་སྐྱེ སྱེསསེམསྱ་འི་དྲོང་ལ། །ཡངདག་པརནྱི་སྲབས་སུ་མཆི། །ལན་གསུམ། ཇིཏུར་དུས་གསུམ་མགྲོན་པོ་ 
ལཿ རྡུ་ རུམས། བའ མནུ །།སློན་འཇུག་ དོན་དམ་བར་རུབས་མས། །བྱམས་ཆེན་འགྲོ་སྒེལ་་ 
ཁྱ དྱེ་ཁུར་ཅིག །དུག་བསལ་ཀུན་དུང་བལ་བར་ཤེག ། 
' བདེད་གཧྱར་མ འབྭལ་ཞིང་། །ཆོས་ཀུན་མཉམ་ཉིདྷ་ཏོགས་པར་ཤོག །ལན་གསུམ། ཨོཾ་སྭཱ་བ་ཁ་ཤྩདཿསང་ 
























































































ད་པོ ཆོས་གནངའ་སངརིག་ཟང་འཇུག་ 


རྩིག བཅོ་བ འམཆོག་ བེ ཅིགྱ་སུས་པའྲ་བ། །ཞལ་གཅི ཅས།།རིཉདཔདུ།་ 
ན་ལ མིརམདས་ བཅོ དགམ་ལཀྱང་ །ཧུཔ།། 















གསལ། ། པར་ 


བྷཱཿོ 
















432 ཧུུཛྡཾ་ཕཊུ།ཅེས་བ་རྩ་ང བརྷྱདང་ཟླས། བསང་ནུ་ལ་ །་ཡ་བདག་གི་ ་ཐུགསཀནས་ཁྲོ་ འྲོ་བོའི་ཚོགས་་ཐས་ཏེ་ཐིམ་ པར་དམིགས་ལ། དཱ་གནི་རགའདོན་བར་་་ 
ཤཱཾ། ཕྱིན་གྱིས་བརྨབས། ཧྭཧོཿྱཧྲཱིཉ ལན་གསུམ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱ ལན་གསུམ་ཅིས་བདུད་ཚི་ྱ་བིན་གིས་བྲདབས། ཧཱུཾ།བདགཉིད་ཧ་ཡེ་ གས་ཀའེ་འོད 
༼ ཟེརྱ་ཕི་ས།།མ་དག་འཁུལྷ་སངབ གེགས་ཚོགས་ དྲ་པཱངསྱསྭ་ཕུངས། ། =÷ བི ཤའི བ་འི 
རཾ འཁེར་ལནམཆ།པྱཅརཔར་ལུར། །ཞེས་བདག ད་ཚ ལུལན་ལ་འབེར་ལ་གནས་བས་མདུན་བྱསིད་བསུན་སུངྱའིདངེ་བགེ་གི་མངོན 
2 རྟོགས་སྐྱན་འདྲེན་བསྲེ་དབང་རྒྱས་གདབ་དམེ་བཞག་ མཆོདྲ་ཀ །ཉོད་དྲུསང་བ་བ གས་པའ་ ོད་གསོལྔ་རེསྱ་ཀི་བར་མཐར་ཆགས་ཆགྱ་འད་དོན་ཚང་གྱི་ཚུལ་ 
| ` (དཉྟཔའ་དོནད་མིགས་ཅུང་འཇུག་གྱིུལ་དུརླགཔརྩ་ཧྷ་ི །ཨ་ཧྱུར་ཏ་ བཱན་བྲང་སུ་ཧལ་ཨླཀཀོཉཧཾ། མདུན་བྱི་ནམ་མཁར་རང་བི་ 
-------༽ ༦" "༦ ༤? ` ༽ིཆཁའཆྭུན་འབཧེབ ཡམ (/ཌ `་༽།ཏ༦ེ་།་ ` ༽ |: 















རུ པོ = 
༨༩༡ ༡༧ 


ཤ 


༧2 ,. 





ཆེན་ཐེངྷ་ཐཱ་ལསགས་པ་བཉན་བྲང་བྱོར་དི་ཆོགས་དང་ 





ཤུ དང་བུབ་འཇུག་ཆོན་པོོ་རྭངུ་ལྭ། ཞིངྒྷསྦོང་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན། ལས་ཊི་བཱ ཤིན་ཇེ་གཅིག་ཅར་དམར་པོ། དགེ་བརྟེན་དྨྱོ་འི་( 
ཛི གླ་བཅིན། བྱསན་བྱཔཔངག་པ་མེ་ལན་བཀའ་ཇོདལ་བོར་ངང་བཅས་པ། གཞིས་བདག་གཅོདྲ་རིན་ཆེན་པོ། དམ་ཅནྡརྡོ་ངལི་གཱ་། 
པབ རལ་པོ་ཚོན་པོ་བྷཱ་ལྭ་བོན་བཅས། འདྲོདྲ་ཧུའི་ཆལ་འབེབས་བནོད་བུནྱ་བ་དབུང་བྒོནམ་དཱསྲཾསས། པྨ་ངའེ་བཀའ་ཇང་གཉན། 
འི ཏུ | 


། གཡོན་ྱོགས་སུ་བལའིམ་པ་བཞི། 


ཡ་པ ར གྲ་ཙལ་འགགས་མེདྱ་ཀྷ་པང་་ཆར་པཀའ་པའེ་དཔལ་ཡེ་ཤེསེ་མགྲོན་པ་ཆེན་པོའི་གསང་གྲསུར་ཡི་དཀིལ་། དཾ 
འཁརྟ་ཏན་དང་དཏེན་པར་བཅས་པ་གསལ་ཚུ་གསྭ་སྭ་བཏན་པའི་གཡས་ཡེ་གསན་ཕུལ་ས་པ་བཞིནདཔལ་ལབ མགོན་པོ 


༨ 





བཅོམ་ཝན་འདསམ་འདོདཔ་། 


ཧཱཾཛ་ཊརཟནས། དུར་འདོའི་བདག་མེོདུ་ལོ་ནམ། བདཁམས་་ཆུང་བའི་བཅུནམ་བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་བྲ་མང་མོ་ཅུད་ 

རཱ ས་གླ་ཅད་ཁངརང་ར་གི་བཀའ་སྡེདུལ་བོར་ཚོགས་ཐུལ་བ་ཡུངྡ་པཱངྱ་ཧི་ཚོགསྤུདིནྡ་ཐུརྦ་དཱའབས་ཤིང་མོོག་ཆུ་རྡདུ་ལྕབུག་ 

༣ ལ། འདདྲ་དུར་བྱསར་བའ་ཇ་འབྲ་ལ་བིི་ཆ་འཕྲ་ལ་བསེམ་བིས་མི་ཁུབ་པས་བདུད་དང་བྲུད་ཀྱི་ཕོགས་ཐམས་ཅདྲ་བལ་བ་ལ་་ | 

གཅགྱཏུ་དཔའ་བེ། དྲམྤུ་ལའྡུ་བབ་པ་པོ་ལ་དངེས་པའི་བུགསངས་དུགོངས་པ། གཟྲི་བནེ་ཉི་མ་འབྲུམ་ཉརའངེར་བ་གསལ། 

།བརྱ་བུར། དྱ ལ་འཁར་ཆནཔ་ འ་ལ་ཆོགས་ཐམས་ཅདྱ་ྱ་པི་བོར་ཨོཾ། མཐིན་པར་ཨཿ ཐུགས་ཀརྦ་ཱ། ད་དག་ལས་་་། 
® འཞམམཐང་མཁར་འཇབ་སཁམཔས་མམཿཔ་འབ་བསརའཆང་ཡང་མབང་ཐཆབ་མཆར་༦ང་མཅརཤ་ཡང་འངང་འཁའ་ཀའའའསའཉ8་འཞན་86ར༧༤༥༥པར༡པཔཔཔཔྣ༨༥༤ྣ༨ྟྟ ྣྕ ༽ྟ༥ ༤༥༤༤ ༨ ༡༽ྕ༨ཕྕ ༤༨༨༨༨༨པ༨པ༨༨༨༤༨པ།༥པཔ༩༥པཔྕ༧༤༨པྕ ༡༧༨༡ .-=--: 






ར་ལ རོར ཤོད བློབ དོག་པ འའོ་་་་་་ུསམས་ཡསས་༡༡༡༩༤༤༤༡༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༥༥ ༤༤ ༢༠༤ རལ 
34 ༼བམ་སུ་ཤི་དབདྱ་པག་དུད་པའེ་སོལ་བྲ་མ། ངོ་མོ་བྲཀ་ཤིས་ཚརིངམ་མཆེདྲ་ཝ། བོང་སྱོརྐཾ་པན་སེསྡ་རྲོ་རེ་གཡུའི་སྒོན་མ། དཔལ་ཡྱི་ལཱ་ 



















435 ༄༢3། „ །འྲུལོས་པའི་འོདྲ་ཟེར་དང་། རང་ཡི་ད་མདུ་ གསལ་བའི་བགསཀ་ནས་ཁང་འཕོས་པའེའ དཟེ་རྩྱ་བི་ 
¡` ༦ |ལྩབ། །སྲ་ཁུས་རང་བཞིན་བི་ གྲན་སནས་ ཨམ་ཇཿཧྱར་མཚོ་6 ་འཁོར་དའབྱངས་ པཱ་བྲང་སྣ་མ་ངྲ པུ ཆོས་དྲ་བངས་ འགྱུར་མེད་ | 
ཌྷ, རཱབའླ་ཀང་ཡངས་པནས། །དྲོ་རྔ་ནག་པོརང་རིག་དོན་གྱེ་ལཱ། །ནམ ཡཀླན་རེ་ཁར་བཀ་ ་བའི་ དཀི་ལ་འཁོར་པ། །མལུསོམཆོང་ 
པའ་གནས་འདར་སྱན་འདྲནན། །རེྒ་ཚུལ་འགྱར་མེདྨ་རླུ་ཐོའི་གྲརྲ་རཱ་ དྲ་ལེ། །ནྷ་མ་འཇུར་མཐའ་ཡས་ཡེ་ བདྱྭ་རད་བཀོད་ | 

པས། ༈བངུདྲ་ལསྨོ་ནམཔརྦ་རལ་བའི་མཆོ་གྲྭ་ངུ་ན་ལ། །ར་དངག་འག་ང ངོརྒ་མཱུ་ནྔ་ངོགས་གཤེགས་སུ་གསོ གསོལ། །གསང་ 
¡ །རིགསི་ཐེག་ ལ་གཅིག་མོམ་ཡང་། །གཤིས་གདངསཆལས་ ཐབས་ཤེས་པ་ངས་བྟརད་ལ། ཕྱོར ཆུའསྐྱོནད་དཔ་འཉྱོས་། 


རྡོ་རིང ན་མརྦི་ཙཱ། ན་མན་མ་ཙཾ། 
ཨཾ་ཛྩོབས ཨཿསྦེ་ ལ། ངུ་མྲར་བས།  ཤདྡ་དོུ་བཀུན་ཏུ་བརང་ 











རླ ༡ །པོའི་མཆོོདྲཔིན། ལེརྩོ་ཧས་པ་ནམ་མཁའ་མངོད། ནུ་བྭ་དྭ་དབང་ཁམོས་བྲ མོ་འབུབྲང་པོར། ། 
༅ ཅཱགསྱས། བར་དགོས ཤར་པ དསད དམེགས་པསདལ་འཁོངན་པོང་། བཅད ྦ 
རྒྱད་ད དུམ་ཅན་འབོར་བཅས་བསཿདལ་མཆོད་པར་དམིགསནས། ཨོཾ་བྲང་མྲཾ་ངྲ་ཀ་ལས་པརི་ཝཿ་རྭ་སྤྱར་པ་ཏྲི་རོཾ་པཱ་དཱ་། དེབཞེན 
འབབས | དྲ་ཏྱ།པཱའྲེརངཱ་པེ་ རི... པྱར ནི་ཨཱཧཱ་། ཤ་པ བསུ ཞེས་པའི་བར་དངེ། ༣ བྔངཾ་མྩ༔་ཀླ་ལས་པ་རི་ 
3 ཀཡ་ས་པརྡ་ཝཱ་ ཨཱ་རའྭཀང་འཱ་ཧཾ། ཨོམྦ་རྩ་ཱཁཕྲངས་ འར བོའིསུར་ 
གཏེརརཾསནམསམེ་དམིགསྟ། སོངཔ་ཉིད། སྟོང་པའི་བང 






ཟོ 

















རོ 
ཤུ 
རཾ 






7 ངེ 
༧༩༥ ཐངྱ་པ་ལལོ་བྲོཾ་ཨཾ་ཀའ་ 


བཆན་པོ་གསང་བ་ 





ྲྲ་ ་ 


པས ས་མགོ གཞ ཡོནས་དའི་གང མཐགགས་བོང་ ཐ་་ 
སྐྱེས་དརེགཡུ་ཕྲོན་མ། །དཔལ་སྱི་ལཾ་མ་ཤྟརི་རོ་ཟནམ། བདག་འ དོང་།  ་ 





བད་ཇི་བྱཅདྲ་སེ་དཔུད་བྲངས། །ཀན་ཀུང་འདོདྲ་དྲ་ར་བྱམར་པོའྱི་རུ་འབུལྱ་ཅྲིས། །ལྲས་པཞི་པིན་ལས། 
།མཇྦདཱ་ལྭ་པ་གའཆོལ་བསད།།གངདཀྲགནྲི ཛ། པང །སི་དཞིའི་དངོས་ཀུན་མོས་ 
༩ པའྱི་པོས་བྲགཔནས། ། ན་བཟངནམ་བར་བཀད་པུ་འ་ངོན་བིས། །ཞིང་ཁམས་ར་མཆོ་ཀུནནས་བཀང་བ་དང་། །ཁུང་་ 


པརྨ་བམ་ཙ་གསུམ་ཁུན་འདུས་ལ།། །མས་གུས་དམ་ཆོག་འགགུར་བམེདཔ་ཡིས། །ཅོས་དངྡ་དས་མཐོག་པའི་ཆོསྤ་ཅིང་། 
བརྟན་དང་བླ་མའི་ཕྲི་ད་ཞུ་སླ་བྱེད་: ད་པའི ཧྭ །ཉྷག་ པའི་བསམ་པ་བཟང་པོས་འཚོ་བ་འདིས། །རྩ་ག། གསུམ་དམ་ཅནྩར་མ་ཆོ་ ུགས་དམ་ 
བྣསང་། ༈འེནྩཾ་ཀུངབདགོསགས་མའིག་འྲ་བུལ་དབང་གིས། །༡མས་ཆགས་འགལ་འབྲུལ་ནོངས་པའི་ལས་ཅ་ བྱིས། །ཚོར་དང་ | 














༢༧༢ ༧ རི་རཛིབ་བ་་བི་ག་ཛི ཁམ་ ༧ | 
(༤ ༢ £ ོ ལཕོ་ལྟན་འའམའིབ་་དབས་ ྨ ¿ བག 














ཌཱ ཤུ །༼་ ༠ བོེ་ལསྒལ་པའི་ནང་གཞལ་ཡས་ཁངའཁོར་ལོ་རམ་པ་གྱུསམ་ཨ་པདའདབ་བྱསདྷ་ཏེ་བདང་བཅས་པའེ ཁྱ ། 


]སམྦརྦསྦ་ཕལ་ཆེན་པོའ་ཁོག་པའི་ནང་དུ་དཔང་རུག་ཆེནབ་བླསལ་བའི་མྙིང་ལྟ་ཕུའི་གཏེར་མརེ་ར་ཞལ་གྱུང་ཞིང་བཤོས་བུ་བརུུད་ཁྱི་ས་ 
° །།ར་བ་མཚམསསུཁམ་བང་། ཟོར་ཀོང་མཆོ་ཡུངས་ཅང་སྲིན་མོའགོསམ་བཅུགས་བ་ཅེར་བླ་ཟོག་པའི་ལབོརལ། པོའི་སང་ 
ཁུང་གི་འཕེརལོ། ་བཤོས་བན་བྱརད་ལ་དུར་ོད་ཀི་ཞིངསྙོང་བོམའི་འབར་ལྷ་སེང་དུ་ཁྱང་གི་ལངོར་ལོ་རེ་གཙུགས་པ། ཡྱོགས་ 































456, །ཆཟམ་བྱརདྲང་ཞ་བཅད་མགོན་པའོ་གཏོར་ཆེན་བོས་ཕན་བྱངདྱ་ཏིས་དྣོར་བར་ལ་རང་རང་གེ་འཁོད་ལ་དང་ཟམ་བུངཞོགས་མང་བཞིན་ ུ 
བརྒྱན། སྙེང་དུ་མུང་བའེའ་ཁོར་ལོ་གདུགས་ཧུ་ཡུབ། མཐའ་མ་དོ་རའེ་ འིསེངདུ་བོར་ས་ནམས་དཞམས། གུ་གསུམ་ལ་ཁུཿ་ཐུམ་མ་སོགས་པ་ 
།གངུག་པའསལྱ་བས་པའི་ཐུད་ཁུངརེ། ཐད ཤད་བནག་པོ། མདུན་མར་བསད་པའིལིངའཁོར། གཡས་གཡོན་དུ་ཐུན། གཡསསུསེག་པའི་འངོང་་ 
ལིང་། ཧི་རྫས། ་གཡོན་དུ་མནན་པའེའབོར་ལིང་། མནན་ཇས་དད་བཅས་པ་བཀོད། མཐའ་མང་མཆོད་པྱཕི་ནང་གསང་ས།གཏོར་མ་ཞ 
རས། དོདྷ་ིངསོགསན་བཟོལ་ལསྱབས་པ་ཧགས་བཞིརའ་ཤས། སྱན་གཟིགསཡེཡ ག་དྡ་ནདསིལཔ་བཡིག་གགས་དཔ་པའོ་འཕྲོའ། 




















457 །ངན མཚོནཆལ་སོགས་པ་གཤིན ཇའི་མདུནསར་ཡོདྷ་ རད་པྟ་འདུ་བའོ། ]དེ་ནསའཕྲིནལས་རྱར་བའི་དུས 


རལ ་གཞལ་ཡས་ཁང་འཇིགས་སུཿ ཨངའ་བ། འཆི་བདག་གཤིན་རྔའི་ཁྟ་པ་བུན་ དྲ་དེད་པའི་དངུ༔ ངུས་ཏྱི་ཝི་བར་གཙོ་བོ 
ཡབ་ཡུམ། འདབམལ་སས་མཆོག་མགན་པ་བཞི བཞི། ཟླགམལ་ཉིང་རླུལ་གསུམ་ཡུམ་འཇས། རྫི་བས་བརྒྱད་ལ་མགོན་པོ 


་ོ་བཞི། ཟ གེན་པྲ་མི་བྱརདྱ་ཅཱ 
དྲལ། ཅི་བསམཆན་་མོ་བཧུད། འྱི་ཕིརོལ་སི་ཅི་བསལ་དུནཞད་ཉིཞིང་སྱུངལོམ་བྱེདད། ཧོགས་མཐནི་ཞིངྱསུང་གྲཿམརེ། 


བྭོ་ཉདང་བཅས་པ། རི་བས་མནནལྷགྭ་སང་ལ་མ དེའི་བྱི་རོལ་ི་རྱིཿ 























འགྱིང་། །ཨུདནེ་སངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅདྱ་ཤིས། །ག་ཡོན་ཅནའདུལ་བརླ་སུལ་ལགས་ཁུས། །འཕྲིན་ལས་མདད་པའི་དུས་ལ་བད། ། 
ཨཱཾ ཞག་པའི་བདུད་ནམས་ཚོར་ཆོད་ཅིག །དཱ་དཔལ་ ཝེན་མགོན་པདག་པོའི་གསུང་། །དགྲ་ཤུལ་ཆེ་ལྟ་སོབས་ཆེབ། །ཆུར་མཛོདནག་ 
6 ཧུག་དྲུག་པ། །ཁྱཾད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ། །བདུད་དང་ལོགའདེན་ཚོར་ཆོད་ཅིག །ཧཱཾ་དཔལ་ཝན་མགན་པོ་ཆེད་པའིསྐུ། 
ཧཱ ཧཱའང་ཛྷཱས་ཆེལྷ་གགུསའཆངབླ། ། ༈གསང་བའི་བདག་པཞལ་བཞི་པ། །ོདྲ་ཀྱི་བུ་གྲ་ས་ དམ་པ་མལ་བལ། །བསན་ལ་གནོད་བྱེད་ 
ཚཱ་ཆུད་ཅིག །ཛཱཾ་ ་དཔལྔ་པན་མགོན་པ་ཆེན་པོའ་ཐུགས། །གཏུམ་པ་ པཆེལ་འཇིགསྱ་བིད་པ། །ཙམཛཾདནཔ་ ཊ་བྱ་ཡོག་གིས་པ། ། 
[ུད་ཏི་ཐུགསདཔ་དྲུས་ལ་དབ། །གནོད་པའི་དྲག་བཅའ་ཆོད་ཅིག །ཧཱི་དཔལ་པན་མགོན་པོའའྲཕིན་ལསདི། །གཞན་ཅྱི་ས་མི་ཐུཔ། 


462 ཀཆ 










ཏེ་༡༡༧༨༧ཟམས༡༥༡༡༡༠ང ་༡༡༡༡༣༧༡༩༡2༡༧2༡- 










464 ཡེའི །བདུད་མགྲད་ནག་པོོ་དག་ཤད་ཀུན། །འཇིགས་པའི་གྱརུགས་ཏྱིས་ཐམས་ཅད་དངངས། །ཁས་ པའི་པྱན་ཧྱིས་བྱོགས་བཇུཊ | 
ལཱ \༈རྔམས་པའ་ང་རོས་རྙེང་གསུམ་འགངས། །མབོགས་པའིབང་གིས་ཁམས་གསུམ་བསྟར། །དྲག་ ་པོའྟི་བས་ ཀྱིསརརབ་ 
རླ བིག །གདུག་པའ་འོད་ཀྱིསྦྱ་རུ་མཆོ་སེམས། །སུལ་པའི་དམག་གིང་བརྡ་སྡང་ཁུཏྲ། །ཐུགས་དམ་བསླལའོ་དམ པཧྲན་ཡོ་གས། 
ཌཱ ལཾ རྫི་བངསངས་བརྟུན་བ་བ བཤིག་པ་དང་། །དཀན་མཆག་དབུའཔང་སློད་པ་དའ། །: ཟབ་མོའ འ་བཀའལ་བསང་པ་དང། །དམཚག་ཁྱད་ ༢ 
གསོད་པ་ད༽ ང་། །སེབས ཅན་ཡེངས་ལའ་ཚའ་དང་ ང་། །རྣལ་འཛོར་བར་དུ་གཅོད་པ་དང་། །བདབ། ལ་གནད་པའི་སེམས་ཅན་ནམས། 
§† དེངས་པར་དད་ལྤ་དགྱཏུ་གསོད། །མུར་བར་གཟུང་ལ་དམ་དྲུ་ཆིངས། །མྱ་ཧོགས་པར་ཁུག་ལ་ངེས་པར་གསད། །མཚོ མཚོན་ངར། 





























རཿ , <¬ ༠༦ ཀྲི ༤ ~--- ་ མཟམམམ་གསར་རརས འཁང ཌ 
472ཨིབྱུང་དཔའ་བོ་ཆ། །ཇ་འཕུལ་ཆེཞིང་མཐུ་དང་ལྲུན། །བླཟོག་པར་དཀའ་བའྲི་དགྲ་ཐུལ་ཅན། །དོ་ཇེ་འཛིན་པའི་ཕོཉ་བ། །མྱིསྲ་བུ་ 
བ་ །མགེར་བཤོཐིགས་ཡེའརེ། །གཤིནྲརྲཁུབ་ཐགས་ བའི །གླ་བདུད་དུགའྱེད་ཁ་ལོལེ། །བདུདྱི 
རཱ མཛོན་ཐོགས་ཟིངངང་། །བཅནྱ་ཨཱི་གདན་པ་སངསས་ཕུངས། །ཕིན་པོའིའོའདོད་བུང་འང་ལཾག །སྲོག་བདག་རམ་ཤུགས་ 
བཱ ༤ །མཐོའནད་དྤན་འྲ་བས་སེ་འབས། །ཤ་བ་འབུམ་པྲི་ཀུད་དྲུ་པང་། །ནག་པྷ་སང་སོགས་ལས་བྱེད་པ། །ལྷ་ཕྲིན་ཞེ་བ། 
ˆ དཔགུགགས།།ཁུདྱ་ཐུགསདམ་དུང་ལ་བབ། །གདུག་པའ་དྲ་བ་བྱ་ཡིདལ་གཏད། །ཞག་དང་ཟ་མད་བཞག་མ་ཁཔད། ། | 


| དྷལ་ཉིན་དྲུ་པོད་ལས་ཤོག །ཛཱཾ་སའོག་རིམ་པ་དབུ་པ་འོག །འཇིགས་སྲུཟུང་བའི་བུན་པའི་ཀང་། །དྲུག་གསུམ་སྱྱོད་པ་འགྲིམ། 
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478 ་གསཾད་ལ་མོ་བརྒུད་མངལ་སྐེམ་ཞིང་། །ཆུང་བརྒྱད་རྔ་དཆོད་ལདོརའབངས་ཡུལ་མི་དྲ་ཀྲགས། །ནེར་ར་སྨ་རུང་བླསུར་ཁང་ཁི་མ་འཇིག་ 

3 ཏུཆུག ུང་བུད་ལས་ཏི་རྔིས་པ་གཉེར་དུ་གཏུད། །ཡུད་བྱེད་འཆིབདག་འཁེར་དང་བཅས་པ་ནམས། དྲུས་བཞིར་སངས་ཧུ་ས་ 

ཤ བརྟན་པཿ པའི་མེལ་ཆ་མཛོད། །རཱཧཧར་དོད་པའི་དུར་ཁད་ཆེན་པོ་པི། །སླལ་གེང་ཚོགས་པའི་གོང་ཁྱེརྔ་མཛ་ངོ་། །ར་བ་འཇིགས་ ་། 

ར་ག རཁའྱབ ཚོ རངས ཀིའི་ྲགྱསི་ཅན།།གདསྱ་ཀི་ཡལ ་བའི་མཚོནཆ་འཕེལ། །མམོ་ 
ཌཱ འགབུགས་ 














ཆེནཨོ་ཁག་གི་མདོའ་འབེན་མ། ༽ནམམཁའི་མདོགན་བསེ་གདོད་མ་རལ་ཅན། །གོུ། ཚུཌ་འགོགས་དམག། 
མི་བསུན་ལསལ་ཏོག་ལཱརྦ་ཆཱར་བའི་ འ་པྲ། །སྙཟས་པན་དག་ཤཱལ་ཅན་ནམས་དྲབ་ལྱ་བོ། །བོ་བ [ཏྱཾསཾ་དག་བོ་ཆོར་བཅད་ 
















484 [དཀརོ་བར་ཐགསནས་བ། །རྡོ་རྗ་མོབ་དཔོན་ལ་བྷརས་གིང་། །མཆེདྲ་གགས་དམས་ལ་བྲསོ་པེད་པ། ། ཤིི་སོག་དམའ་པ་ལོད་”་ 
2 །བརྩྭ་གས་ནས། །ཁུད་ལ་མཐུ་དང་རྩལ་ཡོད་ན། །ང་ལྭ་སོན་ཞེས་བྲཔོ་ཞིང་སེད། །ཆོས་སྐྱོང་བསུང་མར་བརྙས་བྱེད་པ། །ད་ལྣ་ 
£ འབྱོར་ངྲསཇད་དོ། །ཁམས་གསུམ་སྲད་པ་གསོ་ཞིང་བླབུལ། །རི་རབ་བདེག་ཅིང་ཧུ་མཚོའཁྲུག །ངགས་མཚུམས་མེའྲི་བླིཊ་ ༥ 

༥ཡའ། ། 








# འཐིབས་ཤིང་། །སྐར་མཱདའའུང་ོང་ཐོགསེརའབེབས། །ཀྐུན་ཏུ་གནམ་དྡོ་ཝུང་བ་དང་། །དཔའ་བའི་ངརྨ་གས་ཁོལ་རྱུར་ 
༧ དམག་ཆོགས་ཆེན་པ་དེརྭ་བོན་ཅིག །གྲུཡུལ་ངོ་ཆེན་པ་དེར་སྤེད་ཅིག །དགྲ་བམས་ཅད་ཁ་ཏགས་ནས། །སངས་ཆུས་བརན་པ 
རྒྱས་པར་མཛོད། །གཏམ་སྟན་གུན་གྱི་སཐོས་པར་གློགས། །དཔའ་པའི་དར་ཆེན་ངསའབུལ་ལ། །དེ་གདིན་མེ་ཊགས་ཁེར། དང་ 


{¦ 














རཡཁ-་ 














དད 
སོ 
རེ་ོཞུགསཔ། ྒ 
སསར 
བེབཀ་ཤི ཤིས 
བཨད་ བྲག 








།བླམ་དམ་ཕའི་ཞབས་ལ་ཀྱག་འཆོལཔོ། །བཀཀ་ཤིས་ཟ་བ་ཡརྱ་ི་ངོ་། །གཟའ་སྐར་དགེ་བའིནམ་་ 


སེང་ལ། །ཟཱམ་ཡི་ཏམ་མཁལ་བྲོ་དང་།།ཆོསྤ་སོངསྡེ་བརྱད་ཇི་སྟད་པའི། །གཏེའོམ་དངནི་གསེའ་སྱེམས་བཤམས། །ཕྱེ་མངར། 
གཙང་ཏེར་སྱོད་ཕྲ། །དཀར་སྣ་མངར་སྣ་ཁགསྣ་དང་། །ལིང་ག་མཆོད་པའི་རྫས་སུ་གཀོད། །མེས་སྨན་ཤིང་སྣའེ་བསངས་ཕྱར་ 
| ཤིང་། ༈མདའདར་འཕནམངོས་མ།འ་ལའྱ་པར། །གནམ་ལའཡུར་དང་སའ་རྒྱའི། །སགཆགས་གཟུགས་དང་རིན་ཆེན་ ནཾ 




















འཆརྒ་འོདྱ་ཡད།།མཉམ་ཉིད་ྲུགས་ཇེའྲི་ཀོངལས་སུ།།བདག་ཉིད་བླདའབུངགནསྨས།།ཅུང་བདྲ་འོས་བའི་ཏམས་།། 
ལྡན་པར། །དབུ་ཡ་བདཞཱརྒོད་རྲེམ་གསོལ། །ཟའོག་བེར་དང་ཆོས་གོས་བཞེས། །དྡོ་ཇི་འདུདི་འིཐོདཔ་བྣྡམས།།ཁ་ 
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༤༤ 
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ཌཱ་གནྲིཕག་གཟོན་བཀལ། །རུལ་པོཆེན་པོའ་རོལ་བས་བཞུགས། །གཡས་སྟུ་པྭ་ལམ་མྨནར། །ཝ་བསངས་ཟུབ། 
ནལ་འབོོར་མ། །གཡོནདྲུ་མཁར་ཆེན་ཝཚྩོ་ཧལ་བཟའ། །དཀར་མོ་གཉིས་ཀའང་དདུད་ཅི་འབུལ། །སྨ་གསུང་ཐུགས་ 
¡}ལ་ཨྭ་ཨཱར།།དེ་ལས་པནའདེནདོད་ཟེརའབྲོས། །ཅེ། འདིནས་ཉིས་ཚོནུབ་མཚམས། །ར་པབ་ཤིང་གི་ཡུལ་ཙཾ་༥། 











| 














ུ ཅྱིས་བླརབས། ཀདེགས་བའི་སྡེ་དཔནོ་སུམདུ་དང་། །དེགས་པ་བཅོ་བྱ་གདབཀའ་པཉན། ོ་འའྭབྱརདད། 
་ྒི ཉྭདགུ་ཆ་བཞིདང། 









504]བཞགསྟར། །དཱང་གིརིག་པའིཕེ་ཤེསལས།།བསོད་པའི་དམ་པ་གངན་མཆིས། །འནྱོ་ངམ་བྟཏགས་ཉམས་དགའ་བའི། །ཀྲུན་ཇྔོབ་ 
བཱ།ཙ་མ་དུ་བདག་གསན། །ཡེ་མཁུན་རྱེན་རྣམས་འཇམ་པ་དང་། །ནདསེལ་གདོན་རག་མིག་པ་ཞི། །ཧྲི པྱ་པོདྱ་བྲེད་ལ་མཐུ་ཏེབསནི། ། 
/¿ འིཡེད་བདུད་འྲཐུད་པོ་འྲད། །གང་གི་ཆོ་དཔལ་བསེདནམས་དང་། །ཉིབསུ་དངམ་འཐང་རེེ་ཉེ་དཔ། །ཆོས་ཆེརྒྱ་ཧུས་པརམང་ 
༩ བ་ལ་། །ཡིད་བཞེན་ནོར་བུའི་རྒྱལ་པོ་ཡིན། །སྲིད་པའི་ཁམས་ཀྱེ་དབང་པོར། །སྱེས་པ་བུདམེད་ལངས་སྱོད་དང་། །ཁ་ཟས་ཡིདའོང་ 

ཐམས་དནི། །འགུགས་བའྱི་ཚགས་གྱུ་ཧཱེད་པར་མཐོང་། །བསྟན་པ་འཇིགས་བྱེད་དགྲ་བགེགས་རྣམས། །བསད་དབྱེ་བསླད་* 
` །མནན་དཅིང་དང་རངས། །མངོན་སྱོད་དྲག་པོའི་ལས་རྣམས་ལ། །རོ་བའི་རལ་་”་བྲི་ལག་པར་འཁུམས། །དེ་དགཆ་ཤས་ཙམཞིག་་ 













ཌོ སས ༡ ཀོ མས་གསན ༡༤༡༡༤༤༠༡༤༠༤༠༤༤༡༤༠༤༤༤༡༠༡༠༨ ༨༥༢༨ ྲག ཡོ འོ ་བོོ་པ་ས་ས ན། 
༡ཱཿ། ༧། །སཱེ་། །གཞུན་དུ་ཡོན་ཏན་ཀུན་བརོདན། །སིདཔ་ཉིད་དུའང་མི་ཟདཔས། །ཟབ་དང་ཤིན་རྒུརེའོ། །ཉི སངས་ཆུས་་། 

གཉིས་གཙོའ འདེདཔའོམཆག ད་ཆོབ་དྲིགས་བཅ་བ བདེན་པའི་ཆ དགེ་ཚོགས བདི་པའིབབོ། 
¿ དདེན་པའི་མཆོག་ནེ་ནམ་གསུམནུསམཐུ་ཡིས། །དབྲ་བེད་བསངས་དང་གསེར་སེམས་གཏོརམ་དང་། །དངེས་པའི་བརནནི་མོན་ནྲན་ 
ཤཱ ཐམསཱཿཱད་ལ། །རང་རང་འདོད་པ་བཞིན་དུ་འབུང་གུར་ཅིག །ཅི དྲའིལ་འཁོར་བཤི་ཡི་ནང་བཞུགས་ནས། །གནས་སྐབས་བཞི་ཡི་ཕྲིད་ 
ཤཾ (གཏརབྱད། །དགའ་བཞའ་ཡགསྲ་བགས་པ་ལན། །ལཔ་པའ་དགྲ་བདྲ་གལ་དགས། །འནྱབ་དད་མམཁའ་དབྱངས་ཡུ་གམ། །ས་", 


ཁམསས་སྦྱརསྦསནམྟ་སེ། །ཆུ་ཁམེས་དོ་ཇམམ་ཀེ །ཡིཁམས་དོར་གས་དཀརལོ།།རུད་ཁམས་དམ་ཆིགྲ་སེལ་མ་ེ། །ཡུམ་ལ༠༥༥ 
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512།དུ་མ་འཚོལ་མཉྲེན་ཀུ་ནདང་། །ཡན་གནོད་དབང་བྱེདས་བདག་དང་། །སྲེད་ལྲ་མཐུ་ར་ཌྷ་སྲོག་ཁྱ་སེགས། །བདྲེ་གཞི་བདག་མས་ ་ཅད་ 
བདུངས །གདབརའིརནྟརྣོདྲགངདད་ཛབ་ཆ་བ་བཞིས། ཆོས་དྲ་དེ ང་མས | །ཡཱི༈ ནལ་ཤོན་ 
ཧཱ དྲསོབ་འཁེར་བཅསལ། །འགོ་ཞིངྷ་སངས་གེགས་བྱེད་པ་ཡི། །དྭགྲ་ཡཱ་གཉེནཔ་ཐམས་ཅད་བསངས། །མི་ལ་འགོ་བའིདྲགྲ་པ་བཅད་ 
ཿ སྲིད་པའིལྷ་ཡུང་དཀར་པོ་བསུངས། །སྙིཾད་པའི་ཇཱི་ཡུང་ལྱོབ་བསུངས།།འོད་ཟེར་མེ་སགའོ་བ་བསངས། །སྲིད་པ་ཆགས་པའི་དྲག་བ། 
སྨན་པ་འཐུབ་པའི་དྲག་ཆུ། གིང་གཞི་འགགབ་པའི་དྲགྲ་བུར།དཔའ་ཉི་ང་ཆེ་བའི་དྲག་ཚུར།རུ་མཞིང་མབགས་པའིདྭགུ་ལུ༢ འགེ་བའི་་ 
དྭག་ྭི་གམམ་བསངས། །མི་ཡུབད་ཉྭ་མན་གཡུམས །་པམིག་ཚོའི་དྲ་།༡ནཔན་གསའདྲག་མཀི་རྒོགཡིདྲག་། 








བ་གཉུན་པ་བསངས་། གས་དེ ས་ར ཁན འོ 
ཡུམ་བསངས།  ཐ་ག་དདདཀརའས་པ། ཞིད 











ཐར ༦ །ཨུཿནྱཾ་ཧྲིས་བཏབ །སྐེནས་ཞགས་པཅནྱ་ཤིས་བཅེདས། །ཡན་ལྭ་ག། ཨྩགས་སྒེག་ཅན་བྱིས་བསྡམས།,། །རྱབནས་དྲིལ་བུ་ བོ 
ཅནྩསིསམཉེས། །གཤིནྡ་རེའི་བ ན་ཁདུའབརབརབེལ། །མགེནྱ་སབས་བྱེད་པའྱི་པ་དདྲ་པའི། །ཡུངས་ཀར་རལ་པའི་ཐུན་ྱིས་བྲབས། | 
དྷ རྡོརཾ་བུར་པ་ཉྙིང་ལ་བཏ་བ། །ནེ་དར་འཇོམ་པའི་རལྲ་གིས་གཏུབས། །ཐེ་བྲསླུ་ཀད་ནས་ཅམ་ཆེམ་བཟེས། །།གཏུན་ཤིང་བླས ཇུན་བསངས་པ་ 
ཤཱ གཉགསཱ། །ཤཁྲག་ཆུས་པ་ཐམས་ཅད་ནི། །མཆོག་དང་དམན་པྷ་ནམ་ལྦརེ།།མཆོག་ནི་སིད་འུའི་མགགནྡནམསཀི། །ཞེལ་དུ་བཏབ་བྷེཁ་ 
༢ རམྟབཱཧཾ། །བརམ་པ་བརུད་མེབརྒྱུདཀི།།ཞལ་དུབཏབ་བོ།ལརཾ་ཁཱ་ཧི། །དེ་འོག་ལས་བྱེད་པོ་ཉ་ཚོའི། །ཞལ་དུ་བཏབབེ་ཁི་རྨ་ཁྭཧི། 
གཞནན་སྙིང་རྗེའི འམགནྣ་ན་མསྦཀི།། །ཞལ་དུ་བཏབ་བོ།བརྐཾ་ཁྭ་ཏི། །ཉྱགམ་ལནཆགས་མགྲེན་རྣམས་ ཀྱི།།ཞལ་དུ་བཏབ་བོ་ཁར་ཌཱཏི།] 


སྦྱོང 











༧༠། ཡི སྨནྣ་ས་དང།།འུ་ཚོགས་རིན་ཆེན་ཤིང་གི་འབས། །དར་ཟབ་མཁོ་དྭགའི་ཕྱོ་དདནི།།ས་བདག་མྱུ་ཀླ་སན་སོགས་བཇན།། 
$ དཔའ བགྲཞུབ་ཅན་ཏག་ཆས་བཏགས། །རཡ་གི་ལྕ རཞིང་རུམཆོན་བྲསངས། །གཏུམ་པའི་དརྐ་གདྱ་གཱ་རུ་ལེན། །འདིནི་དགྭ་ཏུའི་་ 













ཧཱཾ རྱལཔོའབདན།། འཐའ་ཤེསྣ་ཐང་ཆན་མྱགས ་བའི་ྟ། །བུདངབེང་བུང་མོང་དད། །ཆུ་གངམ་ཧེ་ལུཆོང། གོས་པའི། །དྭགྷ་ཉ་རུག་། 
རྨ དབོ ཞོན་པའི་ ཚན „ཁྱི] ཡུ ཡུལྱི་མིངནི་གདོང་དམར་བདེ། །དཀར་བོད་ སྩིང་བའི་བསྟན་མནཾ། །རྡོ་རྭེ་ཀུན་བཟང་ཀུན་གྲགསེམ་ 
ྦ་བོངདདབགསས་ཅི་གཙོ། །ཕྤན་གཅིགླ་ཀུ་མེ་དཔལ་བྲི་ཡུམ། །གགས་མྱོ་ཆེལ་དང་བེད་ལམས་སྐྱོང། །སྨུན་གཅིག་ཟུ་ །་ལེགཡན་ 
མོ་བསལ། །རེ་རེའདལཁོརནིི་སན བཅུན་འབུམ། །ཡུལ་ཡ་ཅི་ཡང་མདུན་དུ་བདར་། །གཏོརམ་གསེར་ཡམས་རེནཆན་ཝ ]། །དང་་ 


== 


ྐ བསམ་པྱ་མཐས་ལར་བྭ་སེངོས། །ཆ་དབང་ལེངོས་པོདྲ་ཧུས་པདང། །བཀ་ཤིས་ཡུན་སུ་ 
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འཁདོག་ཉེར་བའི་མགོའོ། །རང་རངསོ་སོའི་གནས་སུ་གཤེགས། ། །སས་དཔེ་བཀྐ་ིསའེ་སོང་འ ད་ནྱི་རལ་བེདརོལདྲུ་ཐགས་༥ 
སླ ་ནག་ཉརབའི །།སམདཔེབྲཀ་ཞིས་རེསོང་བར་གཞིདི། །ལ་དྭགས་ཝ་གྲིན་ཡིས་བྲམུན་པའི་དགེས དགེས ིྱམུདརནཔཝསསཏེ། 
| །ཐེལ་ཐོགན།འམཉམ་ཿརཅུདྱ་རཱཿ་བོབ་ཤོད །དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །པད་འདྱི་ཆུལྱ་བྱི་ཊི་ནབུ་ཉེང་དུ་བཞུགས། ། 





